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Familienpaten gesucht 
 
 
 
Familienpatenschaften sind ein besonderes Angebot 
der Caritas für Familien und Alleinerziehende mit 
Kleinkindern.  
Die neue Basisqualifizierung ehrenamtlicher  
Familienpat*innen startet mit dem ersten Modul 
am Samstag, den 13. April 2024, es folgen noch 
zwei weitere Termine.  
 
Sprechen Sie uns gerne an. Die Familienpat*innen 
sind ehrenamtlich tätig und unterstützen, begleiten 
und entlasten Eltern mit Babys und Kleinkindern in 
ihrem Alltag. Sie unterstützen „Familien am Start“ 
frühzeitig und unbürokratisch in ihrer spezifischen  
Situation. 
 
Die Familienpat*innen werden auf ihre Tätigkeit durch eine Grundqualifizierung vorbereitet. Im 
Rahmen ihres Einsatzes werden sie von einer hauptamtlichen Koordinatorin begleitet, erhalten 
weitere Fortbildungsangebote und Supervision. Es finden regelmäßige Treffen mit anderen Fa-
milienpat*innen zum Informations- und Erfahrungsaustausch statt. Sie sind während Ihrer Tätig-
keit über den Caritasverband versichert und Fahrtkosten werden erstattet.  
 
Die Koordinatorinnen des Projektes vermitteln den Kontakt zwischen den Familien und den 
Pat*innen, klären gemeinsam mit den Beteiligten die Aufgaben in der Familie und begleiten den 
gesamten Einsatz. Die Pat*innen legen selbst den Umfang und die Dauer ihres Engagements 
fest. 
 
„Die Nachfrage von Familien und Alleinerziehenden ist gerade nach der Pandemie und mit den 
veränderten gesellschaftlichen Herausforderungen sehr hoch. Und viele Eltern sind an ihre Gren-
zen geraten. Es wäre toll, wenn wir weitere Pat*innen finden, die Freude am Umgang mit Kindern 
haben.“ so Silke Kleinschmitt, Projektkoordinatorin. 

Wenn Sie Interesse am Projekt haben oder gerne mehr darüber erfahren möchten, melden Sie 
sich gerne bei den Koordinatorinnen Frau Mandrik und Frau Kleinschmitt.   

Kontakt: 
caritas-zentrum St. Elisabeth / Netzwerk Leben 
 
Daniela Mandrik (Ehrenamtskoordinatorin Bingen / Ingelheim) 
Tel: 06721 9177-24, Email: d.mandrik@caritas-bingen.de 
 
Silke Kleinschmitt (Ehrenamtskoordinatorin Nieder-Olm / Bodenheim) 
Tel: 06132 / 422 04 25, Email: s.kleinschmitt@caritas-mz.de 


