
Einstieg

Zusammen mit den Kindern
wird der Film zur Aktion ange-
schaut. In der anschlieûenden 
thematischen Runde wird das Spiel
im Film angesprochen und gefragt,
wer dieses Spiel kennt und wie die
Kinder es nennen. Anschlieûend
spielen alle eine Runde Tic Tac Toe
und benutzen Kronkorken ± wie
die Kinder im Senegal.

Einf•hrung & Ziel

Dauer

Vorbereitung

Alter

Material
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Tic Tac Toe
Das bekannte Spiel mal anders!

Tic Tac Toe, K!seeckchen, Kreis und Kreuz, Drei gewinnt ± viele Namen 
f"r ein Spiel, das Kinder auf der ganzen Welt spielen# Kaum zu glauben,

aber mathematisch bewiesen: F"r Tic Tac Toe gibt es 31.896 unterschiedliche 
m$gliche Spielverl!ufe#

In unserem Film ¹Wege der Kinder im Senegalª (siehe
Seite 10) spielen die Kinder Tic Tac Toe im Sand. Statt
Stift und Papier kann man auch Kronkorken in zwei 
verschiedenen Farben plattklopfen und den Spielplan in
den Sand ritzen oder aus Wollf!den legen. Fazit: Eine
ganz einfache Spielidee, f"r die man fast nichts braucht. 

ab 8 Jahre

ca. 10 min

Kronkorken, Spielfeld

evtl. Kronkorken mit dem Hammer plattklopfen



Ziel

Dauer

Vorbereitung

Alter

Material

Boden der Kartons abschneiden, Fenster
ausschneiden und evtl. T"ren ¹einbauenª.
Die Sternsinger soll sich vorher "berlegen,
wie viele Fenster ihr Bus haben soll und wie
viele Fahrg!ste sie mitnehmen m$chten.

Nun den Bus mit Plakafarben bemalen,
auf der Vorder- und R"ckseite L$cher ste-
chen und das breite Band durchf!deln. So
kann der Bus ¹angezogenª und getragen
werden. 

F"r das Buswettrennen nun noch einen
Parcours mit Hindernissen (St"hle, Hocker
etc.) und engen Kurven vorbereiten ± und
los geht's# 

Einf•hrung

Kinder ®nden neue Wege44 Bausteine

Buswettrennen
Bewegungsspiel

Ablauf

Alle sitzen im Stuhlkreis, als Einstieg
erz!hlt die Gruppenleitung vom Senegal
und zeigt Bilder von den Bussen. Eventuell
wird das Spiel ¹Reise in den Senegalª
gespielt (siehe Seite 38).

Bausteine f"r die Vorbereitung

Der turbulente Straûenverkehr im
Senegal ist besonders f"r Europ!er
ein Abenteuer. Wenn viele
Menschen unterwegs sind, m"ssen
alle aufeinander R"cksicht neh-
men. Typisch f"r den Senegal sind
die bunten Busse, die ¹Cars Rapidesª (mehr dazu auf Seite 32).

y Spielerische Auseinandersetzung mit dem Verkehr in anderen L!ndern, besonders im Senegal
y Eigene ¹Cars Rapidesª gestalten

ab 6 Jahren

je nach Bastelaufwand; bis zu 2,5 Stunden

pro Kind ein Karton (ca. 50 x 70 cm), Schere, Teppichmesser (Vorsicht#), 
breiter Stoff oder breites Geschenkband (ca. 10 cm breit), Pinsel, Plaka-Farbe

Material bereitstellen, Stuhlkreis, viel Platz am Boden



Tipp:

F!r den Papierdruck kann Wasser-

farbe verwendet werden (leicht

abwaschbar). F!r den Stoffdruck 

eignet sich Plaka-Farbe oder

Volltonfarbe aus dem Baumarkt.
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Ablauf

Die Gruppenleitung versammelt die
Kinder im Stuhlkreis und spricht die ver-
schiedenen Wege der Kinder im Senegal an.
Als Einstieg eignet sich auch unser Film
¹Wege der Kinder im Senegalª (siehe Seite
10). Anschlieûend machen sich die Kinder
Gedanken "ber die verschiedenen Wege
und erarbeiten passende Symbole.
Schlieûlich verabredet die Gruppenleitung
mit den Kindern, ob ein Plakat oder viele
einzelne Kunstwerke entstehen sollen. Die
Kinder gehen an ihre Arbeitspl!tze ± und
los geht's¼

Jedes Kind bekommt Moosgummi und
eine Schere. Jeder darf nun sein Symbol auf
das Moosgummi aufmalen und es aus-
schneiden. Ein Symbol kann
nat"rlich auch aus vielen
Einzelteilen bestehen.
Anschlieûend wird das
Symbol auf ein
Holzst"ck geklebt,
und fertig ist der
Stempel. Gemeinsam
kann die Gruppe nun
tolle Stempelbilder
gestalten. 

Stempel selber machen
Bastelanleitung

Ziel

Dauer

Vorbereitung

Alter

Material

¹Kinder finden neue Wegeª ± so lautet das Motto der Sternsingeraktion 2010. 
F"r die Wege der Kinder gibt es viele Symbole: Fuûabdr"cke, Autos, Busse, 
Tiere und vieles mehr. Die Kinder sollen diese Symbole darstellen und evtl. 
ein groûes Plakat (aus Stoff) mit ihnen gestalten. 
Als Technik bieten sich daf"r Stempel aus Moosgummi an.

ab 8 Jahre

ca. 1,5 Stunden

Moosgummi (ca. 2 mm dick), Scheren, Kleber, Holzkl$tze o.!., 
groûes Papier oder Stoff, Wasserfarbe / Plaka-Farbe zum 
Stempeln, flache Pinsel 

Tische mit Wachstischdecken o.! auslegen, f"r jedes Kind eine Schere, gen"gend
Moosgummi und evtl. Vorlagen bereithalten; Stuhlkreis aufstellen
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Dose stopfen
Damit euer Dosentier
sp!ter nicht vorn "ber-
kippt, m"sst ihr die Dose
mit Zeitungspapier f"l-
len. Am besten die

Zeitung in kleine Streifen reiûen und davon so
viele wie m$glich in die %ffnung der Dose stopfen. 

So k!nnt ihr punkten"
Markiert euch mit vier
Punkten, wo auf der
Dose die Beine befestigt
werden. Den Abstand
zwischen den Punkten
w!hlt ihr so, dass sie ver-

bunden ein etwa 3,5 mal 6 cm groûes Rechteck
ergeben w"rden. 

Der Dose Beine machen"
Jetzt kommen die
Schrauben zum Einsatz:
Aus ihnen werden die
Beine. Dreht die Schrau -
ben durch die aufge-
zeichneten Punkte in die

Dose, sodass sie leicht nach auûen abstehen. Die
hinteren Schrauben sollten ein bisschen weiter
reingedreht werden als die vorderen. Probiert zwi-
schendurch aus, wie es um die Standfestig keit
eures Hippos bestellt ist.

Richtig verkleidet?
F"r den richtigen Look
werden die Schrauben -
beine nun mit
Klebeband umwickelt,
bis sie die gew"nschte

Dicke und Form haben und gut mit der Dose ver-
klebt sind. Es empfiehlt sich, das Klebeband hier-
f"r zuvor in kleine Streifen zu reiûen. 

Kn#ddelkunst
Aus Zeitungspapier
wird nun der
Nilpferdkopf in Form
gekn"ddelt: mit dicker
Schnauze, kleinem
Kopf und spitzen

Ohren. Bei den Nasen l$chern k$nnt ihr mit
Klebeband etwas nachhelfen: einfach zwei Ringe
daraus formen und rechts und links an der
Schnauze befestigen.

Jetzt ist K!pfchen
gefragt"
Wie die Beine, wird
nun auch der Kopf
rundherum mit
Klebeband verkleidet.
Dabei k$nnt ihr noch

letzte Formkorrekturen vornehmen. 

Tiere aus M!ll
Bastelanleitung

Ziel

Material

1

3

2

4

5

6

Bausteine f"r die Vorbereitung

Alte Getr!nkedosen einfach wegschmeiûen? Das kam der senegalesischen K"nstlerin Dona aus
Dakar nicht in die (M"ll-)T"te# Sie bastelte kurzerhand ihre Lieblingstiere daraus. Das k$nnt ihr
auch# Wir zeigen euch, wie:

1 leere Getr!nkedose 
Paketklebeband aus Papier
4 dicke, etwa 7 cm lange Schrauben 
Bastelkleister
gut deckende Farben in rot, weiû und schwarz
Zeitungspapier 
Pinsel 
1 Sch"ssel
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Schau mir in die Augen,
Kleines" 
Fehlen noch die Augen
samt Brauen. F"r letztere

zwei kleine W"rste 
aus Klebeband for-
men und mit etwas
Kleber am Kopf
befestigen. 
Als Augen klebt ihr 
zwei K"gelchen 
darunter. 

Schw$nzchen nicht 
vergessen"
Am hinteren Ende der
Dose befestigt ihr, eben-
falls aus Klebeband
gerollt, das Nilpferd-
Schw!nzchen. 

Hippokleister"
Ein Anstrich mit Bastel -
kleister verhindert, dass
das Klebeband aufweicht
oder aus der Form ger!t.

Den richtigen 
Ton treffen"
Zu guter letzt kommt
Farbe ins Spiel: in unse-
rem Beispiel Schwarz f"r
Augen, F"ûe, Schwanz -

spitze und einen d"nnen Rand um die Ohren,
Weiû f"r die Innenseite der Ohren und zwei kleine
Punkte in den Augen und Rot f"r die Nasenl$cher.

Fertig"
Gestatten? Dosenhippo# Nat"rlich k$nnt ihr auch
andere Tiere kn"ddeln: Wie w!r's zum Beispiel
mit einem Elefanten?

7

8

9

10

11

Nicht nur leere Getr#nke-
dosen sind senegalesischen 
K"nstlern zu schade f"r die Tonne. Diese
Fische etwa wurden aus alten Flip flops,
Fahrrad speichen, Stoffresten und Flaschen -
eti ketten gefertigt. Als Sockel dient ein
St"ck von einem altem Reifen.

Basteln mit M!ll

Macht mit"
Schickt uns ein 
Foto von euren 
Dosen tieren! 
Die sch$nsten zeigen wir auf unserer
Inernetseite www.sternsinger.de/magazin

Text & Fotos: Stefanie Wilhelm, Mitarbeit: Anne Theû
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Bilder hinter Glas"
Bastelanleitung

Hintergrund

Material

Der richtige Rahmen"
Legt die Glasplatte auf
ein St"ck Papier und
zeichnet mit dem Bleistift
die R!nder nach. 

Klare Linie" 
In das entstandene
Rechteck k$nnt ihr nun
eure Vorlage zeichnen.
Achtet darauf, nur die
Umrisse von eurem
Motiv zu zeichnen und

w!hlt m$glichst nicht zu kleinteilige Muster,
sodass ihr die Fl!chen sp!ter gut ausmalen k$nnt. 

Das Fett muss weg" 
Damit die Farbe "ber-
haupt auf dem Glas haf-
ten kann, m"sst ihr die
Glasplatte vor dem
Bemalen gut sauberma-
chen. Am besten eignen

sich Glas reiniger oder Sp"lmittel, um fettige
Fingerab dr"cke zu entfernen. 

Gut abtrocknen"
Nach dem
Saubermachen die
Platte mit einem wei-
chen Tuch gut abtrock-
nen. Tipp: Zieht euch

danach d"nne Gummihand schuhe an. Die verhin-
dern, dass beim Malen neue Fingerabdr"cke auf
das Glas gelangen.

Abpausen erlaubt" 
Nun legt ihr die
Glasplatte auf eure
gezeichnete Vorlage
und malt die Umrisse
eures Motivs mit 
einem d"nnen Pinsel

und schwarzer Acrylfarbe nach. 

Jetzt wird's bunt" 
Wenn die Umrisse
getrocknet sind, geht es
ans Ausmalen. Am
besten, ihr beginnt mit
den klein sten Details
und arbeitet euch zu

den gr$ûeren Fl!chen vor. Tragt die Farbe ruhig
etwas dicker auf, dann scheint sp!ter nichts durch. 

1

3

2

4

5

6

Bausteine f"r die Vorbereitung

Wer braucht schon Papier oder Leinwand? Auch auf Glas kann man hervorragend malen# 
Im Senegal hat die Hinterglasmalerei eine lange Tradition. Reisende brachten sie im 
12. Jahrhundert aus dem Orient nach Afrika. Damals zeigten die Bilder meist religi$se 
Motive aus dem Islam. Heute bieten die senegalesischen Hinterglasmaler vor allem typisch 
afrikanische Szenen f"r Touristen an. 

Glasbilderrahmen
Acrylfarben, Pinsel 
Bleistift, Papier 
Tuch
d"nne Gummihandschuhe 
F$hn

Kunstexpertin 
Sabine Angerer 
zeigt den Sternsingern
aus Hamburg die
Kniffe der Hinterglas-
 technik 
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Ruhe bewahren, auch
wenn's schwer f$llt"
Den Hintergrund solltet
ihr jetzt noch nicht bema-
len und auch direkt
benachbarte Fl!chen, 

wie in unserem Beispiel die Streifen des Hemdes
lieber noch aussparen. 

Nur nicht 
den F!hn kriegen"
Jetzt muss die Farbe
trocknen. Je nachdem,
wie dick ihr aufgetragen
habt, kann das dauern.
Mit dem F$hn geht es ein
bisschen schneller. 

Schichtarbeit"
Nach dem Trocknen ist
euer Hinterglas bild bereit
f"r die n!chste Schicht
Farbe. Das Gute an der
Technik: Ihr m"sst nicht
m"hsam die

Zwischenr!ume ausmalen, sondern k$nnt einfach
"ber die erste Schicht Farbe malen. So wie bei
unserem Hemd: Von der anderen Seite der Platte
betrachtet, bleiben die gelben Streifen erhalten. 
&brigens: Falls euer Motiv Buchstaben oder
Zahlen beinhalten, Spiegelschrift nicht vergessen# 

Verkehrte Welt" 
Bei normalen Bildern
malt man den Hinter -
grund meist als erstes.
Bei der Hinterglas malerei
kommt er immer zuletzt.

Auch hier die zweite Schicht Farbe gut trocknen 
lassen, bevor es losgeht# 

Alles abgedeckt?
Danach einfach die
gesamte Glasplatte in der
gew"nschten Hinter-
grundfarbe "berpinseln
und erneut gut trocknen
lassen.

Ab in den Rahmen"
Der Glasbilderrahmen ist
nun Bild und Rahmen
gleichzeitig. Die Rahmen -
r"ckseite mit den
Klammern am Glas 
befestigen ± fertig# Ihr
k$nnt nat"rlich auch die 
senegalesische Rahmen-
technik anwenden: Legt

das Bild auf ein zurechtgeschnittenes St"ck Pappe
und befestigt es an den R!ndern rundherum mit
Gewebe- oder Paketklebe band. 

7

9

10

11

12

8

An einem
Straûenstand 

in Dakar 
pr!sentiert ein

Hinterglasmaler
seine Kunstwerke   

Text: Stefanie Wilhelm, Fotos (15): hannesvonderfecht.de
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In einigen Di$zesen gibt es bereits die Tra-
dition der Wallfahrten f"r Kinder. Manche
sind ¹echteª Fuûwallfahrten und dauern
eine Woche lang. Andere beginnen an
einem Freitag, und die Kinder kommen
samstags am Zielort an. Wieder andere bil-
den eint!gig den Abschluss der in den $stli-
chen Di$zesen traditionellen RKW (Religi-
$sen Kinderwoche).

An dieser Stelle soll es ausf"hrlich um die
Vorbereitung und Durchf"hrung einer ein-
w$chigen Wallfahrt zu Fuû mit Kindern
gehen. Erprobt wurde diese Form im
Sommer 2008 im Erzbistum Berlin und
wird seitdem selbstverst!ndlich weiter 
durchgef"hrt. 

Ziel

Am Anfang steht die
Frage nach dem Ziel, das
erreicht werden soll. Gibt
es in Ihrem Bistum einen
Wallfahrtsort, der evtl.
geeignet w!re? 

Streckenl nge!

Wir sind in unserem ¹Experimentª beim
ersten Mal Strecken von 15-25 km pro Tag
gelaufen. Die L!nge wird je nach Wetter/
Laune/Interessantheitsgrad usw. von Tag zu
Tag unterschiedlich empfunden. Wenn Sie
feste Pausen und kleine Aufmunterungs-
posten mit einbauen, ist alles denkbar.
Multiplizieren Sie die Durchschnittstages-
strecke von bis zu 20 Kilometer mit der An-
zahl der Tage, die Sie unterwegs sein wollen
und suchen Sie einen geeigneten Anfangsort. 

Teilnehmer
Alter

Die kleinen Pilger der Berliner Fuûwallfahrt
waren 10-13 Jahre alt, was in jedem Fall 
empfehlenswert ist. Das Altersgef"ge erleich-
tert das Zusammenwachsen einer homoge-
nen Gruppe; die k$rperlichen Belastungen
k$nnen bereits bew!ltigt werden; erste spiri-
tuelle Erfahrungen geh$ren zum Erlebnis -
schatz der Kinder, und ein inhaltliches
Arbeiten ist in dieser Altersspanne gut m$g-
lich. 

Wer schon immer mal mit seinen Sternsingern auch im Sommer
unterwegs sein wollte, f•r den bietet die diesj€hrige Aktion,
unser Leitwort und das ausf•hrliche Material zur inhaltlichen
Arbeit einen hervorragenden Ankn•pfungspunkt. 

Kinder ®nden neue Wege ± 
und das nicht nur zur Sternsingerzeit"

Sternsinger-Wallfahrt im Sommer

Nur selten f"hrte Pfr. Kotzur die Pilgerschar. Meist taten das die Kinder selbst

Bei Di#zesandirektor 
Pfr. Ulrich Kotzur stehen die

kleinen Wallfahrer sogar
zum ¹Segen im Regenª an

Sternsingen

Zu allen Veranstaltungsformenerhalten Sie in unsererRegionalstelle Ost n"hereInformationen: Daniela Dicker 030 / 705 77 75berlin@sternsinger.de
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Anzahl

Wir haben bemerkt, dass die Kinder erfreu-
licherweise ein sehr groûes Bed"rfnis hat-
ten, ihre Eindr"cke und Gedanken im 
Gespr!ch zu teilen. Es ist daher besonders
wichtig, ihnen ± speziell bei ihrer ersten
Wallfahrt ± aufmerksame Begleiter an die
Seite zu stellen, die zuh$ren und Gespr!chs-
partner  sein k$nnen, die aber auch wissen,
wann es gut ist, sich zur"ckzuziehen. Sie
sollten bei der Teilnehmerzahl der Kinder
die Anzahl der Begleitpersonen zugrunde
legen. Ein Betreuerschl"ssel von f"nf
Kindern je (mitlaufendem#) Erwachsenem
scheint angemessen. 

Betreuer
Quali®kation

Grunds!tzlich quali®zieren sich Betreuer
durch eine gewisse Reife und durch Voll-
j!hrigkeit. Hier gelten die gleichen Voraus-
setzungen wie f"r alle anderen Reisen mit
Kindern. Wichtig und gut w!re es, wenn
Menschen mit den Kindern pilgern, die aus
dem Glauben heraus leben und deren Weg
die Wallfahrer ein St"ck mitgehen d"rfen.
Die Religionslehrerin? Der Pfarrer? Wenn
Sie vorhaben, h!u®g in Kirchen am Weges-
rand kleine Gottesdienste oder Andachten
zu halten, kann es von Nutzen sein, wenn
tats!chlich jemand die Gruppe begleitet, der
hierzu bevollm!chtigt ist. 

Anzahl

Diese ergibt sich einerseits aus der 
Menge der angemeldeten Kinder (Sie soll-
ten aber zuerst wissen, wie viele Erwachse-
ne Ihnen zur Verf"gung stehen) und ande-
rerseits aus den Notwendigkeiten, die die
Beschaffenheit der Quartiere (s.u.) mit 
sich bringt.

Quartiere

Wenn Sie nur wenig Geld zur Verf"gung
haben und tats!chlich ¹wie die Groûenª pil-
gern wollen, sollten die Quartiere angemes-
sen einfach sein. Dies erfordert nat"rlich
eine gute Vorbereitung (s.u.). Auf unserer
Reise waren die &bernachtungsst!tten die
eindrucksvollsten, die sich auf besondere
Weise vom Alltag der Kinder unterschieden.
Ein Bauernhof zum Beispiel oder eine Kir-
che, in der die St"hle beiseite ger"ckt wur-
den, um f"r Iso-Matten Platz zu machen. 

Achtung: Es ist nicht jedermanns Sache, unter
einfachsten Bedingungen mit so vielen in
einem Raum zu schlafen. Sowohl Betreuer als
auch Kinder sollten daher vorher wissen, was
sie erwartet. 

Das Miteinander auf dem Weg ± ob schweigend oder im
Gespr!ch ± war f"r die Kinder das wichtigste

Ungew#hnliche
Pausenpl!tzchen steigern die

Lust am Weiterlaufen
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Unsere Quartiere zeichneten sich allesamt
durch die groûe Freundlichkeit unserer
Gastgeber aus. Danken kann man es ihnen
vorrangig durch r"cksichtsvolles Verhalten
im fremden Haus. 

Vorbereitung

Wenn Sie einen geeigneten Startpunkt und
Zielort gefunden haben, legen Sie die
Strecke fest. Diese m"ssen sie dann kom-
plett rechtzeitig vorher ablaufen# ± Vielleicht
in kleinen Betreuer-Gruppen, vielleicht auch
alle zusammen, damit Sie sich selbst schon
auf die Wallfahrt einstimmen k$nnen. 

Suchen Sie Wege aus, auf denen m$glichst
keine Autos sind. G$nnen Sie den Pilgern
das Erlebnis, nur sich selbst zu erfahren. 

Achten Sie darauf, was sich am Wegesrand
anbietet (Waldsee, Schwimmbad, Kirche,
Friedhof, Naturpark, Museum etc.) und
schauen Sie, was davon thematisch und
zeitlich integrierbar ist.

Spinnen Sie einen inhaltlichen ¹Roten Fa-
denª f"r die Wallfahrt, der sich in Gebeten,
Texten, Liedern und Gottesdiensten wieder-
®ndet. Bereiten Sie ein Pilgerheft f"r die
Kinder vor, in dem sich vieles ®ndet, das

aber auch ¹weitergeschriebenª werden
kann.

&berlegen Sie, ob Sie separat eine Koch-
und Begleit-Crew ben$tigen. Das dient Ihrer
Entlastung# Pr"fen Sie die Quartiere darauf
hin, on man dort kochen kann. Wenn ja,
wie viel Geschirr, Besteck etc. sind vorhan-
den? Wenn nein: Was essen Sie an diesem
Tag? Und wie kommt das Essen dort hin?
Gemeinsames Kochen kann auch mal ein
sch$nes Erlebnis sein, w"rde Kinder im
Sternsingeralter aber bei einer einw$chigen
Wallfahrt v$llig "berfordern. 

Pr"fen Sie die Quartiere auch dahingehend,
welche Anstrengungen unternommen wer-
den m"ssen, um daraus eine Schlafst!tte zu
¹zaubernª.  Auch hierf"r sind weitere hel-
fende H!nde n$tig. 

Noch!viel!mehr!Tipps!und!Informationen!

gibt!es!bei!den!Verantwortlichen!der!Berliner

Kinderwallfahrt:

Pfarrer Ulrich Kotzur 
Di$zesandirektor des Kindermissionswerks;
pfarrer@st-bonifatius-berlin.de

Beate M!nster-Zorn 
Erzbisch$¯iches Amt Berlin,
Kinderseelsorge; 
beate.muenster-zorn@erzbistumberlin.de

Daniela Dicker
Regionalstelle Ost des Kindermissions-
werks; berlin@sternsinger.de

Auûerdem steht ein halbst"ndiger Film auf
DVD zur Verf"gung, der wunderbare
Eindr"cke der Berliner Kinderwallfahrt wie-
dergibt. Er kann bei Daniela Dicker ange-
fragt werden (s. S. 50). 

Auch die Kleinsten
trugen mit Eifer und
Stolz das Pilgerkreuz

Sternsingen

Text: Daniela Dicker
Fotos: Beate M"nster-Zorn
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Was bedeutet der Segen ¹C+M+Bª? 
Gibt es eine richtige Schreibweise?

Der ¹vollst!ndigeª Segen f"r die kommende Aktion Dreik$nigs singen lautet:
20*C+M+B+10. Der Stern steht f"r den Stern, dem die Weisen aus dem Morgenland gefolgt
sind. Symbolisch tragen die Sternsinger ihn mit sich; er ist Zeichen f"r Christus. C+M+B ste-
hen f"r die lateinischen Worte ¹Christus Mansionem Benedicatª ± Christus segne dieses
Haus. Volkst"mlich werden die drei Buchstaben als K"rzel f"r die "berlieferten Namen der
drei Weisen verstanden: Caspar, Melchior und Balthasar. Die drei Kreuze bezeichnen den
Segen: Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes. Gott ist Mensch gewor-
den, um uns Menschen ganz nahe zu sein ± auch im Neuen Jahr 2010.

Wohin geht das gesammelte Geld? 
Was bedeutet das Beispielland?

Mit dem Geld, das die Sternsinger sammeln, unterst"tzt die Aktion Dreik$nigssingen j!hr-
lich gut 3.000 Projekte f"r Kinder in Not. Eine ¹Vergabekommissionª pr"ft und bewilligt daf"r
Projektantr!ge aus aller Welt. Der Rechenschaftsbericht zeigt, wo die Hilfe der Sternsinger
greift. Sie finden ihn im Infopaket zum Dreik$nigssingen.

P!dagogische Schwerpunkte setzt die Aktion Dreik$nigssingen mit Beispielland und
Motto. So soll den Sternsingern die Lebenssituation von Kindern am konkreten Beispiel eines
Landes nahegebracht werden. Gesammelt wird aber nicht nur f"r dieses eine Land, sondern
f"r alle Projekte.
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Nat!rlich stehen wir Ihnen auch

pers•nlich f!r Ihre Fragen zur

Verf!gung. Wenden Sie sich ein-

fach an das Kindermissionswerk

oder seine Regionalstellen (siehe

S. 3) oder sprechen Sie mit den

Verantwortlichen Ihrer Di•zese.

Aktuelles zur Aktion

Dreik•nigssingen im Netz:

www.sternsinger.de

Jedes Jahr erreichen uns im Kindermissionswerk ¹Die Sternsingerª 
per Telefon, Brief oder E-Mail zahlreiche Fragen rund um die Aktion
Dreik!nigssingen. Die wichtigsten haben wir hier f•r Sie beantwortet.

Sternsingen praktisch  
Fragen & Antworten
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Muss das gesamte Geld ans Kindermissionswerk geschickt werden?
¹Die in den Pfarreien gesammelten Mittel der Aktion m"ssen an das Kindermissionswerk

"berwiesen werden.ª So hat es die Deutsche Bischofskonferenz in der ¹Ordnung f"r die
Aktion Dreik$nigssingenª vom 1. Juli 2009 eindeutig festgelegt (siehe www.sternsinger.de).
Die deutschen Bisch$fe best!tigen diese Praxis j!hrlich mit ihrem Aufruf zur Aktion
Dreik$nigssingen. Dort heiût es jedes Mal: ¹Die Ertr!ge der Aktion Dreik$nigssingen sind
ohne Abz"ge dem Kindermissionswerk ¸Die Sternsinger` zuzuleiten.ª

Warum diese Regelung? Die Aktion Dreik$nigssingen lebt vom immer neuen Einsatz
unz!hliger Kinder, Jugendlicher und Erwachsener. Damit eine so groûe Basisbewegung
trans pa rent und vertrauensw"rdig bleibt, muss es Grunds!tze und Regeln geben. Sie sorgen
daf"r, dass die Hilfe genau dort ankommt, wo sie am dringendsten gebraucht wird.

Was geschieht mit Geld, das die Sternsinger ausdr!cklich 
f!r sich selbst bekommen?

Diese Frage taucht vor Ort immer wieder auf. Eine pauschale L$sung kann es da nicht
geben. Es ist sch$n, wenn Sternsinger anstelle von ¹Taschengeldª eine kleine Anerkennung
in Form von S"ûigkeiten bekommen. Doch kommen manche Gruppen mittlerweile mit
erheblichen Mengen nach Hause. Hier und da teilen Gemeinden die ¹Beuteª solidarisch mit
Kindern, bed"rftigen Familien oder einer Tafel-Initiative.

Schwieriger ist es, wenn Sternsingern Geld bewusst auûerhalb der offiziellen Sammel-
b"chse gegeben wird. Den Sternsingern und ihren Begleitern sollte deutlich sein, dass sie
nicht f"r sich selbst, sondern f"r Not leidende Kinder in aller Welt sammeln. Im Zuge der
inhaltlichen Vorbereitung auf das Dreik$nigssingen ist daher ein Gespr!ch "ber das Wesen
und das Ziel der Aktion mit Betreuern und Sternsingern sinnvoll. 

Was ist zu tun, wenn eine Pfarrei keine 
Spendenquittungen ausstellt?

In jedem Fall kann das Kindermissionswerk Spendenquittungen ausstellen. Name und An-
schrift des Spendenden sowie der Betrag k$nnen "ber das Pfarrb"ro ans Kindermissions -
werk weitergeleitet werden.

Woran erkennt man ¹echteª Sternsinger?
Zum Schutz der Aktion empfehlen wir, die Sternsinger oder zumindest die Begleiter mit

Ausweisen auszustatten. Darauf sollte in der Pfarrei hingewiesen werden. Die Ausweise fin-
den Sie als Kopiervorlage im Werkheft und auf der CD zur Aktion. Nat"rlich k$nnen Sie die
Ausweise auch in der gew"nschten Anzahl beim Kindermissionswerk bestellen. Mit dem
Stempel der Pfarrei kennzeichnen sie eine Sternsingergruppe als ¹echtª. 
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Sind die Sternsinger auf ihrem Weg von Haus zu Haus versichert?
Veranstalter der Aktion vor Ort ist die Pfarrei. F"r das Sternsingen gilt das gleiche wie f"r

andere Aktivit!ten von Jugend gruppen in Schule oder Gemeinde: Wenn einmal etwas pas-
siert, greift zun!chst die private Haftpflicht der Eltern des Kindes, das den Schaden verur-
sacht. Die Versicherung der Pfarrei ± je nach Bistum ist das unterschiedlich geregelt ± tritt
dann bei Bedarf erg!nzend ein. 

Zu beachten sind die Regeln der Aufsichtspflichtund der Haftpflicht: Alle Leiterinnen und
Leiter von Kinder- und Jugendgruppen tragen Verantwortung f"r die Kinder und
Jugendlichen, die sie beaufsichtigen. Wem Minderj!hrige zur Beaufsichtigung anvertraut
sind, der muss daf"r sorgen, dass diese nicht zu Schaden kommen und niemand anderem
Schaden zuf"gen.

Wie alt sollten die Sternsinger und ihre Begleiter sein?
Vielerorts sind Kinder beim Sternsingen dabei, die noch nicht zur Schule gehen. Doch

Sternsinger sind nicht einfach ¹niedlichª. Sie bringen den Segen des menschgewordenen
Gottes und setzen sich f"r Altersgenossen in Not ein. Diese Verantwortung sollte den
Kindern und Jugendlichen durchaus bewusst sein. Wenn Sie die Aktion vor Ort durchf"hren,
sollten Sie daf"r sorgen, dass alle Sternsinger verstehen und auch anderen erz!hlen k$nnen,
was der Sinn ihres Tuns ist. Und: ¹Sternsingerª heiûen nicht umsonst so: ein bis zwei Lieder
auswendig singen zu k$nnen, geh$rt dazu. 

Das Mindestalter f"r Begleiter ist nicht gesetzlich festgelegt. Wer die Sternsinger begleiten
kann, muss aufgrund der pers$nlichen Reife entschieden werden. Auch die Begebenheiten
vor Ort spielen eine wichtige Rolle. 

K"nnen auch evangelische Kinder beim Sternsingen mitmachen?
Ja, und sie tun das schon seit langem# Das Sternsingen ist ± in $kumenischer Offenheit ±

eine katholische Aktion. Als Brauchtum hat es seine Wurzeln in der katholischen Kirche.
Hier hat auch seit 1959 die Aktion Dreik$nigssingen ihren Ort. So wird sichergestellt, dass
ihre Grunds!tze und Ziele im Blick bleiben. Wo im konkreten Einzelfall Fragen zum Umgang
mit $kumenischen Initiativen und Projekten bleiben, zeigt die Ordnung f"r das
Dreik$nigssingen L$sungswege auf.

Die Aktion Dreik$nigssingen ist ein Markenzeichen und rechtlich gesch"tzt. Daf"r, dass
ihre Spielregeln respektiert werden, setzen sich die Tr!ger ± Kindermissionswerk ¹Die
Sternsingerª und Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) ± konsequent ein. Wir
freuen uns "ber alle, die mit Begeisterung bei der Aktion Dreik$nigssingen mitmachen.
Zugleich sorgen wir als Tr!ger f"r eine geordnete und transparente Weitergabe der Gelder.
Die gef$rderten Projekte sind konkret und "berschaubar. So k$nnen alle, die ausdr"cklich
den Sternsingern ihre Spenden geben, darauf vertrauen, dass die Hilfe bei denen ankommt,
die sie dringend ben$tigen. In den Publikationen und besonders im Rechenschaftsbericht zur
Aktion Dreik$nigssingen wird deshalb immer wieder anschaulich dargestellt, was mit dem
Geld konkret geschieht.
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Hausbesuchstexte
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Hausbesuchstext I

Alle: Gr"û euch, Ihr Leute, nun sind wir hier.
Als Sternsinger steh'n wir an Eurer T"r.

Kaspar: Wie einst aus dem Osten die K$nige kamen,
die den neuen, den weiten Weg auf sich nahmen,

Melchior: so folgten auch wir diesem heiligen Stern
und bringen Euch heute die Botschaft des Herrn:

Balthasar: Ein Kind hat in einsamer Winternacht
f"r alle das Licht in die Welt gebracht.

Sterntr!ger: Wir tragen es weiter und bringen euch heute
den Segen der Weihnacht, Ihr lieben Leute#

Hausbesuchstext II

Sterntr!ger: Nun $ffnet die T"ren, die Tore macht weit.
Es ist, wie ihr seht, wieder Sternsingerzeit#

Kaspar: Wir singen die Lieder, wir tragen den Stern,
wir bringen den Segen. Das mag jeder gern.

Melchior: F"r uns hat sich Gott ganz klein gemacht.
Er wurde geboren als Kind in der Nacht.

Balthasar: Er zeigt uns, dass Leben ganz klein beginnt
und dass auch die Kleinen schon wichtig sind.

Alle: So gehen wir Kinder auf ganz neuen Wegen
und bringen Euch allen den g$ttlichen Segen.

Sternsingen



Hausbesuchstext III

Alle: Wie jedes Jahr, so stehen auch heute hier,
die Sternsinger von (Name der Pfarrei) vor eurer T"r.

Kaspar: Wir folgen stets demselben Stern,
er weist den Weg, den Weg zum Herrn.

Melchior: Wir wandern nun von Haus zu Haus
und rufen seine Botschaft aus:

Balthasar: Gott liebt alle, arm und reich,
glaubt es nur, er liebt auch euch#

Sterntr!ger: Drum bitten wir euch was zu geben,
f"r die Kinder unsrer Welt,
damit sie neue Wege gehen
unter Gottes Himmelszelt.

Alle: Der Herr schenke euch ein gesegnetes Jahr,
das w"nschen euch Kaspar, Melchior und Balthasar.

Aktion Dreik•nigssingen 2010 Sternsingen    57
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In einer Welt auf der Suche finden die Kinder neue Wege

um sie aufzubauen, oh ja, oh ja, das ist cool.

Eine Welt der Gerechtigkeit zu errichten, 

eine Welt ohne Rassismus,

um eine Welt  zu errichten ohne Gewalt, 

um eine Welt zu errichten ohne Krieg,

eine Welt bauen und schaffen, 

in der die Kinder Zugang haben zu Wasser, zur Schule,

eine Welt bauen und schaffen, 

in der die Kinder Zugang haben zu Bildung, 

Zugang haben zu Nahrung, 

ohne auf der Straûe betteln zu m•ssen, am Busbahnhof oder an den Schienen, 

ohne auf der Straûe betteln zu m•ssen, vor den Moscheen, den Kirchen und Synagogen.

In einer Welt auf der Suche finden die Kinder neue Wege um sie aufzubauen, 

um eine Welt  zu errichten ohne Tr€nen, um eine Welt zu errichten ohne Hunger, 

um eine Welt zu errichten ohne Durst, um eine Welt des Friedens zu errichten.

In einer Welt auf der Suche finden die Kinder neue Wege um sie aufzubauen: 

Die Unterschiede •berwinden, die keine Bedrohung mehr sind,

sich lieben ohne Berechnung und Hand in Hand vorangehen ohne Angst,

ein L€cheln schenken ± cool, cool, cool, ein Augenzwinkern ± cool, cool, cool, 

einen Klaps mit der Hand ± cool, cool, cool. Ja, ich will es sagen, es ist cool.

In einer Welt auf der Suche finden die Kinder neue Wege um sie aufzubauen, 

eine Welt bauen und schaffen, in der die Kinder Frieden finden, Frieden finden,

Frieden finden.

Ein eindrucksvolles Beispiel f•r die lebendige Musikszene im Senegal 

ist auf der CD zur Aktion Dreik!nigssingen zu h!ren: »In einer Welt auf

der Suche«. Abb" Ambroise Tine, der Direktor der Caritas im Senegal,

hat einen Liedtext geschrieben und Jahmilk, einen befreundeten

K•nstler, gebeten, die Musik daf•r zu komponieren. 

So ist ein Lied entstanden, das die beiden den Sternsingern in

Deutschland widmen ± als Dank f•r ihr Engagement und als Zeichen

der Verbundenheit •ber Kontinente hinweg.

Mit Leidenschaft 
f!r die Kinder der Welt 

Ein Reggae f"r die Sternsinger

Sternsingen

In seinem kleinen B"ro an einem Verkehrsknoten-
punkt in Dakar sitzt Abb" Ambroise Tine. Mit
Mobiltelefon und Computer, vor allem aber mit
Begeisterung, Charisma und Gottvertrauen koordi-
niert der stets gut gelaunte Priester seit 2007 die
Arbeit der Caritas im Senegal. Geboren 1954 als
Sohn naturrelig#ser Eltern, studierte Tine in Rom
und Bonn und wurde 1983 zum Priester geweiht.
Voller Elan unterst"tzt der Caritas-Direktor auch
die Vorbereitungen zur n!chsten Sternsingeraktion,
nicht nur mit seinem Liedtext, sondern auch mit
dem Car Rapide f"r die Aktion.

Abbé Ambroise
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Hier finden Sie den
Sternsinger-Reggae als

Lied Nr. 7.

Aktions-CD

Dans un monde qui se cherche les enfants trouvent de nouveaux chemins
pour le reconstruire, oh yes, oh yes, it's so cool
construire un monde de justice, un monde sans racisme, 
pour construire un monde sans violences, pour construire un monde sans guerre,
pour construire un monde d'amour, pour construire un monde de paix,
construire, reconstruire un monde o• tous les enfants ont acc€s • l'eau, • l'‚cole,
construire, reconstruire un monde o• tous les enfants ont acc€s • l'‚ducation,
ont acc€s • la nourriture,
sans mendier dans la rue, • la gare routi€re ou ferroviaire, 
sans mendier devant les mosqu‚es, les ‚glises et les synagogues.

Dans un monde qui se cherche les enfants trouvent de nouveaux chemins
pour le reconstruire,
pour construire un monde sans pleurs, pour construire un monde sans faim,
pour construire un monde sans soif, pour construire un monde de paix.

Dans un monde qui se cherche les enfants trouvent de nouveaux chemins,
croiser les diff‚rences qui ne sont pas une menace
s'aimer sans calculs et main dans la main avancer sans peur
offrir un sourire ± cool cool cool, offrir un clin d'úil coquin ± cool cool cool,
offrir une tape de main ± cool cool cool. Yes I like saying it's cool.

Dans un monde qui se cherche les enfants trouvent des nouveaux chemins,
pour le reconstruire, construire le, construire un monde
o• tous les enfants ont la paix, ont la paix. 

Jahmilk ist 33 Jahre alt, und sein Name ist Programm: ¹Jahª leitet 
er von Jahwe, Gott, ab; ¹Malickª bedeutet K#nig ± Gott ist K#nig. 

Er glaubt an diesen einen Gott, der K#nig der ganzen Welt ist. Jahmilk ist Katholik.
Respekt f"r alle Menschen, unabh!ngig von Hautfarbe, Herkunft oder Religion ist f"r ihn
fundamental. In seiner Musik verbindet er Einfl"sse des Reggae mit senegalesischer
Musik. Mit seinen Songs will Jahmilk dazu beitragen, dass allen bewusst wird, dass wir
nur eine Welt haben und sich jede und jeder daf"r einsetzt, dass alle Menschen und ganz
besonders die Kinder Frieden finden.

Jahmilk
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Liebe Sternsinger, 

liebe Verantwortliche 

und Begleiter!

Jedes Jahr stellen wir hier neue und/oder bislang nur

regional bekannte Lieder vor, die zur Sternsingeraktion

passen. Manche k•nnen auch das ganze Jahr hindurch

gesungen werden. 

Wir w€nschen uns, dass ihr uns schreibt, ob euch 

die Lieder gefallen oder nicht. Und nat€rlich, ob wir

f€r euch noch etwas verbessern k•nnen. 

Bitte schickt eure Mail an: berlin@sternsinger.de

Auch in diesem Jahr w€nschen wir euch viel Freude 

mit dem einen oder anderen Lied ± und eine tolle

Aktion Dreik•nigssingen 2010 !
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Checkliste
f!r die Vorbereitung
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Hier finden Sie die
Checklistedigital

Aktions-CD

Vorab erledigen:

Entscheidung dar!ber, was

gemacht werden soll:

Verteilung von Zust"ndig-

keiten, Terminabsprachen

Sternsingen

1. Konkrete Durchf"hrung
n Gruppeneinteilung mit Zuteilung der erwachsenen Begleitung. 
n Gibt es gen"gend Gruppen und ± m$glichst erwachsene ± 

Begleit personen oder muss noch Werbung  gemacht werden?
n Die (erwachsene) Begleitperson hat grunds!tzlich die Aufsichts-

p¯icht. 
n Es emp®ehlt sich, den Eltern der Sternsinger einen Brief zu -

kommen zu lassen, in dem sie informiert werden, wann die 
Kinder in Sachen Sternsingen unterwegs sind (z.B. Vorbereitungstreffen, 
Aussendungs- und Dankgottesdienst, Hausbesuche, Abschlussfest...).

n Ausstattung "berpr"fen: Gew!nder, Accessoires, geeignete 
Spenden beh!lter, die unbedingt abschlieûbar sein sollten

n Sammelausweise mit dem Pfarrsiegel stempeln (Ausweise k$nnen Sie beim Kindermissionswerk bestellen. 
Eine Kopiervorlage ®nden Sie auch auf Seite 66 und auf der CD.)

n Aufteilung der ¹Reviereª
n Wo nicht klar ist, welche Straûen zu welcher Pfarrei geh$ren: Absprachen mit den Nachbargemeinden treffen
n Aussuchen der Auftrittstexte und der Lieder zum Hausbesuch
n Welche Einrichtungen d"rfen bei den Hausbesuchen nicht vergessen werden?
n Wo und bei wem werden Pausen (Essen, Trinken) gemacht?
n Planen der Dankesch$n-Veranstaltung f"r alle Beteiligten

2. Besondere Besuche
n Neujahrsempfang, Empfang im Rathaus (wann, wie viele Gruppen, besondere Vorbereitung)
n Andere Besuche, bei denen mehrere Gruppen beteiligt sind: z.B. Kranken haus, Altenheim (denkbar ist die

Gestaltung eines Nachmittags; beim Besuch im Altenheim hat es sich be w!hrt, auch traditionelle Weihnachts -
lieder zum Mitsingen vorzubereiten)

3. Liturgien
n Teilnahme an der di$zesanen (evtl. bundesweiten) Er$ffnungsfeier. Termine unter: www.sternsinger.de

n Aussendungsgottesdienst, Dankgottesdienst/Dankfeier
n Gestaltung von Fr"hschichten
n kleine Hausliturgie / kurzes Gebet, bevor die Sternsinger losziehen, wenn es keinen Aussendungsgottesdienst 

in der Pfarrei gibt

4. %ffentlichkeitsarbeit
n Ank"ndigung (z.B. Schaukastengestaltung, Aufh!ngen der Plakate, Nutzen m$glichst vieler $rtlicher Medien)
n Pressearbeit (s. S. 68)
n Pfarrbrief, Sternsingerzeitung, Internet (siehe dazu den Teil ¹Pressearbeitª; auch auf der CD)
n Dokumentation (Fotos, Zeitungsaus schnitte, Info "ber die Ergebnisse; 

evtl. Bericht "ber die Aktion im Internet)
n Pr!senz bei adventlichen Veranstal tungen: z.B. Adventsbasar

5. Ideen f"r den ¹gem"tlichenª Teil
n Kochen von ¹Eine-Weltª-Gerichten
n Singen von Stern singerliedern, Evergreens, Ein"ben der neuen Lieder
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Wer ehrenamtlich in einem Verein oder in
einer Gruppe seiner Pfarrgemeinde aktiv ist,
kennt dieses h!u®g auftretende Problem.
Die ¹Regelaufgabenª werden gerne erledigt,
doch diese l!stige Presse- und %ffentlich -
keitsarbeit sitzt einem immer noch im
Nacken. Klar, man ist richtig stolz, wenn die
Gruppe auf dem Pressebild einen guten
Eindruck hinterl!sst und vielleicht sogar der
eigene Name in der Zeitungsmeldung

erw!hnt wird. Doch damit es dazu kommt,
ist einiges an Mehrarbeit notwendig. 

Im vorliegenden Aktionsheft starten wir
eine vierteilige Serie, die sich intensiv mit
dem Thema Presse- und %ffentlichkeits -
arbeit rund um die Aktion Dreik$nigssingen
besch!ftigt.  Diesem ersten Teil werden bis
zum Aktionsheft 2013 weitere drei Teile fol-
gen. Wer nicht so lange warten will und jetzt

Kinder ®nden neue Wege68 Sternsingen

Sternsinger im ZDF-Morgenmagazin vor dem Empfang im Bundeskanzleramt 

Sternsingen

Die neuen Sternsingergew€nder h€ngen sauber und ordentlich auf den Kleiderb•geln, die
neuen Kronen gl€nzen um die Wette, die Gruppenbegleitungen sind eingeteilt und die
Sternsinger zu einem ersten Treffen eingeladen: Klasse, die Aktion ist vorbereitet, und eigent-
lich k!nnten sich die beiden Sternsingerverantwortlichen in der Pfarrgemeinde St. C€cilia
nun erst einmal ein T€sschen Kaffee g!nnen. Doch halt: Da war doch noch was, die Presse
muss noch informiert werden, die Pressemitteilung zur Ank•ndigung der Aktion muss noch
geschrieben werden#

¹Gew#nder n#hen, Kronen basteln ...  
und jetzt auch noch Artikel schreiben?ª

SerieSerie

Teil 1 $ffentlichkeitsarbeit
Teil 2 Pressearbeit
Teil 3 Pressefotos
Teil 4 Materialien

Presse- & 
$ffentlichkeitsarbeit



mals sehr unterschiedlich. Wenn in einer
Groûstadt zahllose Sternsingergruppen
unterwegs sind, wird auch die gr$ûte Lokal -
zeitung selbst bei bestem Willen nicht in der
Lage sein, "ber jede Gruppe oder "ber die
Aktivit!ten jeder Pfarrgemeinde zu berich-
ten. Selbst in vielen Kleinst!dten wohnen
die Mitbewerber um einen 60-Zeilen-Text
nebst gutem Foto gleich nebenan. Damit es
nicht zu Konkurrenz und Entt!uschung
kommt ± ¹St. Marien steht st!ndig in der
Zeitung und "ber uns berichtet niemand#ª ±
lohnt es sich, auch in der Presse- und
%ffentlichkeitsarbeit "ber Kooperationen
nachzudenken. Vielleicht gibt es im Pfarr-
verband oder im Dekanat ja jemanden, der
Erfahrungen in der Pressearbeit hat, gute
Kontakte zu den Medien vor Ort p¯egt und
die Koordination im Fachbereich "berneh-
men kann. Kommunikation untereinander ±
auch ein Wesen von %ffentlichkeitsarbeit ±
schadet nicht, und gemeinsam mit den
Lokalmedien ®ndet man sicherlich L$sun -
gen, wie die Presse arbeit f"r alle Gruppen
einer Stadt oder eines Dekanates erfolgreich
laufen kann.

Und noch ein wenig Theorie
Nicht nur um den Fachbereich zu w•rdi-

gen, sondern insbesondere um die verwen-
deten Begriffe zu kl€ren und ein wenig
Grundlagenarbeit zu leisten, muss an dieser
Stelle noch ein wenig Theorie sein.
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Oben links: Sternsinger  
± laufende Berichterstattung 

Oben rechts: Vom Morgen -
magazin bis zu den Abend -
nachrichten ± Sternsinger sind
ein beliebtes Thema f•r die
Medien 

schon mehr Tipps aus dem Fachbereich
braucht, ®ndet auf der Aktions-CDund auf
der Websitewww.sternsinger.dedie Inhalte
auch in einer k•rzeren !bersicht.

Das Ziel der Serie
Ziel dieser Serie ist es, Sternsingerverant-

wortliche mit einer Reihe von Tipps und
Tricks zu versorgen und sie zu motivieren,
auch diesen Bereich gewinnbringend zu
gestalten. Presse- und "ffentlichkeitsarbeit
sind kein Hexenwerk. Wer ein paar Regeln
beachtet, kann mit vertretbarem Aufwand
eine Menge erreichen. Und die Rahmenbe -
din gungen helfen dabei enorm: Die Aktion
Dreik#nigssingen erfreut sich gr#ûter Be -
liebtheit und hat einen hohen Bekanntheits -
grad. Sie in der "ffentlichkeit zu pr€sentie-
ren ist deshalb in aller Regel vergleichsweise
einfach, denn ein Ladenh•ter muss hier
wahrlich nicht verkauft werden. 

Die Zusammenstellung der folgenden
Hin weise bezieht sich deutlich auf die
Bed•rfnisse von Sternsingerverantwortli -
chen in Pfarrgemeinden, Pfarrverb€nden
und Dekanaten. So manche Maûnahme, die
einem aus dem Fachbereich bekannt vor-
kommen mag aber bei der Basisarbeit mit
Sternsingern keine Rolle spielt, wird konse-
quent ausgeklammert. 

Lokale Besonderheiten und
Konkurrenzsituation

Leisten kann diese Serie nat•rlich nur
eine allgemeine Einf•hrung. Lokale Beson -
der heiten und Gep¯ogenheiten k#nnen
nicht ber•cksichtigt werden. Gerade in der
Pressearbeit sind die Startbedingungen oft-

Pressearbeit kurz 
gefasst

Wer nicht so tief ins Thema
¹Presse- und !ffentlichkeits-
arbeitª einsteigen will, findet
auf der Aktions-CD und auf
www.sternsinger.de (Button
zur aktuellen Aktion) einen
"bersichtsartikel zur PR rund
ums Sternsingen. 
Diese "bersicht entspricht 
der Kurzfassung der nun
gestarteten Serie.

!
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Sternsingen

¹!ffentlichkeitsarbeitª ist der
deutsche Be griff f•r ¹Public
Relationsª (englisch: Bezie hung
zur "ffentlich keit, Abk•rzung:
PR) und wird synonym zum
Begriff der PR ge braucht.
Grund s€tzlich geht es um die
P¯e ge und F#rde rung der allge-

meinen Bezie hun gen einer Organisation zur
"ffent lichkeit. Grundlage der kontinuierlich
und systematisch ablaufenden Gestaltung
von Beziehungen ist eine Kommunikation
der Organisation mit der "ffentlichkeit.
Dabei werden verschiedene Mittel eingesetzt
oder verschiedene Maû nah men ergriffen
(hier beispielsweise: Aktions plakat, Auftre -
ten der Sternsinger in der Pfarr gemeinde,
Bericht im Pfarrbrief), um die Beziehung
der Orga ni sation (hier: die Sternsinger der
Pfarrge mein de) zur "ffent lichkeit oder zu
bestimm ten Zielgruppen (hier: aktive Mit -
glie der der Pfarrgemeinde oder Menschen,
die im Pfarrgebiet leben) zu gestalten.

¹Pressearbeitªist damit als Maûnahme der
Kommunikation ein wichtiger Teilbe reich
der "ffentlichkeitsarbeit. Sie ist f•r die PR
deshalb ein solch zentrales T€tigkeitsfeld,
weil die angesprochen Journalisten und ihre
Medien als Multiplikatoren f•r die entspre-
chenden Informationen wirken. Die Presse -
arbeit umfasst nat•rlich alle Medien und
bezieht sich nicht nur auf Zeitungen und
Zeitschriften.

!ffentlichkeitsarbeit
¹Mit Stern und Sammelb"chse unterwegs ...

uns sieht und kennt jeder#ª

Pr€chtige Gew€nder, funkelnde Kronen
und leuchtende Sterne ± wenn rund um den
6. Januar •berall in der Republik M€dchen
und Jungen als Sternsinger unterwegs zu
den Menschen sind, dann ist das schon die

beste Form von "ffentlichkeitsarbeit an sich.
Die Kinder werden als Sternsinger wahrge-
nommen, und wenigstens ihre Teilaufgabe
¹sammeln f•r arme Kinderª ist in der ver-
einfachten Form bekannt. Wer jedoch klas-
sisch "ffentlichkeitsarbeit macht, dem liegt
daran, dass noch ein paar Botschaften mehr
an den Mann und an die Frau gebracht wer-
den. Das heiût, vor dem Start der "ffentlich-
keitsarbeit muss klar sein, welche Botschaf-
ten kommuniziert werden sollen. 

F"r den Anfang sollte es ausreichen, folgende

Kernbotschaften zu formulieren:

3 die Sternsinger der katholischen Pfarr -
gemeinde St. Michael sind unterwegs zu
den Menschen

3 an diesem Datum in jenem Gebiet
3 bringen den Segen Christi
3  sie sammeln f•r Not leidende Kinder in

aller Welt

Dar"ber hinaus k$nnen folgende Botschaf ten

transportiert werden:

3 die Sternsinger sind Teil der gr#ûten
Solidarit€tsaktion von Kindern f•r Kinder
weltweit

3 bundesweit sind j€hrlich gut 500.000
Sternsinger und 80.000 jugendliche und
erwachsene Begleiter in rund 12.000
Pfarrgemeinden aktiv

3 Beispielland der aktuellen Aktion ist der
Senegal, das Leitwort lautet ¹Kinder ®n-
den neue Wegeª

3 sie tragen dazu bei, dass j€hrlich rund
3.000 Projekte f•r Not leidende Kinder in
Afrika, Lateinamerika, Asien, Ozeanien
und Osteuropa unterst•tzt werden

3 sie sichern damit Zukunft f•r Kinder mit
Behinderungen, Kinder ohne Eltern, Kin -
der in Fl•chtlingslagern, Straûenkinder,
Kindersoldaten, hungernde und kranke
Kinder 

3 und nach Abschluss der Aktion: die Stern -
singer in der Pfarrei St. Peter haben die
stolze Summe von ¹so und so vielª Euro
gesammelt



In den Reigen der Botschaften, die verbrei-
tet werden sollen, geh#ren dann noch indivi-
duelle Hinweise wie die Ank•ndigung eines
eigenen Sternsinger-Gottesdienstes in der
Pfarrgemeinde oder €hnliches.

!ffentlichkeit herstellen
Um die Botschaften unters Volk zu brin-

gen, muss "ffentlichkeit hergestellt werden.
Unz€hlige Mittel und Wege eignen sich da -
zu. Zentral ist die Pressearbeit, die in einem
weiteren Teil der Serie n€her in den Blick
genommen wird. Neben dem bereits be -
schriebenen Auftritt der Sternsingergruppen
im #ffentlichen Raum sind f•r die PR rund
um die Aktion Dreik#nigssingen folgende
Formen besonders geeignet:

y Aktionsplakate und Poster sollten wenig-
stens vier Wochen vor der Aktion gut sicht-
bar aufh€ngt werden

y die Bekanntmachung von Aktion und
Terminen im Gottesdienst

y die Mitgestaltung eines Gemeinde-Gottes -
dienstes durch die Sternsinger

y die Ver#ffentlichung einer Anzeige im
Pfarrbrief

y die Gestaltung einer Sonderausgabe des
Pfarrbriefs in Zusammenarbeit mit dem
Redaktionsteam

y die Fotos der zur•ckliegenden Aktion wer-
den in Kirche und / oder Jugendheim pr€-
sentiert

y die Ergebnisse der kreativen Vorbereitung
auf das Beispielland (Gem€lde, Bilder,
Collagen) werden in der Kirche und / oder
im Pfarrheim aufgeh€ngt

y eine Ank•ndigung mit Besuchsterminen
wird im Pfarrgebiet verteilt (in alle Haus -
halte oder an eine ausgesuchte Zielgruppe)
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Sternsinger stehen w!hrend
ihrer Aktion im Blickpunkt
der "ffentlichkeit. Nicht
nur, wenn sie beim Bundes -
pr!si denten im Schloss
Bellevue oder bei der
Kanzlerin in Berlin zu Gast
sind 

Tipp: Der beste Weg, "ffentlichkeit herzu-
stellen, ist eine Abstimmung der einzelnen
Maûnahmen aufeinander oder der Entwurf
eines Mix' von Maûnahmen. Beispiel: Das
Plakat zur Aktion im Schaukasten an der
Pfarrkirche wirkt sicherlich pr€chtig. Wenn
man bei der Bekanntmachung von Aktion
und Terminen in der Sonntagsmesse zus€tz-
lich ein Aktions plakat zeigt, unterst•tzt das
die Wir kung bei den Gottesdienstbesuchern
enorm. Und wenn dann noch die
Sternsinger selbst die Vorstellung ihres
Engagements •bernehmen, hat man die
Pfarrmitglieder endg•ltig f•r die Sache
begeistert. Einfach umzusetzen, aber wirk-
sam$ !brigens: Die Aktions plakate, deren
Motive auch auf anderen Materialien immer
wieder auftauchen, und das Logo zur Aktion
Dreik#nigssingen eignen sich hervorragend,
um Wiedererken nungseffekte zu erzielen.

Veranstaltungen "ffentlichkeits-
wirksam planen

Die Gestaltung von besonderen Veranstal -
tungen kann f•r die Aktion Dreik#nigs -
singen vor Ort besonders wertvoll sein.
y Die Aussendung aller Sternsinger eines

Dekanates / einer Region im Rahmen
eines besonderen Gottesdienstes,

y der Besuch der Sternsinger in einem
Seniorenwohnheim, in einem
Krankenhaus oder in einer Einrichtung f•r
Menschen mit Behinderungen,

y die Beteiligung der Sternsinger an einem
Neujahrsempfang in kirchlicher oder kom-
munaler Gemeinde,

y der Empfang der Sternsinger bei B•rger-
meister und/oder Landrat

y oder die groûe Dankfeier f•r Sternsinger
und Begleiter |     

Text: Thomas R#mer, Referent f•r Pressearbeit,
Kindermissionswerk ¹Die Sternsingerª
Fotos: Martin Werner

Serie wird 

fortgesetzt#

Hier finden Sie die Tipps
digital

Aktions-CD



Kinder helfen Kindern ± 
Wie die Sternsinger die Welt ver$ndern
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beiter anderer kirchlicher Hilfswerke •ber
die Verteilung der finanziellen Mittel. Mit
dem Geld, das die Sternsinger sammeln,
werden in der Regel punktuelle und kurzfri-
stig abzuschlieûende Projekte gef#rdert.
Ganz gleich jedoch, ob es sich um den Bau

Hilfe zur Selbsthilfe
Sinnvoll, zielgenau und gerecht soll das

Geld der Sternsinger verteilt werden. Alle
drei Monate tagt dazu in Aachen die so ge-
nannte Vergabekommission. In den Sitzun-
gen beraten Projektreferenten und Mitar-

Frisches Wasser aus einem
Brunnen ± f•r die Kinder 

im Norden des Senegal
etwas ganz besonderes

C+M+B ± Christus mansionem benedicat. So steht es nach dem Besuch der
Sternsinger an den T"ren der H%user und Wohnungen. Christus segne dieses
Haus. Den Segen bringen die Sternsinger und ihre 80.000 Begleiter aber nicht
nur den Menschen in Deutschland. Mit ihrem Engagement f!r Not leidende
Kinder bringen sie den Segen auch zu vielen Kindern weltweit. 39,6 Millionen
Euro lautet das stolze Ergebnis der Aktion Dreik"nigssingen 2009. Das ist eine
Menge Geld, mit der man viel bewegen kann. Schaut man in das vergangene
Jahr, dann bedeutet das konkret: Insgesamt 2.608 Projekte in 110 L#ndern
konnten die Sternsinger unterst!tzen. 

Unsere Projekte
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Mit traditioneller
Bemalung feiern
die Temb$ 
im Norden
Brasiliens ihre
Feste

oder die Ausstattung von Bildungseinrich -
tungen wie Schulen oder Kinderg€rten, um
die Anschaffung medizinischer Ger€te f•r
Krankenh€user und Gesundheitsstationen
oder die Herstellung von Bildungsmateria -
li en handelt ± jede Unterst•tzung soll die
Partner bef€higen, nach der Starthilfe aus
eigener Kraft die Hilfe vor Ort zu realisieren. 

Ganzheitliche Hilfe
Alle Projekte, die aus Spenden der Aktion

Dreik#nigssingen unterst•tzt werden, sind
auf ganzheitliche F#rderung von Kindern
ausgerichtet ± so ist ein Schulprojekt zum
Beispiel oft auch ein Ern€hrungsprogramm.
Hilfe f•r die Kinder ist immer auch Hilfe
f•r ihre Familien und sozialen Gemein-
schaften, und ein Ern€hrungsprogramm ist
oft mit medizinischer Betreuung verbun-
den. 

Weltweite Hilfe
Auf den folgenden Seiten m#chten wir

einen Eindruck davon vermitteln, was durch
den Einsatz der Sternsinger m#glich wird.

Die hier vorgestellten Projekte sind eine
Auswahl aus vielen tausenden, die aus den
Erl#sen der Aktion Dreik#nigssingen auch
im n€chsten Jahr unterst•tzt werden. |

¹Senegal ± Kinder finden neue Wegeª 
Mit Beispielland und Motto setzt die Aktion Dreik•nigssingen jedes Jahr
einen p#dagogischen Schwerpunkt. So soll den Sternsingern die Lebens-
situation von Kindern am konkreten Beispiel eines Landes nahe gebracht
werden. Die Verteilung der Sternsinger-Gelder geschieht davon unabh#ngig.

Eine detaillierte

Auflistung der

Einnahmen und Aus-

gaben im Jahr 2009

finden Sie im Jahres-

bericht des Kinder-

missionswerks ¹Die

Sternsingerª und im

Rechenschaftsbericht

der Aktion Dreik•nigs-

singen. 
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Senegal

Mauretanien
Mali

Guinea

Elfenbein-
k"ste

AlgerienMarokko

Gambia

Mitarbeiter in zehn Vor- und Grundschulen
in der Region. Einerseits sollen die Schulen
Zugang zu Wasser erhalten und mit ausrei-
chenden sanit€ren Anlagen ausgestattet
werden. Anderseits sollen die Kinder neue
Wege finden, wie sie in Zukunft ihr Leben
in der trockenen Sahelzone gestalten k#n-
nen. 

Um die Kinder auf diesem Weg zu beglei-
ten, m•ssen zu n€chst die Lehrer ausgebil-
det werden. An jeder der zehn Schulen 
sollen dazu Fortbil dungen in den Bereichen
Gesundheit und Hygiene
sowie Umwelt schutz ange-
boten werden. Inhalte der
Fort bildung sind Themen
wie Brand schutz, Anlage
und Pflege neuer Nutz -
g€rten, Abfall ent sor gung,
nachhaltiger Umgang mit
Wasser, K#rperhygiene,
Gesundheits vor sorge und
Grundlagen der Kinder -
medizin. 

F•r die Initiierung und Durchf•hrung
des Projektes bittet die Di#zesan-Caritas
Saint Louis um Unter st•t zung f•r die
Erstellung didaktischer Materialien, den
Erwerb von Pflanzensetz lingen, f•r die
Bezahlung der Ausbilder, f•r den Bau der
sanit€ren Anlagen und der Wasserversor -
gung. |

Kinder ®nden neue Wege

... pflegen die Kinder im Norden des
Senegal ihre G!rten

Mit groûer Sorgfalt ...

Wo es sonst trocken ist,
wachsen heute
Gem•sezwiebeln

Unsere Projekte  Senegal

L$ndliche Entwicklung
Die schlechte Infra struktur in weiten Teilen
Senegals ist Grund daf!r, dass viele Men-
schen vom Land in die groûen St#dte ziehen. 
Um der zunehmenden Landflucht entgegen-
zuwirken ist es wichtig, die l#ndlichen
Gegenden zu entwickeln: Mit dem Bau von
Schulen und Gesundheits stationen, aber
auch mit Ideen f!r eine ertragreiche Land -
wirtschaft und besseren Zugang zu frischem
Wasser. Auch der nachhaltige Umgang mit
den nat!rlichen Ressour cen ist, besonders 

in den abgelegenen, wasserarmen
Regionen des Landes, ein wichtiger
Baustein f!r die Entwicklung. 

Umwelt, Bildung und
Gesundheit

Wo die W•ste endet und die
Tropen beginnen, liegt der Senegal.
Entsprechend zweigeteilt ist die
Landschaft. W€hrend im S•den, in
der Casamance, Mangroven an den
Ufern der Fl•sse wachsen, ist die
Vegetation in der trockenen Sahel -

zone im Norden €uûerst sp€rlich. Die karge,
flache Landschaft mit ihrem sandigen 
Boden fordert den dort lebenden Menschen
einiges ab. Lange D•rreperioden und die
!bernutzung der Ackerfl€chen machen das
Leben und !ber leben in diesem Teil des
Landes zunehmend schwieriger. 

Wie kann man Buschfeuer vermeiden,
wie die Umwelt sch•tzen? Wie neues Land

urbar machen? Woher
bekommt man frisches
Wasser? Diese und viele
andere Fragen rund um
die Themen Umwelt,
Bildung und Gesundheit
stehen im Mittelpunkt des
Schul-Projektes der
Di#zesan-Caritas Saint-
Louis. Anfangen wollen die

Umweltbildung f"r Kinder im Senegal
Projektnummer: D 09 0146 005Projektpartner: Di#zesan-Caritas 

Saint-Louis Unsere Hilfe: 50.000 Euro

74 Projekte

Senegal
Umweltbildung 
f%r Kinder
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Israel/ Pal#stina
Kinder-Magazine f%r den Frieden

Seit gut sechzig Jahren bestimmt der Kon -
flikt zwischen Israelis und Pal#stinen sern
den Alltag der Bev"lkerung auf beiden Seiten.
Selbstmordattentate und Vergel tungs schl#ge
lassen Friedensverhandlungen stets aufs
neue scheitern. Ein friedliches Zusammen -
leben zwischen Israelis und Pal#stinensern
scheint ± verst#rkt durch den Bau der
Mauer ± nicht in Sicht. Unter Gewalt und
Schikanen leiden vor allem die Kinder. 
Sie erleben die Zerst"rung ihrer Umwelt,
Tod und Verletzung im nahen Umfeld, 
den Verlust ihrer Heimat und die Existenz
un!berwindbarer Grenzen. 

Ausgangssperren,
Milit$roperationen und gegen-
seitiges Misstrauen

Gemeinschaft erfahren ± f•r die pal€sti-
nensischen Kinder, die in den Auto no mie -
gebie ten, im Gazastreifen, der Westbank
und Israel aufwachsen, ist das kaum m#g-
lich. Von ihren Altersge nos sen im jeweils
anderen Gebiet sind sie ebenso isoliert wie
von israelischen Kindern und Jugendlichen.
Der Alltag ist gepr€gt von Ausgangssperren,
Mi li t€roperationen und weit verbreiteter
religi#ser und kultureller Intoleranz. Vorur-
teile auf allen Seiten f•hren zu Diskriminie-
run gen und gegenseitiger Missachtung.

Arbeit f%r ein friedliches
Miteinander

Seit mehr als zehn Jahren setzt sich der
gemeinn•tzige Verband ACFA (Arab
Children Friends Association) f•r die
Bildung arabischer Kinder und f•r ein fried-

Gemeinsam die eigene Kultur erleben ... ... k#nnen pal!stinensische Kinder bei
diversen Freizeitaktivit!ten

Israel
&gypten

Saudi-Arabien

Irak

SyrienLibanon

Alle zwei Monate
erscheint das
Kinder-Magazin
von ACFA

Aktion Dreik•nigssingen 2010 Projekte    75

Israel  Unsere Projekte   

Publikation von Zeitschriften f"r 

arabische Kinder in Israel und Pal%stina

Projektnummer: D 08 2321 001

Projektpartner: ACFA, Badarni

Mohammed 

Unsere Hilfe: 16.000 Euro

liches Miteinander in den pal€stinensischen
Gebieten ein. ACFA ist ein muslimischer
Verband, der eng mit christlichen Bildungs -
einrich tungen zusammenarbeitet. Ein wich-
tiges Ziel ist die St€rkung der Freundschaft
zwischen christlichen und muslimischen
Kin dern. Zu diesem Zweck vertreibt der
Ver band Kinderzeitschriften und B•cher,
die in Kinderg€rten, B•cherei en und
Schulen verteilt werden. In Geschich ten,
R€tseln, Spie len und Liedern geht es sowohl
um die eigene kulturelle Identit€t wie auch
um respektvollen Umgang und demokrati-
sches Mit einander. Die Zeit schriften
erscheinen alle zwei Monate und erreichen
mittlerweile mehr als 30.000 Kinder in
Israel, der West bank und dem Gazastreifen.
Das Beson dere: Kinder und Jugendliche
gestalten die Zeitschrift mit und tauschen
sich so •ber Grenzen hinweg aus.

Neben der Medienarbeit organisiert der
Ver band ACFA auch Workshops und
Festivals f•r Kinder und Lehrer. In Foren
werden dort aktuelle Themen diskutiert. Bei
Sport- und anderen Freizeitaktivit€ten wie
Malen, Tanz, Gesang und Theater- oder
Schreib wett bewerben k#nnen die 
Kinder ihre Krea tivit€t und 
Kultur erleben. 

F•r die Produktion der B•cher 
und Zeit schriften zur Weiter f•h-
rung des Programms bittet 
Badarni Mohammed, der Leiter 
von ACFA, das Kindermissions-
werk um Hilfe. |

Jordanien

Gaza
West-
bank



Brasilien

Argentinien

Peru

Kolumbien

Bolivien

Venezuela

Etwa 735.000 Angeh"rige indigener V"lker
leben heute in Brasilien; manche in abge-
schiedenen Gebie ten, ohne groûen Kontakt
zur Auûenwelt, andere in den St#dten.
Lange bevor um das Jahr 1500 die ersten
Europ#er kamen, bewohnten etwa 2.000
V"lker mit gesch#tzten vier bis sechs
Millionen Men schen das heutige Brasilien.
Als Halbnomaden lebten sie von Jagd und
Fischfang, sammelten Fr!chte und betrie-
ben Wanderfeldbau. 450 Jahre nach dem
Beginn der europ#ischen Kolonisation, im
Jahr 1950, z#hlte man gerade noch 100.000
Angeh"rige indigener V"lker. 1988 hat die
brasilianische Regierung den indigenen
V"lkern in der Verfassung ihr urspr!ngli-
ches Recht auf das traditionell besiedelte
Land zugesichert. Ihre soziale Organisation,
ihr Brauch tum, ihre Glaubensvorstellungen
und Traditionen sollten ebenso gesch!tzt
werden wie ihre Sprachen. Doch bis heute
sind nur 325 der 851 Gebiete, die von indi-
genen Gruppen bewohnt werden, offiziell
registriert und damit vollst#ndig als
gesch!tzte Lebensr#ume anerkannt.

Ohne Land kein Leben 
Ohne Land kein Leben. Wasser, Nahrung,

Erde ± das Land ist die Mutter aller Existenz
und wird von den Angeh#rigen der indige-
nen V#lker hoch verehrt. Nirgends ist der
Regenwald so gut gesch•tzt wie in den Ge -
bieten, in denen indigene V#lker noch nach
ihren alten Traditionen leben k#nnen. Ihr
Umgang mit den nat•rlichen Ressourcen
ist oft beispielhaft. Seit vielen hundert 
Jah ren leben die Temb% in verschiedenen
Regionen des nordbrasilianischen Bundes -
staates Par&. Noch rund 600 Kinder und
Erwachsene k€mpfen beharrlich um ihr
Recht auf ein freies und friedvolles Leben.
Auch wenn viele Temb% heute als Arbeiter
in den St€dten ihr Geld verdienen, ist das
l€ndliche Leben noch von Fischerei und
Viehzucht gepr€gt. Doch der Lebensraum
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Brasilien
Hilfe f%r 
indigene V"lker

Die blaue Pflanzenfarbe wird zu
festlichen Gelegenheiten auf die

Haut gemalt

Unsere Projekte  Brasilien



der Temb% ist bedroht ± und damit auch ihr
traditionelles Leben. Groûfarmen und die
Firmen der Holzindustrie dringen immer
weiter in das Gebiet Alto Rio Guam& vor,
das die Temb% bewohnen. Politiker und
lokale Holzh€ndler, die es auf die Ausbeu -
tung der Waldbest€nde abgesehen haben,
unterst•tzen die illegalen Machenschaften. 

Die Angst um den Verlust des Lebens -
raums und die dr€ngenden Fragen nach der
Gestaltung ihrer Zukunft pr€gen das moder-
ne Leben der Temb% immer st€rker. Angst
vor dem Identit€tsverlust pr€gt auch das
kulturelle Leben. Alte Traditionen und Feste
r•cken immer mehr in den Hintergrund.
Mit der Angst steigt der Miss brauch von
Alkohol und Drogen. 

St$rkung der 
kulturellen Identit$t 

Der regionale India ner -
missionsrat CIMI plant nun
ein Zwei jahres-Programm
zur Entwicklung und St€r -
kung der D#rfer der Temb%.
Als wichtige Tr€ger der
Entwicklung will CIMI vor
allem die Kinder anspre-
chen, um bei ihnen ein
neues kulturelles
Selbstbewusst sein zu
wecken. Der Rat m#chte
erreichen, dass die Kinder
und Jugendli chen das kultu-
relle Le ben wieder aktiver
mit gestalten. Mit einer
gest€rkten ethnischen
Identit€t sollen sie die
Rechte der Temb% k•nftig
auch gegen Politiker und
Industrielle vertreten k#n-
nen. Auûerdem sollen die
Kinder •ber die Gefahren
von Alkohol und Dro gen

aufgekl€rt werden. Die Temb%-Multi pli ka -
toren, die diese Aufkl€rungs arbeit durch-
f•hren sollen, werden in Seminaren ausge-
bildet. Das didaktische Material, das sie 
verwenden, wird sp€ter auch in den Dorf-
schulen zum Einsatz kommen.

F•r diese wichtige und wertvolle Arbeit
bittet der Indianermissionsrat um Unter -
st•tzung: f•r die Durchf•hrung der Kurse,
die Erstellung von Material, Per -
sonalkosten und die Kosten 
f•r den Transport mit Boo ten 
und Bussen in die D#rfer. |
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Tradition und
Moderne treffen
im Alltag der
Kinder oft 
aufeinander

Bildungsprogramm f"r die Kinder 

der Temb', Brasilien

Projektnummer: D 08 0212 051

Projektpartner: Regionaler Indianer-

missionsrat (CIMI)

Unsere Hilfe: 18.000 Euro



Einen Kredit aufnehmen f!r die Bezahlung
der Arztkosten oder f!r Medizin, f!r die
Mitgift der Tochter oder f!r eine Beerdigung
± in Indien ist das f!r viele besitzlose Fami-
lien Normalit#t.Dass es bei der Vergabe
eines solchen Kredits nicht immer fair zu-
geht, darf keine Rolle spielen. Weil sie von
den Banken nichts bekommen, m!ssen sich
die Familien das Geld bei wohlhabenden
Unternehmern leihen. Im Gegenzug fordern
diese nicht selten die Arbeitskraft des
Kreditnehmers, den sie dann durch eine
extrem niedrige Bezahlung und durch die
Veranschlagung hoher Zinsen f!r den Kredit
von sich abh#ngig machen. Oft schuften die
Familien jahrzehntelang f!r die R!ckzah-
lung, manche verbringen ihr ganzes Leben
in so genannter Schuldknechtschaft.
Mindestens 20 Millionen Inder leben nach
Sch#tzungen der ¹Bewegung zur Befreiung
aus der Schuldknechtschaftª (Bandhua
Mukti Morcha) in diesen zwanghaften
Arbeitsverh#ltnissen ± darunter etwa sechs
Millionen Kinder. 

Sklaven in den Steinbr%chen
Fast 2.000 Kinder kommen t€glich in die

Steinbr•che der Provinzhauptstadt Chennai
im S•den Indiens. Die j•ngeren von ihnen
sind einfach da, weil es keinen anderen Ort
f•r sie gibt an dem sie sein k#nnen, wenn
Eltern und Geschwister zum Arbeiten in
den Steinbruch gehen. Kinder, die kr€ftig
genug sind helfen bei der schweren Arbeit,
beim Schlagen und Schleppen der Steine.
Die Luft ist grau, der Staub setzt sich in
Nase und Lungen fest. Die baumlose und
trockene Ebene bietet kaum Schutz vor der
gl•hend heiûen Sonne.  

Der Handel mit Steinen boomt, weltweit.
Marmor, Granit und Sandstein finden
reiûenden Absatz f•r die Herstellung von
Grab- und Pflastersteinen. Rund 2.500
Familien sichern sich in den 500 Steinbr• -
chen in der Region um Chennai ihr !ber-
leben, viele arbeiten um ihre Schulden
abzuzahlen. Fast drei viertel der Frauen,
M€nner und Kinder, die hier arbeiten, k#n-
nen weder schreiben noch lesen, sie wissen
nichts von Arbeitsschutz und Menschen-
rechten. Die schwere k#rperliche Arbeit und
die schlechte Luft sch€digen ihre Knochen,
Muskeln und Atemwege. Wie Sklaven leben
die meisten Familien direkt neben den
Steinbr•chen in winzigen H•tten. 
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Schwester Genee besucht 
die Familien in ihren H•tten 

direkt am Steinbruch

Viele Kinder begleiten ihre Eltern
zur Arbeit und spielen den ganzen

Tag in Staub und Dreck

Indien
Hilfe f%r Steinbruch-Kinder

Unsere Projekte  Indien



Hilfe f%r Kinder und ihre
Familien

Die Schwestern vom Presentation
Convent wollen den Familien helfen. Sie
fordern ein Ende der Zwangsarbeit, bessere
Lebens- und Arbeitsbedingungen und vor
allem die Abschaffung der Kinderarbeit.
Auch in Indien ist Kinderarbeit offiziell ver-
boten$ Mit Beratung und Rechtsbeistand
wollen sie die Eltern dabei unterst•tzen,
sich aus den Knebelvertr€gen der Unter-
nehmer zu befreien. Und die Kinder sollen
in die Schule gehen. Anw€lte sollen die
Rechte der Kinder zur Not auch vor Gericht
vertreten und daf•r sorgen, dass skrupellose
Unternehmer wegen der Ausbeutung von
Kin dern verurteilt werden. 

Zun€chst aber tut Aufkl€rung Not: Was
heiût Kinderarbeit, und welche Folgen hat
sie f•r die Entwicklung der Kinder? Welche
Verantwortung tr€gt die Familie? Welche
M#glichkeiten gibt es? Ein Straûentheater
soll zuk•nftig Antworten auf diese Fragen
geben. Auf den zentralen Pl€tzen der D#rfer
f•hren Jugendliche und Erwachsene in klei-
nen Szenen vor, was sich tagt€glich in den
Steinbr•chen abspielt und zeigen, dass es 
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Indien

Statt in die Schule zu gehen, arbeiten die Kinder und Jugendlichen viele Stunden am Tag

Pakistan
Nepal

Burma

China

Bangladesch

Hilfe f"r Kinder in den Steinbr"chen

in Chennai, Indien

Projektnummer: D 09 0317 075

Projektpartner: Presentation Convent,

Chennai, Indien

Unsere Hilfe: 14.000 Euro

auch anders gehen kann: 
Kinder, die spielen und in die 
Schule gehen, die lesen und 
schreiben k#nnen. Denn, so wissen die
Schwestern, erst einmal m•ssen sie die
Eltern auf ihre Seite bringen und ihnen 
verst€ndlich machen, dass es andere Wege
f•r ihre Kinder gibt. 

Kinder f"rdern
Weil viele Kinder jahrelang keine oder

sogar noch nie eine Schule besucht haben,
ist es wichtig, sie umfassend zu f#rdern. 
In dem eigens eingerichteten Lernzentrum
bieten die Schwestern Nachhilfe und
Hausaufgabenbetreuung, um zu verhin-
dern, dass die Kinder die Schule wegen
mangelnder Leistung vorzeitig abbrechen
m•ssen. 

F•r die Durchf•hrung des Straûenthea -
ters, f•r Unterhalt und Ausstattung des
Lernzentrums sowie f•r die Deckung der
Kosten f•r die Rechtsberatung und das
Personal haben die Schwestern das Kinder -
missionswerk um Unterst•tzung gebeten. |



Ukraine
Im Kampf gegen
Kinderarmut

Kinder ®nden neue Wege

Umgerechnet 200 bis 250 Euro im
Monat braucht eine vierk"pfige
Familie in der Ukraine zum Leben.
Der Durchschnittsver dienst eines
Arbeiters liegt jedoch bei nur 30
Euro, der offizielle Mindestlohn bei 
61 Euro. So fehlt das Geld f!r
Miete und Heizung, oft auch
schon f!r ein warmes Essen.
Gewalt, Alkohol und Drogen zer-
st"ren viele Familien, Kinder wer-
den vernachl#ssigt. Sie sind die
Opfer einer sozialen Katastrophe.
In allen St#dten der Ukraine
geh"ren obdachlose Kinder zum

Straûenbild. Weil sie die Armut und Gewalt
in ihren Familien nicht mehr ertragen, flie-
hen sie auf die Straûe. Manche gehen zum
$bernachten nach Hause, andere richten
sich in Bretterverschl#gen oder den
Sch#chten der Fernw#rmeleitungen ein. 

Warme Mahlzeiten ± ein Luxus
Berdjansk ist Hafenstadt, Kurort und

Industriezentrum ± und trotzdem lebt ein
groûer Teil der 120.000 Einwohner in
Armut. ¹Die materielle Situation vieler
Familien ist tragischª, schreibt der Direktor
der Caritas-Spes. ¹Die meisten sind nicht
mehr im Stande die Grund mie te oder Gas
und Strom zu be zahlen. F•r viele ist schon
eine einzige warme Mahlzeit am Tag zum
absoluten Luxus geworden.ª Die allt€gliche
Not zerrt an den Nerven, ein normales
Familienleben ist oft einfach nicht mehr
m#glich. 

Hilfe f"r Kinder aus verarmten

Familien in Berdjansk, Ukraine

Projektnummer: D 09 0438 011

Projektpartner: Caritas-Spes 

Berdjansk 

Unsere Hilfe: 22.000 Euro
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Geborgenheit und Zeit 
zum Spielen 

Damit Kinder nicht auf der Straûe lan-
den, hat die Caritas-Spes Berdjansk im
Novem ber 2002 das Zentrum ¹Quo Vadisª
er#ffnet. Jeden Tag kommen rund 50 Kinder
im Alter zwischen vier und 15 Jahren aus
zum Teil v#llig verarmten Familien ins Zen -
trum. F•nf ausgebildete Betreuer k•mmern
sich liebevoll um die M€dchen und Jungen.
Ein warmes Essen steht auch immer auf
dem Tisch. Der Alltag im Zentrum ist bunt
und abwechslungsreich; es wird gesungen,
getanzt, gebastelt und gemalt. Die J•ngeren
lernen lesen, schreiben und rechnen, die
*lteren den Umgang mit Computern und
die Pflege von Tieren. Schulkinder machen
unter Aufsicht ihre Hausaufgaben. An
Feiertagen organisieren Kinder und Betreu er
kleine Feste, zu denen auch die Angeh# -
rigen der Kinder ein geladen werden. Ziel ist
es, das Lebens um feld der Kinder so zu ver-
bessern, dass sie in ihren Familien bleiben
k#nnen. Hierf•r hat die Caritas-Spes ein zu -
s€tzliches Betreu ungs- und Unterst•t zungs -
programm f•r die Familien aufgebaut. Das
Geb€ude, ein ehemaliger st€dtischer Kinder -
garten, ist alt. Zwar wurden im Laufe der
Zeit Teile renoviert. Einige R€ume haben
jedoch bis heute keine Heizung und alte,
undichte Fen ster. Die Caritas-Spes hat nun
das Kinder mis sions werk um Hilfe f•r
Renovierungsar bei ten gebeten. Mit unserer
Unterst•tzung sollen die Fundamente des
Geb€udes verst€rkt, weitere Fenster erneu-
ert, Auûenw€nde und Decken w€rmeisoliert
sowie die Elektro leitungen ausgebessert 
werden. |

U.K

Ukraine

Russland

Polen
Deutsch-

land

T"rkei

Rum%nien

Um die N#te des Alltags zu 
vergessen, k#nnen Kinder 
im Zentrum in Berdjansk 

malen und spielen

Unsere Projekte  Ukraine
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gef•hrt und Alltagsproble me besprochen.
Auûerdem erhalten die Kin der die notwendi-
gen Medikamente. Da die meisten Fami lien
groûe Schwierigkeiten ha ben, ihren
Lebensunterhalt zu verdienen und die Kinder
ausreichend zu ern€hren, erhalten sie monat-
lich Lebensmittelhilfen. Denn eine gesunde
Ern€hrung ist f•r die jungen Patien ten ein
€uûerst wichtiger Bestandteil der The rapie.
Ein Groûteil der Lebensmittel kann im eige-
nen Gem•segarten des Zentrums angebaut
werden. Um die Neuinfektionsrate zu senken
und der Diskriminierung der kranken Kinder
Einhalt zu gebieten, werden zudem gezielt
Aufkl€ rungs programme f•r Kinder und
Jugendliche gef#rdert. Denn bis heute ist das
Schweigen •ber Aids weit verbreitet. Wer
krank ist, schweigt ± aus Angst
vor Diskri mi nierung und Iso -
lation. Zur Weiterf•hrung des
wichtigen Programms bittet das
Ntaba Maria Care Project das
Kindermissionswerk um Unter -
st•tzung.  |

Wie keine andere Krankheit hat Aids das
Gesicht der Welt ver%ndert.Jedes Jahr ster-
ben Millionen Menschen an den Folgen des 
Virus. Die Ausbreitung von HIV und Aids in
S!dafrika stellt eine der gr"ûten Heraus -
forderungen f!r das Land am s!dlichsten
Zipfel des Konti nents dar. Die Immun -
schw#chekrankheit entwickelt sich immer
mehr zu einer Bedrohung des gesamten
Gesundheits-, Sozial- und Wirt schaftsystem.
Nach Sch#tzungen von UNAIDS aus dem
Jahr 2008 leben in S!dafrika 5,7 Millionen
HIV-positive Menschen. Das entspricht 
ca. 18 Prozent der Gesamtbe v"l kerung ±
eine der h"chsten Quoten Afrikas. Allein 
1,4 Millio nen Kinder in S!dafri ka sind durch
die Pandemie zu Waisen geworden; 280.000
Kinder sind bereits selbst infiziert.

Hilfe f%r von HIV/Aids 
betroffene Kinder in S%dafrika

In der landwirtschaftlich gepr€gten Region
Queenstown leitet die Di#zese das Gesund-
heitszentrum Ntaba Maria. Arbeitslosigkeit,
der verbreitete Analphabetismus und beson-
ders die groûe Verbreitung von HIV/Aids
stellt die Region vor groûe Schwierigkeiten.
Immer mehr Kinder verlieren ihre Eltern
und m•ssen sich um ihre j•ngeren Geschwi -
s ter k•mmern. Viele sind oft selbst mit HIV
infiziert. Um sich besonders f•r diese Kinder
einzusetzen, wurde im Jahr 2004 unter der
Leitung von Schwester Ancilla Lutuli das
¹Ntaba Maria Care Projectª initiiert. Ziel des
Projekts ist es, die Lebensbedingungen der
an Aids erkrankten Kinder und ihrer Famili en
durch pr€ventive Maûnahmen und Ern€h -
rungsbeihilfen zu verbessern.

F•nf Gesundheitshelfer sind in den sieben
l€ndlichen Pfarren der Region Queenstown
t€tig und versorgen mittlerweile 90 Kinder
bis zu 15 Jahren und ihre Familien. Bei regel-
 m€ûigen Hausbesuchen werden Gespr€ che

S"dafrika

... versorgen die Schwestern 
sie mit Kleidung und Schuluniformen

Namibia

Angola

Dem.
Republik
Kongo

Sim-
babwe

Mosambik
Bots-
wana

Tansania

HIV/Aids-Programm f"r Kinder 

in Queenstown

Projektnummer: D 09 0151 005

Projektpartner: Ntaba Maria Care

Project, Sr. M. Ancilla

Lutuli

Unsere Hilfe: 25.400 Euro

S%dafrika  Unsere Projekte   

Damit auch die 
Waisenkinder 
zur Schule 
gehen k#nnen ...

S!dafrika
Kinder stark machen gegen HIV/Aids



Auf der folgenden Seite ®nden Sie die
Kopiervorlage f•r den Wettbewerb. Aus
allen Einsendungen jeder Di#zese wird eine
Pfarrei ausgelost, die eine Sternsinger -
grup pe f•r den Empfang im Kanzleramt
stellen darf. 

Bitte nicht vergessen:Geben Sie die
Gesamtanzahl der Sternsinger in Ihrer
Pfarrei an ± alle sollen mit einem kleinen
¹Dankesch#nª belohnt werden.

Bitte die folgenden Hinweise 
gut durchlesen: 
y Es k#nnen aus jeder Di#zese nur f!nf

Personenmit nach Berlin kommen: 
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Sternsingerwettbewerb

¹Berlin, Berlin, wir fahren nach Berlin#ª So k$nnte es auch f"r Ihre Sternsinger 

in diesem Jahr heiûen, wenn sie an unserem Sternsingerwettbewerb teilnehmen...

Darum: Machen Sie mit#

Mach mit beim Sternsingerwettbewerb%

Bitte schreiben Sie das L"sungswort 

in den rechts stehenden Vordruck und 

f!llen Sie auch alle anderen Felder aus. 

Schicken Sie uns Ihre L"sung bis 

sp#testens Freitag, den 20.11.2009.

vier Sternsinger (drei K#nige, ein Stern-
tr€ger), die minderj€hrig sind, und eine
erwachsene Begleitperson. Mehr Personen
sind leider nicht m#glich.

y Es k#nnen nur Einsendungen von Pfarrei -
en oder •berpfarrlichen Gruppen ± nicht
von einzelnen Sternsingern ± ber•cksich-
tigt werden.

y Pro Pfarrei bitte nur eine Zusendung
direkt an das Kindermissionswerk senden.

y Die Zugeh#rigkeit zur Pfarrei muss ein-
deutig erkennbar sein. Wenn Sie mit einer
schulischen, verbandlichen oder •berpfarr-
lichen Sternsingergruppe am Wettbewerb
teilnehmen, vermerken Sie dies bitte an -
stelle der Pfarrei deutlich auf dem Formular.

y Nur die Gewinnergruppen werden benach-
richtigt. Alle anderen erhalten ihr ¹Danke -
sch#nª im Laufe des Jahres 2010.

y Der Rechtsweg ist ausgeschlossen$

Viel Spaû beim Knobeln! 
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n Anschrift des Pfarramts
Pfarrpatron Bistum

Straûe, Hausnr. E-Mail

PLZ, Hauptort evtl. Nebenort

Ansprechpartner/-in
Funktion Anrede Vorname Nachname

n Privatanschrift
Straûe, Hausnr. PLZ, Hauptort evtl. Nebenort

Telefon E-Mail

#

Telefon

Anzahl Sternsinger

Das L$sungswort lautet: (bitte in den Kasten unten eintragen)

Bitte f"llen Sie alle Felder deutlich lesbar aus.
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Tipp: 
Das R#tsel finden Sie auch aufder CD und unterwww.sternsinger.de/wettbewerb

Bis sp%testens 20.11.2009 senden an:Kindermissionswerk ¹Die Sternsingerª, Stephanstr. 35, 52064 Aachenoder per Fax an 0241 / 44 61-40

Erkl$rung des Wettbewerbs f%r die Kinder
In diesem Jahr geht d•rft ihr euch auf ¹neue Wegeª machen. Wie im richtigen Leben f•hrt

aber nicht jeder neue Weg ans Ziel. Wir haben euch f•nf Labyrinthe gemalt. In jedem
Labyrinth gibt es aber nureinen richtigen Weg zum L#sungsbuchstaben. Setzt ihr alle
Buchstaben zusammen und bringt sie in die richtige Reihenfolge, dann habt ihr das
L#sungswort$ 

M
ar

tin
 W

er
ne

r



Gebet
Guter Gott,hilf uns Kindern
in einer Welt auf der Suche neue Wege zu finden, 
um eine Welt der Gerechtigkeit aufzubauen, 
eine Welt ohne Rassismus, ohne Gewalt und ohne Krieg.

Hilf uns eine Welt zu bauen und zu erschaffen,
in der Kinder Zugang zu Wasser haben und zur Schule gehen k$nnen.

Hilf uns eine Welt zu bauen und zu erschaffen, 
in der die Kinder Zugang finden zu Bildung und genug zu essen haben, 
ohne auf der Straûe betteln zu m"ssen, 
am Busbahnhof oder an den Schienen, 
vor den Moscheen, den Kirchen und Synagogen.

Guter Gott, hilf uns Kindern
in einer Welt auf der Suche neue Wege zu finden, 
um eine Welt ohne Tr%nen aufzubauen, eine Welt ohne Hunger, ohne Durst, 
eine Welt des Friedens.

Du schenkst uns Kindern die Kraft,
in einer Welt auf der Suche neue Wege zu finden: 
Mit dir "berwinden wir Unterschiede, die keine Bedrohung mehr sind.

Mit dir nehmen wir uns gegenseitig an ohne Berechnung 
und Hand in Hand gehen wir voran ohne Angst,
wir schenken ein L%cheln, ein Augenzwinkern, einen Klaps mit der Hand.

Guter Gott, hilf uns Kindern
in einer Welt auf der Suche neue Wege zu finden, 
um eine Welt zu bauen und zu erschaffen, in der alle Kinder Frieden finden.

Nach Ambroise Tine, Senegal


