
Bewerbungsbogen 
 

zum Freiwilligen Sozialen Jahr 
 

ab 01. Apr. 2012 für ½ Jahr (   )  ab Aug./Sep. 2012 für 1 Jahr(   ) 

ab 01. Apr. 2012 für 1 Jahr (   )  

 
 
  
Fachstelle Freiwilligendienste 
Freiwilliges Soziales Jahr 
Am Fort Gonsenheim 54 
55122 Mainz 

 
 
Tel. 06131 / 25 36 39 
Fax 06131 / 25 36 65 
E-Mail: fsj@bistum-mainz.de 

Name:      Vorname:    männlich/weiblich 

geboren am: in: 

Straße: 

PLZ, Wohnort: 

Telefon: Handy: 

E-Mail:     bitte deutlich schreiben!!!! 

Konfession: Staatsangehörigkeit: 

Eltern: 

Anschrift (bei Abweichung von oben genannter Adresse): 

 

Geschwister (Alter und Geschlecht): 

(voraussichtlicher) Schulabschluss: 

abgeschlossene/abgebrochene Berufsausbildung bzw. Studium: 

 

Kfz – Führerschein:     Ja (   ) Nein  (   )  z. Zt. dabei (   )

 

 

 

Passbild 

 



Fragen zum Freiwilligen Sozialen Jahr 
 
Wodurch oder durch wen wurden Sie auf das FSJ aufmerksam? 
 
Freunde, Bekannte, Verwandte   (     ) 
Jugendverband   (     ) 
Schule, Lehrer/in   (     ) 
ehemalige FSJlerInnen   (     ) 
Arbeitsamt   (     ) 
Internet   (     ) 
sonstige, nämlich:_________________________________  (     ) 
 
 
Welche sind die Hauptgründe für Sie, ein FSJ zu machen? 
 
(     ) Ich möchte einmal etwas ganz anderes, etwas Praktisches machen. 
(     ) Ich möchte meine eigenen Grenzen und Fähigkeiten erproben. 
(     ) Einblick in ein soziales Berufsfeld gewinnen (Orientierung). 
(     ) Feststellung der Eignung für einen sozialen Beruf. 
(     ) Ich möchte das FSJ aus religiösen Gründen machen. 
(     ) Ich möchte mich ein Jahr lang für andere Menschen einsetzen. 
(     ) Voraussetzung für die spätere Ausbildung 
(     ) Überbrückung der Wartezeit für meinen Ausbildungs- bzw. Studienplatz. 
 
Für mich ist in diesem Zusammenhang folgendes wichtig: 

 

 

 

 
In welchem sozialen Bereich möchten Sie gerne eingesetzt werden? 
 

(     ) Krankenhaus 
(     ) Altenheim 
(     ) Arbeit mit Kindern/Jugendlichen 
(     ) Sozialstation/Mobile Dienste 
(     ) Einrichtungen in der Behindertenarbeit  
(     ) Schule 
(     ) keine besonderen Wünsche 
 
(     ) Sonstiges:__________________________________________________________________ 

 
 
Hatten Sie bereits Kontakt zu einer konkreten Einsatzstelle? 
 
(     ) nein 
 
(     ) ja                 (     ) wenn ja, zu welcher ____________________________________________ 
 
 ______________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 



Haben Sie Erfahrungen im pflegerischen/erzieherischen Bereich? 
 
Schildern Sie bitte kurz die Eindrücke, die Sie sammeln konnten. 

 

 

 

 

Sind/waren Sie in der Jugendarbeit aktiv? 

Ja        (       )                      Nein         (       ) 

Wo und wie lange in welcher Funktion? ___________________________________________ 

 

 

Sind / waren Sie in einem Mitgliedsverband des BDKJ? 

Ja         (       )                     Nein        (       ) 

In welchem? ____________________________________________________________________ 

 

Welche Erwartungen haben Sie an dieses Jahr? 

 

 

 

Sehen Sie bei sich Beeinträchtigungen (z. B. Krankheiten), auf die beim FSJ 

Rücksicht genommen werden müsste? 

 

 

 

Würden Sie von zu Hause ausziehen? 

Ja  (   ) Nein  (   ) Wenn’s sein muss  (   ) Egal  (   ) 

 

Welche Alternativen haben Sie zum FSJ (Praktikum, Ausbildung, Studium)? 

 

 

 

Welche Pläne haben Sie für die Zeit nach dem FSJ? 

 

 

 



Kurzinformationen zum Freiwilligen Sozialen Jahr 

Das normale FSJ fängt jedes Jahr zum 1. August oder zum 1. September an. Das 
FSJ Flexi beginnt zum 01. April oder 1. Oktober jeden Jahres. 
Der Einsatzbeginn erfolgt in Absprache mit der Freiwilligen/dem Freiwilligen und 
der Einsatzstelle. 
Da die Stellen in der ganzen Diözese Mainz verstreut sind, ist ein Ortswechsel 
häufig notwendig. Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung werden dann 
übernommen. 
 

 

Wie geht es jetzt weiter? 
 

Schicken Sie bitte diesen Bogen ausgefüllt mit folgenden Unterlagen baldmöglichst an uns 
zurück: 
 

1. Ausführlicher Lebenslauf 
2. Zwei Passfotos, eins davon bitte auf die erste Seite kleben. 
3. Ggf. Nachweis über ehrenamtliches Engagement 
4. Kopie des letzten Schulzeugnisses 
5. Ggf. Nachweis über ein Studium/eine Ausbildung 
 

Bitte verzichten Sie dabei unbedingt auf Folien, Mappen etc. Vielen Dank! 
 

Eine Empfangsbestätigung Ihrer Bewerbung verschicken wir ausschließlich per E-Mail 
(also nicht vergessen, eine E-Mailadresse anzugeben)! 

Wenn wir Ihnen eine passende Stelle anbieten können, werden Sie schriftlich zu einem 
persönlichen Gespräch zu uns nach Mainz eingeladen, in dem gegenseitige Erwartungen 
und Wünsche geklärt, Informationen zu den Einsatzstellen gegeben und Ihre Fragen 
beantwortet werden können. 
 

Wenn es zu keiner FSJ – Vereinbarung kommt, werden wir Ihre 
Unterlagen vernichten. Falls Sie eine Rücksendung wünschen, fügen 
Sie bitte Ihrer Bewerbung einen an Sie adressierten und frankierten 
Rückumschlag (1,45 €) bei. 
Wenn Sie noch Fragen haben, können sie gerne bei uns anrufen! 
 

 

 

Ort, Datum      Unterschrift 


