INTERVIEW

Ein Gesprich mit dem Gefingnisarzt Joe Bausch

_Gegen das Gute”

Wie hoch die Anspriiche des Christentums sind, zeigt die Konfrontation mit den
Erfahrungen von Joe Bausch, ehemaliger Arzt in der Justizvollzugsanstalt Werl. Ein
Gespriich iiber Schuld und Reue, Niichsten- und Feindesliebe, Gefiingnisseelsorge und die

Gewissensfrage. Die Fragen stellte HILDE NAURATH.

Herr Bausch, Sie haben iiber 30 Jahre als Gefing-
nisarzt gearbeitet und drei Biicher iiber Schwerver-
brecher geschrieben, die Ihnen ihre Geschichten teils
selbst erzihlt haben. Ihr aktuelles Buch heif$t ,Ma-
xima Culpa®. Was ist die grofite Schuld?

Joe Bausch: ,,Maxima Culpa“ bezieht sich ganz
klar auf die Verbrechen, fiir die ein Gericht die
Hochststrafe ,,Jebenslinglich” verhingt: bei Morden und dhn-
lich schweren Straftaten, die man nicht vergeben kann ~ fiir

Taten, bei denen viele fragen: Reicht das an Strafe? Dann wird

haufiger mal die Todesstrafe gefordert. Die Diskussion darii-
ber wird schnell zu einem Lackmustest fiir die eigenen Uber-

zeugungen. Wenn ein Verbrecher beispielsweise sein Opfer

exzessiv gequalt und sich mit seiner Tat aus der menschlichen
Gemeinschaft quasi verabschiedet hat, wurde ich oft gefragt:
Wie hilt man den Umgang mit so einem aus?

Spielen, um solche Verbrechen zu begehen, krankhafte Storungen
oder der freie Wille die grifSere Rolle?

Bausch: Das ist eine gute Frage. Es gibt dogmatisch Den-
kende, die sprechen bei jedem vom freien Willen, denn auch
bei einer Psychopathie wird langst nicht jeder zum Verbre-
cher. Aber wie kann man das unterscheiden, ob krankhaft
oder freier Wille? Auch der Kontext spielt eine grofie Rolle:
Tn der Ukraine miissen Menschen, sobald sie den Marschbe-
fehl erhalten, losziehen, um zu tten. Der Krieg ist das grofite
Verbrechen. Im Krieg konnen sadistische Psychopathen ihre
Neigungen ausleben und Konformisten gehen konform, in-

eine Personlichkeitsstorung, die sie dorthin gebracht hat. Aber
auch bei einem narzisstisch Gestorten oder Psychopathen war
die Entscheidung zur Tat da. Es gibt ja auch Narzissten und
Psychopathen, die sich entscheiden, Schauspieler, Prisident
oder Kampfjetflieger zu werden.

Die freie Entscheidung spielt also eine grofie Rolle?
Bausch: Mir hat noch nie ein [nsasse gegeniibergesessen, der

gesagt hat, er sei Verbrecher geworden, weil er eine schwieri-
ge Kindheit, ein schlechtes Elternhaus oder ein beschissenes

Leben hatte. Das ist ein wichtiges Argument vor
Gericht. Aber spiter beruft sich keiner mehr dar-
auf, dass er als Kind geschlagen oder missbraucht
wurde. Es gab immer den einen Moment, in dem
er sich zu der Tat entschieden hat. Darum sage ich:
Jedes Verbrechen beginnt im Kopf. Der Titer hat
die Tat aufgrund einer Abwigung vollzogen. Den
puren Affekttiter gibt es eigentlich nicht. Auch ein
Impulstiter kennt sich selbst schlieSlich lange genug: Die ge-
ahndete Straftat war nicht das erste Mal, dass er die Kontrolle
verloren hat. Er hat seine Frau vorher schon geschlagen. Es
gibt den einen Moment, von dem er weif}: Da bin ich abgebo-
gen; ich wusste, es eskaliert. Er hat sich in der Phantasie schon
ausgemalt, wie er die Wohnung anziindet - und so getriggert.
Und wenn du eine Waffe einmal in der Hand hast, weif3t du:
Du benutzt sie auch.

 Sind Psychopathen fihig, zwischen Gut und Bése zu unterscheiden?

- Bausch: Bei Verbrechern gibt es jedenfalls die Entscheidung

gegen das Gute. Dass einer zum Tatzeitpunkt auch die ganze
Dimension des Bosen und seine Folgen vor Augen hat, be-
zweifle ich. Keiner denkt in diesem Moment {iber die Hohe
der Strafe nach: ob er dafiir sechs, acht Jahre oder zeitlebens
ins Gefingnis muss. Aber eine Entscheidung wurde getrof-
fen. Ein Mann hat drei Frauen ermordet, zwei davon nur, da-

~ mit das eigentliche Motiv fiir den Mord an der dritten nicht

auffillt. Er sagt den dreien noch: Es tut mir leid, ich mache
das nur fiir Geld, ist nichts Personliches. Er entscheidet sich

- fiir die Loyalitit zum Anstifter, fiir das Geld — und begeht
dem sie toten. Im Gefingnis haben 50 Prozent der Insassen

dafiir drei Morde. Mir haben auch schon viele gesagt: Hey,
du kennst mich, ich bin nicht rechts, nicht konservativ, nicht
rachsiichtig, ich bin weltoffen und verstindnisvoll, ein friedli-
cher Zeitgenosse; aber wenn jemand meinem Kind etwas an-

 tut, wird er das nicht {iberleben. Das ist eine klare Abwégung.
. Bei den meisten Menschen ist das so und dennoch funkti-

oniert bei jhnen, wenn es darauf ankommt, die Bremse im

- Kopf. Der Mensch ist eigentlich gut, auf das Auskommen mit

den anderen angelegt. Ein mdglichst friedliches Miteinander
ist die Blaupause. Aber es gibt auch Normvarianten oder Kon-

 struktionsfehler. Und wenn die Hardware Fehler hat, stiirzt

die Software ab.
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Das Christentum setzt auch auf das Gewissen und
auf Reue. Haben Verbrecher ein Gewissen?

Bausch: Nein. Ein funktionierendes Gewissen
ist nicht vorgesehen. Man sagt so schon: Ich habe
jemanden auf dem Gewissen. Aber gerade beim
Wissen um das Bose spielt das Gewissen keine
Rolle. Der zirtliche Familienvater, der eine junge
Frau vergewaltigt oder ein Kind umgebracht hat,
funktioniert unbeeintrachtigt weiter. Ein anderes
Thema ist Reue. Reue ist eine in-
trinsische Leistung, die von keinem
Richter abverlangt werden kann. Nur
ganz wenige Insassen biiflen wirklich
und fallen schon deshalb auf. Es gibt
auch einige wenige, die tiber ihre Tat
verriickt werden, weil sie die Bilder
nicht mehr loswerden. Die werden
am Jahrestag ihres Verbrechens
immer schwerstdepressiv, miissen

haben aber keine Lust darauf und gucken weiter
. Fernsehen. '

Bekannt ist das Buch fiir Séitze wie: Du sollst dei-
. nen Ndchsten lieben wie dich selbst. Wie kommt
. so eine Forderung im Gefiingnis an? :

. Bausch: Das wird als Folklore gedeutet. Es gibt
- auch viele, die haben gar keine Selbstliebe, weil
. sie nicht das Gefiihl haben, dass sie liebenswert
: sind. Und daneben finden die bru- |

talsten Gewalttiter Menschen, die
sie lieben, die aber umgekehrt von
ihnen in keinster Weise respektiert
werden. Das ist oft schwer auszu-
halten. Was Verbrechern aber die
grofite Angst macht, ist, dass sich
Kinder, Familie, Freunde nicht
mehr melden, das Gefiihl, verlas-
sen zu sein. Das ist die Holle: alt

kameraiiberwacht und behandelt
werden. Dabei stellt sich auch die ethische Frage
an den Arzt, ob seine Arbeit darin bestehen kann,
jemanden weiter fit genug fiir die Strafe zu halten.
Aber die, die nicht nur Selbstmitleid, sondern auch
Mitgefiihl fiir ihre Opfer und deren Angehérige -
haben, sind die Ausnahmen.

und krank aus dem Knast heraus-

zukommen, die Familie und Freunde sind nicht
. mehr da, und dafiir, neue zu gewinnen, fehlen
Zeit und Kraft.

. Der christliche Anspruch geht ja noch weiter: Ich
. aber sage euch: Liebt eure Feinde und betet fiir die,

- die euch verfolgen.

Spielt denn die Vorstellung einer Gerechtigkeit im
Jenseits eine Rolle? Wie wirken die Bilder von ei-
nem strafenden oder einem giitigen Gott?

Bausch: Ein strafender Gott hilft dem Opfer.
Wenn der irdische Richter es nicht besorgt, gibt
es eine hohere Instanz, die bestraft — oder ver-
zeiht. Ein verzeihender Gott beruhigt die Titer.
Ich habe im Gefingnis keine Gespriche iiber
Gott gefiihrt, aber meine Beobachtungen sagen
mir: Die wenigsten Insassen sind gottesfiirchtig.
Einige bezeichnen sich zwar als gliubig in dem
Sinne, dass sie ihrer Vorstellung nach in der eige-
nen Religion strenger bestraft wiirden als im Ge-
fangnis. Sie sind aber ganz froh dariiber, dass ihr
irdischer Richter dem nicht gefolgt ist. Gott ist
eine tolle Konstruktion, um scheinbar zu milde
und nachsichtige Urteile aushalten zu kénnen,
und eine Instanz, die fiir Gerechtigkeit sorgt und
machen darf, was wir uns nicht trauen. Wer soll-
te auch grausamere Strafen bei uns umsetzen?
Wir wiirden die Beamten des Justizvollzugs zu
Handlangern in einem irdischen Purgatorium
degradieren. Wie sollten die das aushalten?

Wird die Bibel im Gefiingnis gelesen?
Bausch: Ja klar. Die wird schon angeboten, der

Koran genauso. Ich habe sie auf Zellen liegen ge-
sehen. Es wire genug Zeit zum Lesen da. Viele
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Bausch: In erster Linie muss man Feinde un-

. schédlich machen. Das ist auch die Uberzeugung

jeder staatlichen Gewalt. In erster Linie sitzen
im Gefangnis Menschen, die Feinde unseres ge-
sellschaftlichen Systems und unserer geltenden
Wertvorstellungen sind.

Die Kirchen sind stolz auf ihre Gefiingnisseelsorge.
Ihre Erfahrungen?

Bausch: In Werl gab es keinen Mangel: Es gab vier

Seelsorger fiir knapp 1000 Insassen, zwei katholi-
. sche und zwei evangelische. Mit einem der Priester
- habe ich im selben Haus gewohnt. Wir haben im-
- mer gesagt: Schweigepflicht und Beichtgeheimnis
wohnen {ibereinander; wir reden nicht, wir sitzen
da und schweigen uns aus. Der Seelsorger und der

Arzt sind die einzigen Berufe im Gefingnis, die
von Amits wegen verschwiegen sein diirfen - oder
miissen. Bei der drztlichen Schweigepflicht gibt es
immerhin Ausnahmen. Wenn mir einer sagt: Ich
stech’ den bei der nichsten Gelegenheit ab, kann
ich meine Schweigepflicht brechen. Wenn ich mir
nach Abwigung der Rechtsgiiter sicher bin, das
Richtige zu tun, muss ich auch gegebenenfalls ei-
nen Prozess gegen mich riskieren. Diesen Druck
muss man aushalten, genauso wie viele vertrau-

i liche Informationen, die man bekommt. Beson-
i ders schwer wird es, wenn es dabei um Berichte !
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INTERVIEW

von Misshandlungen und sexualisierter Gewalt im Knast geht.
Dann méchte man bereitwillig alles dafiir tun, den Tétern das
Handwerk zu legen. Aber die meisten dieser Patienten brechen
ihr Schweigen nicht, und nur die wenigsten sind bereit, mich
von der Schweigepflicht zu entbinden.

Wie gut werden Gottesdienste besuchi?

Bausch: Die Zeit von Biiflen und Beten ist lingst vorbei, aber
das Angebot wird wahrgenommen; ein bisschen weniger, seit
Klar ist, dass es kein ungestdrter Platz fiir Drogengeschate ist.
Viele Gefangene brauchen den Pfarrer, zum Bei-

spiel fiir die dringende Verbindung nach drauflen,

fiir die Moglichkeit, mal zusétzlich und linger mit '
jemandem zu telefonieren, ohne vorher Antrige

zu stellen. Der Pfarrer verfiigt iiber eine freie Lei-

tung, Verbindungsdaten werden nicht registriert,

die Gespriche von niemandem sonst mitgehort.

Im Gefingnis hat nur derjenige Bedeutung, der Vorteile ver-
schaffen kann. Religiositét ist dagegen miihevoller. Der Priester
in meinem Haus kam aus Polen, fiir ihn war Liturgie etwas
Wichtiges. Er sagte immerhin, es gebe Insassen, die innere Ein-
kehr und Trost suchen und die auch das Ritual brauchen, das
die Zeit takten hilft. Das ist gerade im Gefingnis das Tolle an
der Liturgie, dass sie durch das Jahr leitet.

Im Gefingnis soll es eigene Moralvorstellungen und eine Hier-
archie geben, in der oben der Bankriuber und unten der Kin-
derschiinder steht. Woran orientiert sich das?

Bausch: Die Hierarchie unter den Gefangenen wird kaum
von Moralvorstellungen geprigt. Der Kinderschander hat
deswegen nichts zu lachen, weil an thm jeder sein Miitchen
kithlen kann. An ihm kann jeder seinen Frust ablassen.

So plump?

Bausch: So plump. Kernpadophile sind im Kopf etwa 15 Jahre -

alt, kindlich und naiv, unsicher, auf Augenhohe nur mit Kin-
dern, deswegen fithlen sie sich ja zu ihnen besonders hingezo-

glinzt der Zuhlter, der seine fortgesetzten Straftaten, wie Men-
schenhandel, Vergewaltigungen, Notigung und Kérperverlet-
zung, als gefillige Dienstleistung bagatellisiert. Warum nehmen
wir ihm das ab? Die Hierarchie entsteht aus Projektion - vom
Verhalten der Beamten — und Persénlichkeit. Je gefahrlicher
und schwerer bewacht, je hirter Insassen im Nehmen und Ge-
ben sind, je besser sie das System Geféingnis durchschauen und
sich zu wehren wissen, desto weiter oben stehen sie. Ganz unten
ist man, wenn man kindlich, dumm und schwach ist. Auch
Borderliner sind verloren, fiir die ist das Gefangnis die Holle.

Sind Strafe und Resozialisierung widerspriichliche Ziele, die sich
gegenseitig behindern?

Bausch: Das System ist fiir eine Resozialisierung der eigent-

lichen Zielgruppe-eher kontraproduktiv. Thomas Galli ist
ehemaliger Gefingnisdirektor und kritisiert den Strafvollzug
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hart. Er hat darauf hingewiesen, dass die allermeisten wegen
wiederholter kleinerer Straftaten im Geféngnis sitzen. Bei de-
nen passt dieses System der Bestrafung nicht, im Gegenteil.

~ Auf der anderen Seite gibt es die sieben oder acht Prozent

der Insassen, die fiir drei Viertel der Verbrechen verantwort-
lich sind. Die erreichen wir mit Resozialisierungsversuchen
nicht. Das sind die, die mit gré8erer Wahrscheinlichkeit nach
kurzer Zeit in Freiheit wieder jemanden vergewaltigen oder
ermorden. Auf die muss man aufpassen, damit sie nicht auf
dem Nihrboden Knast weiter gedeihen, so, wie Sadisten im
Krieg zu niitzlichen Folterern werden. Die meisten Menschen
aber briauchten eine Wertschitzung von gemein-
niitziger Arbeit. Seit mehr als 30 Jahren schon
wird die Diskussion {iber die Ersatzfreiheitsstra-
fe gefithrt. Jede Partei, jeder Justizminister ver-
spricht, das Thema aufzugreifen. Aber mit einem
gut funktionierenden Strafvollzug gewinnt man
keine Wahl, wihrend ein einziger Justizskandal
die Karriere eines Politikers beenden kann. Die Frage bleibt:
Wie gehen wir mit der Ersatzfreiheitsstrafe um? Wer zu oft
schwarzfihrt, die Geldstrafe nicht bezahlen kann und ge-

~ meinniitzige Arbeit ablehnt, wird irgendwann behandelt wie

jemand, der einen Diebstahl oder Raub begangen hat.

- Wie grof8 ist da das Thema Suizid?

Bausch: Im Gefingnis ist Suizid die haufigste Todesursache, es
gibt bundesweit knapp 120 Fille im Jahr. Es wird ein wahnsin-
niger Aufwand betrieben, um sie zu vermeiden: Es gibt unaus-
gesetzte Kameraiiberwachungen, vielfiltige Gesprachsangebote
von Fachdiensten und die gemeinschaftliche Unterbringung
mit einem sogenannten vertrauensvollen Gefangenen — tibli-
cherweise ein lebensilterer Mérder. Die, die es wirklich wollen,
ziehen den Suizid aber auf die ganze harte Tour durch.

Das Thema assistierter Suizid wird auch diskutiert?

Bausch: Im Augenblick gibt es nur den Fall Kurt Knickmeier,
ein Dreifachmorder, der vor 36 Jahren zu einer lebenslangen

- Haft verurteilt wurde, und bei einer Geiselnahme 1992 im Ge-
gen. In einer Méannergesellschaft zahlen aber dicke Arme. Da

fangnis zwei Geiseln angeziindet hat. Dafiir bekam er noch
einmal 15 Jahre plus die Sicherungsverwahrung. Das ist maxi-
ma culpa. Knickmeier hat mit Erfolg das Bundesverfassungs-
gericht angerufen. Er sagt, er will seinen Rechtsanspruch auf
cinen assistierten Suizid durchsetzen, wenn er keine Aussicht

- auf Entlassung hat. Ich denke, er klagte, um Aufmerksamkeit

zu bekommen, die todbringende Pille wiirde er nicht wirklich
nehmen. Auf der anderen Seite wiirde es nicht leicht sein, einen

_ Arzt zu finden, der ihm ein entsprechendes Medikament ver-

schreibt. Die Zahl der Anstaltsirzte wiirde noch dramatischer
abnehmen, wenn tatsachlich viele zu lebenslangen Haftstrafen
Verurteilte ihr verbrieftes Recht auf Suizid ausiiben wollten.

Welche Rolle spielen weibliche Beschiftigte?
Bausch: Frauen haben das Gefingnis in den letzten Jahrzehn-

ten stark verandert. Am Anfang waren es vor allem Juristinnen.
Mittlerweile gibt es im psychologischen Fachdienst meist nur
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noch einen einzigen Alibi-Mann. Auch in anderen Bereichen

sind Ménner kaum noch zu finden, obwohl es beispielsweise in
der Sexualtherapie schon sinnvoll wire. Der uniformierte Dienst
bildet noch die Ausnahme, aber auch da profitieren wir von
Frauen. Sie beobachten anders, nehmen die Aufgaben ernster.
Und was wire Resozialisierung, wenn nicht das Einiiben von
sozialem Leben unter kontrollierten Bedingungen? Ein Insasse
muss sich selbst von einer Beamtin, die gerade mal durch den
Spion in der Zellentiir gucken kann, etwas sagen lassen kénnen.

Der Frauenanteil bei den Gefangenen ist aber gering?

Bausch: Bei aktuell etwa 70.000 Insassen bundesweit gibt
es fiinf Prozent Frauen. Dieser Prozentsatz ist weltweit und
tiber die Jahre hinweg gleich. Von mehr als 500 Sicherungs-
verwahrten sind nur zwei Frauen. Warum? Das ist immer
noch nicht geklart. Werden Frauen seltener tiberfiihrt? Ste-
hen sie haufiger in der zweiten Reihe? Spielt die Genetik eine
Rolle? Kommen Minner mit negativen Emotionen nicht so
gut klar, weil von ihnen eher Losungen erwartet werden? In
meinem letzten Buch schildere ich den Fall von fiinf Frauen,
die grausamste Verbrechen veriiben, und von einer Frau, die
im Hintergrund manipuliert. Aber das sind Einzelfille. Ein
Gewalttiter hatte elf Kinder, alle acht Jungs sind im Gefangnis
gelandet, die drei Madchen nicht. Was ist anders bei Frauen?
Das wiirde ich gerne wissen.

INTERVIEW

Liegt es an gesellschaftlichen Rollenbildern?

Bausch: Die Gesellschaft ist durchaus mitverantwortlich;
es ist nicht jeder seines Gliickes Schmied. Wer friiher auf
einen Hilflosen eintrat, bekam keine Freundin. Heute ist
das anders; es wird noch auf den Kopf von einem getreten,
der am Boden liegt. Aber neunzig Prozent der Menschen
trauen sich auch einen Mord zu. Wenn man dagegen fragt,
ob auch das Potenzial fir Mutter Teresa oder Gandhi in
jedem von uns steckt, dann ist die Zuriickhaltung enorm.
Da steht ja auch eine lange Zeit dahinter - bei Mutter Teresa
finfzig Jahre! Gutsein ist anstrengend. Ein Mord dagegen
geht schnell. Wir miissen alles dafiir tun, dass Gewalt nicht
attraktiv erscheint.

Wenn man Ihre Geschichten hort, kann man den Glauben an
das Gute im Menschen verlieren. Hiitten Sie nicht noch ein
Happy End?

Bausch: Egal, wie tief ich in das Geschehen eingetaucht bin:
Ich bin jemand, der ein positives Menschenbild behalten hat.
Das kénnen nicht viele von sich sagen.

Echt? Sie glauben noch an das Guie im Menschen?

Bausch: Ja.




