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Material: Papier in Postkartengröße (10 x 14,5 cm), Locher, 

dicke Kordel oder Wolle, dünnes Kartonpapier (14,5 x 20 cm 

für Innenseite vom Buchumschlag), Kleber, dicker Karton für 

Buchumschlag (15,5 x 22 cm), buntes 

Kartonpapier/Stoff/Geschenkpapier für Außenseite (17,5 x 24 

cm) 

Bastel-Schritte: 

Soviele Blätter wie Du magst (max. 1 cm dicker Stapel) in 

Postartengröße übereinanderlegen und an 4 Stellen lochen; 

dicken Karton quer hinlegen und jeweils 0,5 cm von der Mitte 

entfernt der Länge nach falten (als Falz, um später das Buch 

aufschlagen zu können) 

dicken Karton auf einer Seite bekleben, überstehendes 

Papier (oder Stoff) sauber umschlagen und festkleben 

dieser Buchumschlag wird auf der Innenseite mit dünnem 

Kartonpapier überklebt, damit man die umgeklebten Ränder 

nicht mehr sieht 

beklebter Buchumschlag wird mit Blättern gefüllt, die Punkte 

für die Lochung markiert, dann gelocht 

Umschlag und Blätter werden mit Kordel auf der Außenseite 

überkreuz zusammengebunden 

 

 

 

 

und wenn es fertig ist: 

jeden Tag einen 

glücklichen Moment 

notieren: was Du ent-

deckt, gesehen, gehört, 

genossen hast… 


