Version 1.1/2008-04 (ersetzt Ausgabe 6/2007)
{

Leitfaden fur Kuster und Mesner

. Kirchen

- !

— = R R e e A e
R e R T vl

SR e

S\

vBG

Ihre gesetzliche Unfallversicherung



VBG - lhre gesetzliche Unfallversicherung

Die VBG ist eine gesetzliche Unfallversicherung mit tber 30 Millionen Versi-
cherungsverhaltnissen in Deutschland. Versicherte der VBG sind Arbeitneh-
mer, freiwillig versicherte Unternehmer, Patienten in stationarer Behandlung
und Rehabilitanden, Lernende in berufsbildenden Einrichtungen und burger-
schaftlich Engagierte. Zu den etwa 650.000 Mitgliedsunternehmen der VBG
zahlen Unternehmen aus Uber 100 Gewerbezweigen — vom Architekturblro
bis zu Zeitarbeitsfirmen.

Weitere Informationen zur VBG finden Sie unter www.vbg.de.

Die in dieser Berufsgenossenschaftlichen Information (BGl) enthaltenen Lésungen
schlieBen andere, mindestens ebenso sichere Lésungen nicht aus, die auch in Re-
geln anderer Mitgliedsstaaten der Européischen Union oder der Tirkei oder ande-
rer Vertragsstaaten des Abkommens Uber den Européaischen Wirtschaftsraum ihren
Niederschlag gefunden haben kénnen.

In dieser Publikation wird auf eine geschlechtsneutrale Schreibweise geachtet. Wo
dies nicht mdglich ist, wird zugunsten der besseren Lesbarkeit das urspriingliche
grammatische Geschlecht verwendet. Es wird hier ausdricklich darauf hingewie-
sen, dass damit auch jeweils das andere Geschlecht angesprochen ist.

Wenn in dieser Publikation von Beurteilungen der Arbeitsbedingungen gesprochen
wird, ist damit auch immer die Gefdhrdungsbeurteilung im Sinne des Arbeits-
schutzgesetzes gemeint.
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Vorbemerkung

Dieser Leitfaden soll Sie in die Lage versetzen, sicherheitstechnische Méngel und
Unfallgefahren in lhrer Kirchengemeinde zu erkennen. Wenn Sie weitergehende
Fragen haben, wenden Sie sich bitte an die fir Sie zustandige Fachkraft fir
Arbeitssicherheit (Ortskraft) lhrer Kirche oder, falls erforderlich, an die jeweilige
Bezirksverwaltung der VBG. Sie kénnen durch Kenntnis der Gefahren und durch
geeignete MaBBnahmen Unfélle verhiten und Leid verhindern.

Unfallgefahren sind nicht immer sofort zu erkennen.

Informieren Sie sich vor allen Arbeiten in und an Kirchengebduden und sorgen Sie
fir sichere Arbeitsbedingungen. Wenn Sie fir lhre Arbeit persénliche Schutzaus-
rustung, z.B. Schutzhandschuhe, Schutzschuhe, Gehérschutz benétigen, wird
diese von lhrem Arbeitgeber zur Verfigung gestellt.

Vergessen Sie nicht, lhre Vertretung auf mégliche Gefahren hinzuweisen. Wenn
lhre Gemeinde keine geeigneten Fachkrafte und Arbeitsmittel zur Verfigung stellen
kann, muss eine Fachfirma beauftragt werden.

Dieser Leitfaden soll lhnen Hinweise geben, worauf Sie bei der taglichen Arbeit
achten missen.

Am Ende eines jeden Abschnitts finden Sie eine Prifliste, mit deren Hilfe Sie
Mangel feststellen kénnen (rot = Mangel, grin = in Ordnung). Sofern es in lhren
Aufgabenbereich féllt, sollten Sie Méngel umgehend abstellen. Ansonsten informie-
ren Sie den Kirchenvorstand, der die Verantwortung fir die Arbeitssicherheit tragt.

Dieses Merkblatt wird sicher nicht alle Fragen beantworten kénnen. Zur Vertiefung
spezieller Probleme der Arbeitssicherheit und Unfallverhitung finden Sie im
Anhang eine Liste wichtiger Vorschriften und Regeln.

Sie finden Unterstitzung bei der Fachkraft fir Arbeitssicherheit lhres Bistums bezie-
hungsweise der jeweiligen ,Ortskraft fir Sicherheitsfragen” lhrer Landeskirche
sowie bei der Evangelischen Fachstelle fir Arbeitssicherheit (EFAS) der EKD.

Sie kénnen sich auch durch den Technischen Aufsichtsdienst der VBG beraten
lassen. Die VBG bietet lhnen dariiber hinaus Arbeitssicherheitsseminare iiber
Probleme lhres Aufgabenbereichs an.

Es gibt eine Vielzahl unterschiedlichster Kirchengebdude. Darunter sind altehrwir-
dige, an welchen der Zahn der Zeit seine Spuren hinterlassen hat und neue, nach
modernsten Baustilen entworfene.
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Obwohl es seit sehr vielen Jahren Sicherheitsvorschriften gibt, geschehen in diesen
Gebauden viele Unfélle.

Manchmal wird gegen die Vorschriften verstof’en, manchmal kann eine Gefahr
durch technische MaBnahmen allein nicht ausgeschaltet werden.

Dieses Kapitel soll Ihnen helfen, typische Gefahren innerhalb lhrer Gebdude zu
erkennen und zu beseitigen.

+Wenn Du ein neues Haus baust,

so mache eine Lehne darum auf Deinem Dache,
auf dass Du nicht Blut auf Dein Haus ladest,
wenn jemand herabfiele.”

5. Buch Moses, Kapitel 22, Vers 8
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1 Gefahren im Gebdude

Ins rechte Licht gesetzt

Sorgen Sie fir gleichmaBig helle
Ausleuchtung von Treppen und
Verkehrswegen

Vorsicht Rutschgefahr

Prifen Sie B6den und Treppen
auf Rutschgefahr

1.1 Verkehrswege

Alle Bereiche, in denen wir uns bewe-
gen, missen gut ausgeleuchtet sein.
Nur so kdnnen Gefahren, wie z.B.
einzelne Stufen, rechtzeitig erkannt
werden. Die notwendige Beleuchtungs-
starke richtet sich nach der jeweiligen
Nutzung der Rédume. Selbstverstandlich
muss ein Biroraum besser beleuchtet
sein als z. B. der Glockenturm.

Achten Sie darauf, dass die Lichtschal-
ter leicht zu erreichen sind und dass
das Licht nicht blendet.

FuBbdden missen rutschhemmend sein.
Woas kénnen Sie tun?

® Benutzen Sie das fiir lhren Fuflboden
geeignete, rutschhemmende Pflege-
mittel.

Bevorzugen Sie Wischpflegemittel.

Lassen Sie sich gegebenenfalls von Pfle-
gemittelherstellern beraten. Es kann
sein, dass erst eine Grundreinigung
vorgenommen werden muss, um alte
Pflegemittelreste zu beseitigen.

Kirchen
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Trittsicherheit vor Glanz

L.

Kein Wachs auf Stein-, Kunststein- Beachten Sie die Gebrauchs-
oder Kunststoffbéden! anleitung der Pflegemittel genau

Sperren Sie Bereiche, die gereinigt
werden. Nasse oder frisch aufgetra-
gene Pflegemittel kénnen wie ,Schmier-
seife” wirken. Nicht Gberdosieren!

® Verhindern Sie eine starke Verschmut-
zung lhrer FuBbdden durch Wasser,
Schnee, Sand usw.

Dies kénnen Sie durch ausreichend
groBe, festliegende Fulmatten bzw.
.Reinigungszonen” fir die Schuhe
erreichen.

GroBe Matten - wenig Schmutz!

Kirchen
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Stolperstellen

Beseitigen Sie Stolperstellen,
bevor jemand stolpert

Fallstricke

Benutzen Sie
Kabelbricken

Abgestellte Gegenstande, Unebenheiten
des Fuf3bodens, lose FuBmatten, Laufer-
oder Teppichkanten kénnen Stolperstel-
len sein. Gehen Sie mit offenen Augen
durch das Haus und achten Sie bewusst
auf die Beseitigung von Stolperstellen.
Verwenden Sie keine losen Fu3matten.
Teppiche und Laufer kénnen Sie unter
Umstdanden festschrauben oder kleben,
damit sie nicht wegrutschen und sich
keine Ecken aufrollen. Das Aufrollen der
Lauferenden konnen Sie auch verhin-
dern, indem Sie flache, schwere Metall-
schienen an den Kanten anbringen.

Haufig werden Kabel zu Fallstricken,
weil sie quer Uber dem Verkehrsweg
liegen.

Achten Sie stets darauf, dass Kabel nur
dort liegen, wo niemand gehen kann.
Ansonsten sind Kabelbriicken zu
verwenden, um die Kabel abzudecken.
Kabelbriicken miissen ausreichend
schwer, flach angeschragt und gut
erkennbar sein.

Kirchen
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1.2 Treppen

Auf was missen Sie achten? Vermeiden
Sie es, auf Treppen zu laufen. Halten

Sie die Hand am Handlauf.
Eile mit Weilel

Auf und vor der Treppe dirfen keine
losen Teppiche und Laufer liegen. Nie
Gegenstande auf der Treppe abstellen,
auch nicht kurzzeitig.

Die Laufflachen der Stufen miissen
rutschhemmend sein. Es gibt rutschhem-
mende Materialien, die man auf den
vorderen Teil der Stufenauftrittsfléche
kleben kann. Dies ist eine Mdglichkeit
fir Sie, die Trittsicherheit zu verbessern.

Stufen dirfen nicht ausgebrochen,
ausgetreten oder anderweitig besché-
digt sein.

Stufen muss man sehen. Dazu braucht
man ausreichendes Licht und gegebe-
nenfalls eine besondere Kennzeichnung
der Stufen.

Stufe fiir Stufe

Halten Sie die Treppen frei

Stufen sehen

Kirchen
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Priifen Sie die Stufen Die Stufen missen sich entweder farb-

auf Erkennbarkeit lich oder in der Oberflachenstruktur
deutlich vom Fuf3boden unterscheiden.
Ansonsten missen die Stufenvorderkan-
ten deutlich erkennbar markiert werden.
Einzelne Stufen missen besonders deut-
lich hervorgehoben werden.

Das MaB der Stufen Kommen Sie ohne erkennbaren Grund
an einer bestimmten Stelle dfter ins Stol-
pern, sollten Sie die Stufenmaf3e nach-
messen. Die Stufen missen alle gleich
hoch und gleich tief sein. Schon kleine
Unterschiede in der Stufenhdhe oder
tiefe lassen uns stolpern. In solchen

Kirchen
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Fallen sind bauliche Veranderungen
notwendig.

An einer Treppe mit mehr als 4 Stufen ist
ein Handlauf vorgeschrieben. Breite
Treppen (breiter als 1,50 m) missen auf
jeder Seite einen Handlauf haben, bei
mehr als 4,00 m Breite auch einen
Mittelhandlauf. Aber auch bei weniger
als 4 Stufen kénnen Handléufe, insbe-
sondere fir Gehbehinderte, hilfreich
sein. Handlgufe missen sich gut greifen
lassen und sicheren Halt geben. Man
darf sich auch nicht verletzen kdnnen,
z.B. an scharfen Kanten oder durch
Splitter.

Wo die Hand lauft

Prifen Sie die Handlaufe

Kirchen
Leitfaden fiir Kiisster und Mesner

13



Ein sicherer Halt

Prifen Sie Hohe und Stabilitédt von
Geldandern

Die richtige Héhe

1.3 Umwehrungen

Uberall dort, wo eine Absturzgefahr
droht, muss eine Umwehrung, z.B. ein
Gelander oder eine Bristung, vorhan-
den sein. Eine Absturzgefahr besteht
eindeutig dann, wenn eine Absturz-
hohe von mehr als 1,00 m vorhanden
ist.

Beachten Sie auch versteckte Absturz-
gefahren, wie nicht tragféhige Kirchen-
schiffbdden. Umwehrungen sind erfor-
derlich, z.B. an Treppenaugen, Empo-
ren, Boden- und Wandéffnungen.

Geeignete Gelander oder Bristungen
missen:

® hoch genug sein,

e verhindern, dass jemand hindurch-
fallt,

® nicht zum Aufsteigen oder Klettern
verleiten,

® nicht wackeln,
@ ausreichend stabil sein.

Umwehrungen missen mindestens
1,00 m, bei maglichen Absturzhéhen
von 12,00 m oder mehr mindestens

1,10 m hoch sein.

Bei dlteren Gebduden kann eine
Umwehrung von 0,90 m Hohe unter
Umstanden bestehen bleiben. Noch
niedrigere Umwehrungen missen
jedoch erhéht werden. Bei der
Mindesthéhe von Bristungen kann
unter Umstanden die Bristungstiefe in
begrenztem Umfang mit bericksichtigt
werden.

Kirchen
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Die Umwehrungen sind so zu gestalten,
dass Personen nicht hindurchfallen
kénnen, z.B. durch Stdbe, Knieleisten,
Gitter oder feste Ausfillungen.

In nicht 6ffentlich zugénglichen Berei-
chen gelten fir Umwehrungen folgende
Mindestanforderungen:

e Fublleisten 0,05 m hoch
e Knieleisten 0,50 m Héhe

e Handlaufe in 1,00 m bzw. 1,10 m
Hohe

In Bereichen, die auch fiir Kinder
zuganglich sind, sollten anstelle von
Knieleisten senkrechte Stabe (hochstens

0,12 m Abstand) oder feste Ausfillun-

gen verwendet werden.

Seien Sie vorsichtig beim Aufstellen
von Podesten in der Nahe von Ge-
lédndern. Hierdurch wird die Sicherung
gegen Absturz unwirksam und ist zu
ergdnzen, beispielsweise durch
Aufstecken eines stabilen Zusatz-
gelanders (siehe Seite 14).

Beachten Sie, dass Umwehrungen im
Laufe der Zeit ihre Festigkeit verlieren
kénnen. Sie kdnnen rosten, faulen
oder von Holzwirmern angenagt
werden.

mind. 1,00 m
bzw. 1,10 m

Prifen Sie die Gelénder
auf Vollstindigkeit und Festigkeit

Kirchen
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1.4 Tiren und Glasfléchen

Gliick und Glas ... ,Scherben bringen Glick”, sagt ein
Sprichwort, doch dies gilt nicht fir Glas.
Schon oft wurden Menschen durch das
Glas von Tiren schwer verletzt. Des-
halb: keine ungesicherten Glastiren.

Vorsicht Glas Glasflachen in Tiren missen aus Sicher-
heitsglas bestehen. Ausnahmsweise
kann auf Sicherheitsglas verzichtet wer-
den, wenn das Glas nur im oberen

Priifen Sie, Drittel der Tur oder wirksam gegen

ob Glasflachen gesichert sind Eindricken gesichert ist. Gitter oder
nachtraglich aufgebrachte Splitter-
schutzfolien kdnnen eine solche Siche-
rung sein. Die Sicherung muss auf
beiden Seiten wirksam sein.

Sicher ist Sicherheitsglas!

Das Gleiche gilt fur Glasflachen neben
Verkehrswegen. Diese Glasflachen
missen genau wie in Tiren aus bruch-
sicherem Glas bestehen oder auf ande-
re Art gesichert sein.

Uberwiegend aus Glas bestehende

Ein Zeichen setzen Tiren und Glaswande neben Verkehrs-
wegen mussen deutlich gekennzeichnet
sein, damit sie leicht wahrgenommen
werden kénnen. Denken Sie bei der

Kennzeichnen Sie Kennzeichnung auch an die Kinder.
Glasflachen Haufig sitzen Turgriffe zu nah am Guf3e-

Kirchen
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ren Rand der Tir, sind zu grof3 oder Nicht die Finger klemmen
falsch geformt, so dass man sich leicht

die Finger zwischen Tir und Tirrahmen

verletzen kann. Hier sind Anderungen

erforderlich. Gegebenenfalls kénnen

Sie die Turgriffe austauschen.

Wenn Fenster unmittelbar an Verkehrs-  Fenstersturz
wegen liegen und tief herunterreichen,

besteht die Gefahr, dass jemand durch

das Fenster hindurch abstiirzt oder sich

am Glas verletzt.

Reichen Fenster Uber mehrere Etagen,
entstehen bei dicken Mauern Fenster-
schdchte.

In beiden Fdllen ist eine Absturzsiche-
rung (siehe Seite 14) erforderlich.

= 1,00 m S

e R

Kirchen
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1.5 Turmbereich und
Kirchenschiffboden

Allein in luftiger Hhe In Kirchen gibt es Bereiche, zu denen
Fremde meist keinen Zutritt haben, in
denen Sie als Kuster jedoch tatig sein
missen. Hierzu zdhlen der Turm, der
Kirchenschiffboden und eventuell wei-
tere Nebenrdume. Meist werden diese
Bereiche aus der Sicht der Arbeits-
sicherheit vernachlassigt. Kontrollieren
Sie fir lhre eigene Sicherheit und auch
in Verantwortung fir andere, wie Mitar-
beiter der Baudmter, Monteure der
Glockenfirmen usw. diese Bereiche
kritisch auf mégliche Gefahrstellen.

Wenn Sie hier zu tun haben, sagen Sie
vorher jemandem Bescheid, damit man
Sie rechtzeitig findet, falls Sie verun-
gliicken sollten. Nehmen Sie ggf. lhr
Handy mit.

Achten Sie auch auf den
ordnungsgemdéBen Zustand
selten begangener Bereiche

Auch hier lauern Gefahren!

Der Aufstieg Die Aufgange zum Turm erfordern
ebenfalls einwandfreie Stufen,
ordnungsgemafe Handldufe und eine
ausreichende Beleuchtung.

Taubendreck, auf dem man ausrutschen
kann, darf nicht liegen bleiben.

Durch tierische Verunreinigungen
drohen erhebliche Infektionsgefahren.

Achten Sie auf ausreichende Durch-
gangshdhen. Wenn Anstof3stellen (nied-
riger als 2,00 m) nicht zu vermeiden
sind, missen sie gepolstert und gekenn-
zeichnet sein (gelb/schwarz), oder es
ist ein Helm zu tragen.

Kirchen
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Steigeisen, Steigeisengdnge und Steig-
leitern durfen in der Regel nicht verwen-
det werden. Wurden sie aus zwingen-
den Griinden doch eingebaut, so muss
ab einer Steighdhe von mehr als

5,00 m auch eine Sicherung gegen
Absturz vorhanden sein (siehe

Abschnitt 4).

Es gibt eine Vielzahl von unterschied-
lichen Kirchenkonstruktionen. Dabei
unterscheidet sich auch die Tragféhig-
keit der Decken. Sie sollten zundchst
immer davon ausgehen, dass der
Kirchenschiffboden nicht ausreichend
tragfdhig ist. Deshalb missen Laufstege,
die Sie nicht verlassen dirfen, Giber den
Kirchenschiffboden fihren.

Die Ausfihrung der Laufstege lasst
leider oft zu wiinschen Gbrig.

Die Breite muss bei nur gelegentlicher
Benutzung mindestens 0,60 m betra-
gen. Selbstverstandlich missen die Lauf-
stege ausreichend tragfahig und auf
beiden Seiten mit einem Gelander
versehen sein. Auch auf dem Dachbo-
den sind Anstof3stellen zu vermeiden
oder gegebenenfalls zu sichern.

Wandluken, wie wir sie haufiger in
Kirchtirmen finden, miissen durch
Umwehrungen gegen Absturz von
Personen gesichert sein. Wandlu-
kentiren dirfen sich nicht zur tiefer
liegenden Seite hin &ffnen lassen.

In die Eisen steigen

Auf schmalem Steg

: ‘

Begehen Sie nur sichere
und tragfahige Wege

Das Loch in der Wand

Kirchen
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Das Loch im Boden Es darf niemand durch Bodensffnungen
stirzen oder durch herabfallende
Gegenstande getroffen werden kdnnen.
Deshalb muss jede Bodendffnung ausrei-
chend tragfahig abgedeckt oder von
allen Seiten, bis auf die Ausstiegstelle,
mit einer Umwehrung versehen sein.

Lukendeckel miissen sich leicht &ffnen
lassen und dirfen nicht unbeabsichtigt
zufallen kdnnen.

Das Loch im Dach Bei Sturm besteht die Gefahr, dass
Ziegel oder Schindeln vom Dach geris-
sen und dabei Passanten getroffen
werden. Dachabdeckungen kénnen
aber auch durch den ,Zahn der Zeit”
brichig werden. Dann besteht auch bei
ruhigem Wetter die Gefahr, dass sich
Teile 1sen und herabfallen.

Kirchen
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Deshalb wirken Sie darauf hin, dass die Melden Sie

Décher regelmaBig von einem Fach- Schidden am Dach sofort
mann geprift werden. Wenn sich

bereits Ziegel gelost haben, melden Sie

dies unverziglich. Sperren Sie gegebe-

nenfalls die gefdhrdeten Bereiche ab.

Keinesfalls dirfen Sie auf die Dacher
steigen zum Kontrollieren oder Instand-
setzen! Gehen Sie beim Reinigen von
Dachrinnen kein Risiko ein. Im Zweifels-
fall ist eine Fachfirma zu beauftragen.

Kirchen
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1.6 Glockenanlage und Turmuhr

Die Glocke Das Gelaut ist eine Anlage besonderer

Art, die wir fast in jeder Kirche finden.
Wirken Sie darauf hin: Durch Materialfehler, Verschlei3- oder
Glocken und Turmuhr Ermidungserscheinungen kann es zu
sind jahrlich zu warten ganz erheblichen Unfallgefahren

kommen. Deshalb ist eine jghrliche
Wartung und Prifung der Glocken-
anlage und der Turmuhr durch eine
Fachfirma vorgeschrieben.

Kirchen
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Da fir den Eigentimer des Gebdudes
eine Verkehrssicherungspflicht besteht,
muss dieser dafir sorgen, dass die
Monteure der Wartungsfirmen von
einem sicheren Standort aus ihre Ar-
beiten durchfihren kénnen. Auch

die Wege dorthin miussen sicher sein.
Kénnen keine geeigneten Arbeits-
bihnen eingerichtet werden, so missen
zumindest sichere Anschlagpunkte fir
das Anbringen von anderen Siche-
rungen gegen Absturz vorhanden sein.

Es kommt vor, dass die Kléppel der
Glocken brechen und Teile der Kléppel
wegfliegen. Hier ist darauf zu achten,
dass solche Teile keine Personen treffen
kénnen. Schwingt die Glocke auf ein
offenes Schallfenster zu, muss das Fens-
ter z. B. mit einem ausreichend starken
Gitter gesichert sein. Eine fachgerechte
Verbretterung” der Schallsffnungen
fohrt auch zu einer Verbesserung des

Glockenschalls. Andernfalls kénnen auch

spezielle Sicherungen am Kléppel durch
eine Fachfirma angebracht werden.

Die Glocken werden meist von einem
Ort aus geschaltet, von dem aus die
Glockenanlage nicht einzusehen ist
oder sie laufen automatisch an. Halt
sich dabei jemand in der Glocken-
anlage auf, dann besteht die Gefahr:

® von den Glocken getroffen zu
werden,

e in die Antriebsanlage zu geraten,
sowie

® durch die Lautstarke geschadigt zu
werden.

Arbeitsplatz Glockenstuhl

l -

Schwingende Glocken

Kirchen
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Ein Schloss gegen die Gefahr Deshalb muss die Glockenanlage mit
einem Hauptschalter versehen sein, mit
dem der gesamte Strom der Glockenan-
lage geschaltet wird. Der Hauptschalter
muss vor der Glockenanlage ange-
bracht sein. Betreten Sie (oder ein ande-
rer) die Anlage, so ist der Hauptschalter
auf ,.aus” zu stellen und mit einem
Vorhangeschloss zu sichern. Den
Schlissel missen Sie einstecken und bei
sich behalten, solange Sie sich im Turm
aufhalten, damit niemand die Anlage
einschalten kann.

Beachten Sie:
erst schalten, dann walten

Halten Sie die

Zugdinge zum Turm verschlossen

Unabhéngig von diesen Sicherungen
missen Sie die Zugange zum Turm
verschlossen halten, damit keine Unbe-
fugten hineingelangen kénnen.

Sofern Fihrungen im Turm stattfinden,
sind weitergehende Sicherungsmaf3-
nahmen notwendig.

Mechanische Kirchturmuhren sind selten
geworden. Wenn Sie eine solche Uhr
regelmaBig aufziehen missen, wissen
Sie, wie leicht die Kurbel zuriickschla-
gen kann. Deshalb achten Sie auf die
Funktionsfahigkeit der Kurbelrickschlag-
sicherung.

Die Zeichen der Zeit

Kirchen
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Sind noch Uhrengewichte vorhanden, Uhrengewichte
muss deren Bewegungsbahn so ge-

sichert sein, dass niemand von herab-

fallenden Gewichten getroffen werden

kann.
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Volles Haus

Prifen Sie
Flucht- und Rettungswege

Alles rennet, rettet, flichtet

1.7 Gemeindesaal

Lassen Sie nicht mehr Besucher in den
Saal als zulassig sind. Achten Sie bei

Veranstaltungen mit Geréten (Projekto-
ren und Ahnliches) darauf, dass Kabel
nicht zu Stolperstellen werden.

Die Bestuhlung muss ausreichend breite
Verkehrswege freilassen (z.B. 1,25 m
bei 20 bis 100 Personen). Flucht- und
Rettungswege dirfen nicht verstellt oder
eingeengt werden. Eine Verkettung der
Stiihle verhindert z. B., dass im Gefahr-
fall ein wildes Durcheinander entsteht.
Alle Verkehrswege missen gut ausge-
leuchtet sein. Notausgdnge dirfen nicht
verschlossen oder verstellt sein.

Bedenken Sie, wie leicht eine Panik
ausbricht, wenn viele Menschen sich

bedroht fihlen.

Bei Veranstaltungen besteht z. B. immer
eine gewisse Brandgefahr. Achten Sie
beim Einsatz von Kerzen unbedingt auf
nicht brennbare Kerzenhalter. Wenn
sich das Rauchen nicht vermeiden lasst,
sollten Sie feuerfeste oder selbstléschen-
de Aschenbecher aufstellen. Es gibt
auch selbstldschende Papierkorbe.
Dennoch bitte nie Zigarettenreste mit
anderem brennbaren Mill zusammen-
bringen.

Kirchen
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1.8 Jugendraum

Da die Jugendlichen noch kein ausge-
pragtes Gefahrenbewusstsein haben,

sollten Sie auch in den Jugendréumen
auf mégliche Gefahrstellen und deren
Beseitigung achten. Geben Sie auBer-
dem, z.B. den Jugendleitern, erforder-
liche Hinweise.

Besonders haufig finden wir in Jugend-
rdumen selbst gebastelte Elektroanlagen.
Diese missen von einer Elektrofachkraft
abgenommen sein. Empfehlenswert ist
es, gleich vom Fachmann an den richti-
gen Stellen eine ausreichende Anzahl
von Steckdosen, z. B. fiir Strahler und
Musikanlagen, anbringen zu lassen.

Bedenken Sie, dass es in Jugendraumen
oft lebhaft zugeht. Deshalb dirfen
Einrichtungsgegenstande keine spitzen
Ecken und scharfen Kanten haben.
Glasflachen im Bewegungsbereich
mussen aus Sicherheitsglas bestehen
oder wirkungsvoll auf andere Art
gesichert sein.

Wichtig ist auch, dass Flucht- und
Rettungswege vorhanden sind und
freigehalten werden.

Brandgefahren vermeiden!

Den Brandschutz nicht vergessen!

Sturm und Drang

Leiten Sie die Jugendlichen
zu sicherem Verhalten an
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Gut sitzen

28

1.9 Biro

Auch fir das Gemeindebiiro sind einige
Besonderheiten zu beachten. Stuhl, Tisch,
Schrank usw. miissen den modernen
Sicherheitsanforderungen entsprechen.
So muss der Birostuhl u. a. ein hohenver-
stellbarer Drehstuhl sein und z. B. finf
ausreichend gebremste Rollen haben.

chirm- und auroarbeits
0cs K €0 (1B

gilds
e

An die Ausstattung und Gestaltung von
Birordumen sowie den Einsatz von Bild-
schirmgeraten werden besondere Anfor-
derungen gestellt.

Dazu hat die VBG in der Schriftenreihe
Pravention den VBG-Branchenleitfaden
,Buroarbeit — sicher, gesund und erfolg-
reich — Praxishilfen fir die Gestaltung”
mit CD-ROM (BGI 5001) sowie die
Berufsgenossenschaftlichen Informationen
,Bildschirm- und Biroarbeitsplatze — Leit-
faden fur die Gestaltung” (BGI 650) und
die Broschire ,Berufsgenossenschaftlicher
Grundsatz fir arbeitsmedizinische Vor-
sorgeuntersuchungen ,Bildschirmarbeits-
platze” G 37 (mit Kommentar)” (BGI 785)
herausgegeben.
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Auflerdem ist beim Einsatz von Bild-
schirmgerdten die Bildschirmarbeitsver-
ordnung (BildschArbV) zu beachten.

1.10 Werkstatt

Werkzeuge, Maschinen und Gerate
missen sicher aufbewahrt werden.

Gerade in der Werkstatt ist darauf zu
achten, dass die Verkehrswege nicht
zugestellt werden. Auf der Arbeitsflciche,
z.B. der Werkbank, diirfen nur die Ge-
genstande liegen, die fir die jeweilige
Arbeit bendtigt werden. Alles was un-
nétig im Weg liegt, behindert bei der Ar-
beit und stellt auch eine Unfallgefahr dar.

Selbstverstandlich muss auch die Werk-
statt regelmafig gereinigt werden.
Hobel-, Sage- und Metallspéne sowie
verschittete Flussigkeiten dirfen zur
Vermeidung von Rutsch- und Brandge-
fahren nicht liegen bleiben.

Die Axt im Hause

Halten Sie
lhre Werkstatt sauber

Kirchen
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Eine Frage ... Sofern z. B. Schweif3- oder Lackierarbei-
ten durchgefihrt werden, missen Sie
sich unbedingt vorher Uber die erforder-
lichen Schutzmaf3nahmen informieren.
Wenden Sie sich bitte an lhre Fachkraft-
fir Arbeitssicherheit bzw. Ortskraft.

Prost Mahlzeit 1.11 Kiiche

Der FuBBboden in der Kiiche kann durch
Wasser und Speisen stark verschmutzt
werden. Deshalb muss der Fu3boden
besondere rutschhemmende Eigenschaf-
ten besitzen (siehe Anhang). Grobe

Was oft gebraucht wird,
muss leicht zu erreichen sein

Kirchen
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Verschmutzungen missen sofort besei-
tigt werden. Die Kiche muss zweck-
maBig eingerichtet sein. Dazu gehért
auch, dass fir die Unterbringung von
Geschirr und Glasern ausreichend Platz
vorhanden ist.

Bei Heiwasserbereitern muss man
damit rechnen, dass aus dem Uberlauf
heiBer Wasserdampf austritt. Um
Verbrithungen vorzubeugen, verléngern
Sie z.B. den Uberlauf mit einem festen
Rohr bis in das Becken.

Beim Filtern von Kaffee sollte die Kanne
innerhalb der Spilmulde stehen, um
Verbrihungen zu vermeiden.

Kaffeemaschinen sollten auf einer feuer-
festen Unterlage stehen. Verwenden Sie
keine Tauchsieder.

Die haufigsten Unfdlle in Kiichen sind
Schnittverletzungen. An Messern muss
der Griff so ausgebildet sein, dass die
Hand nicht auf die Messerschneide
abrutschen kann. Die Messer missen
ubersichtlich aufbewahrt bzw. abgelegt
werden, deshalb:

Nicht einfach alles in
eine Schublade werfen!

Verwenden Sie nur Gerdte mit dem
Zeichen ,GS" (,Geprufte Sicherheit”).
Die so gekennzeichneten Gerdte sind
einer sicherheitstechnischen Prifung
unterzogen worden.

Es dampft

Auf Messers Schneide

Geprifte Sicherheit

Sicherheit
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1.12 Heizraum

Kohlenmonoxid ist giftig Wenn bei der Verbrennung zu wenig

T y ; Saverstoff vorhanden ist, kann Kohlen-
monoxid entstehen. Man sieht und
riecht es nicht, aber kleinste Mengen
kénnen schon zur Bewusstlosigkeit
fGhren. Deshalb missen Heizraume gut
durchliftet sein.

Es muss eine ausreichend bemessene
Zuluftsffnung vorhanden sein. Die Zuluft
soll unmittelbar dem Freien entnommen
und muss hochstens 0,50 m Gber dem
FuBboden in den Heizraum eingeleitet
werden. Die Abluftéffnung soll még-
lichst nah unter der Decke angeordnet
sein. Die Luftungséffnungen dirfen nicht
Halten Sie verschlieBbar sein und nicht zugestellt
Zu- und Abluftéffnungen stets frei werden.

Der Hauptschalter fir die Heizungs-
anlage muss auBerhalb des Heizraumes
sitzen und gekennzeichnet sein.

Tir zu Alle Tiren von Heizungsraumen missen
in Fluchtrichtung aufschlagen und selbst-
tatig schlieen. Tiren, die nicht direkt
ins Freie fihren, missen mindestens
feuerhemmend sein.

Heizraumtiir geschlossen halten!

Im Heizraum diirfen Mébel, Altmaterial,
Papier und dergleichen nicht gelagert
werden. Der Heizraum darf auch nicht
als Aufenthaltsraum oder Werkstatt
genutzt werden.
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1.13 Abstellraum

Auf keinen Fall dirfen Flure, Treppen
oder Heizrdume als AbstellrGume
genutzt werden. Es ist wichtig, dass
geeignete Abstellrdume zur Verfigung
stehen.

Damit ein Abstellraum seinen Zweck
erfillt, muss er gut zu erreichen sein.
Der Raum selbst ist Gibersichtlich und
ordentlich einzurichten. Stehen fiir Putz-
mittel, Gartengerdte, Kirchenschmuck
usw. keine separaten Raume zur Verfi-
gung, dann sind Raumteiler, Nischen
oder Schranke zum Aufbewahren
vorzusehen.

Regale missen so befestigt werden,
dass sie weder wackeln noch umkippen

Wohin damit

Halten Sie Ordnung
im Abstellraum

Regale befestigen

kénnen. Schrauben Sie am besten die

Regale an der Wand oder an der

Decke fest.
e
-_.--'-'-'_'_'_'_._,_—-'
L —ee
%
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1.14 Priflisten

Verkehrswege

Prisfliste

Die Arbeitsplatze und die Verkehrswege sind gut
beleuchtet.

Die Ful3bdden sind rutschhemmend ausgefihrt.

Die FuBbdden werden rutschhemmend gepflegt.

Die Verkehrswege werden regelmaBig gereinigt.

Die Gebrauchsanweisung der Pflegemittel wird genau
beachtet.

Die Verkehrswege sind frei von Stolperstellen.

FuBmatten, Teppiche, Laufer liegen eben auf und rutschen
nicht.

Kabel liegen nicht in Verkehrswegen oder sind mit Kabel-
bricken gesichert.

Die Verkehrswege sind ausreichend breit.

Es werden keine zusatzlichen Stihle im Verkehrsweg
aufgestellt.
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Treppen

Prisfliste

Die Treppen und einzelne Stufen sind gut beleuchtet.

Die Treppen sind rutschhemmend ausgefihrt.

Die Treppen werden rutschhemmend gepflegt.

Die Treppen werden regelmaBig gereinigt.

Ausgetretene oder beschadigte Stufen werden instand
gesetzt.

Die Laufer sind befestigt.

Die Treppen sind frei von abgestellten Gegenstanden.

Die Stufen sind optisch abgesetzt oder deutlich gekenn-

zeichnet.

Die Stufenmafe sind einheitlich.

Handldufe sind vorhanden.

Kirchen
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Prisfliste

Umwehrungen

An méglichen Absturzstellen sind feste Umwehrungen
vorhanden.

Die Umwehrungen sind stabil.

Die Umwehrungen sind mindestens 1,00 m bzw. 1,10 m
hoch.

Durch die Umwehrungen kann niemand hindurchfallen.

Die Umwehrungen verleiten nicht zum Klettern.

Kirchen
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Prisfliste

Turen und Glasflachen

Die Glasflachen in Tiren bestehen aus Sicherheitsglas
oder sind wirksam gegen Einriicken gesichert.

Die Glastiren und -wénde sind deutlich gekennzeichnet.

Die Glasflachen neben Verkehrswegen bestehen aus
bruchsicherem Glas oder sind auf andere Art gesichert.

An Tirgriffen bestehen keine Klemmgefahren.

Kirchen
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Turmbereich und Kirchenschiffboden

Prisfliste

Turm und Dachboden sind gut beleuchtet.

Tauben werden aus dem Turm und Dachboden fern
gehalten.

Anstof3stellen sind gut gepolstert und gekennzeichnet.

An den Treppen sind feste HandlGufe vorhanden.

An mdglichen Absturzstellen sind feste Umwehrungen
vorhanden.

Anlegeleitern sind gegen Abrutschen gesichert.

An Steigleitern und Steigeisengdngen (Absturzhdhe mehr
als 5,00 m) ist eine Sicherung gegen Absturz vorhanden.

Der Kirchenschiffboden ist ausreichend tragfdhig oder es
sind gesicherte Laufstege vorhanden.

Bodendffnungen sind gegen Absturz gesichert.

Lukendeckel sind leicht zu 6ffnen und kdnnen nicht unbe-
absichtigt zufallen.

Bewegungsbahnen von Uhrgewichten sind gesichert.

Wandluken sind durch Umwehrungen gesichert.
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Glockenanlage und Turmuhr

Prisfliste

Glockenanlage und Turmuhr werden jahrlich gewartet.

Es sind geeignete Arbeitsbihnen fir die Wartungsarbeiten
vorhanden.

Personen kénnen durch wegfliegende Kléppelteile nicht
verletzt werden.

Die Zahnrader der Glockenantriebsmotoren sind
verkleidet.

Fur die Glockenanlage ist ein Hauptschalter vorhanden.

Der Hauptschalter ist vor der Glockenanlage angebracht.

Vor dem Betreten des Glockenstuhls wird der Hauptschal-
ter ausgeschaltet und gegen Wiedereinschalten gesichert.

Der Zugang zum Turm ist verschlossen.

Vor Arbeiten am elektrischen Uhrwerk wird der Strom
abgeschaltet.
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Gemeindesaal

Prisfliste

Es werden nicht mehr Besucher als zulassig hinein-
gelassen.

Elektrokabel bilden keine Stolperstellen.

Die Flucht- und Rettungswege werden freigehalten.

Notausgédnge sind nicht verschlossen oder verstellt.

Auf die Vermeidung von Brandgefahren wird geachtet.

Ein Verbandkasten ist griffoereit vorhanden.

Jugendraum

Die Elektroanlagen werden regelmaBig geprift.

Die Einrichtungsgegenstande haben keine spitzen Ecken
und scharfen Kanten.

Glasflachen im Bewegungsbereich bestehen aus Sicher-
heitsglas oder sind auf andere Art gesichert.
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Buro

Prisfliste

VorschriftsméBige Birodrehstihle werden verwendet.

Ausreichende Ablageflachen sind vorhanden.

Es gibt keine Stolperstellen.

Die Beleuchtung ist gut und blendfrei.

Regale und Schranke sind standsicher.

Die Verkehrswege werden freigehalten.

Die Anforderungen an Biroarbeitsplatze werden beachtet.

Die Anforderungen an Bildschirmarbeitsplatze werden
beachtet.

Werkstatt

Werkzeuge, Maschinen und Gerate werden sicher
aufbewahrt.

Die Werkstatt wird regelmaf3ig gereinigt.

Bei besonderen Arbeiten, z. B. Schweif3- und Lackierarbei-

ten, werden die erforderlichen Schutzmaf3nahmen getroffen.

Fir Arbeiten mit Gefahrstoffen und Maschinen sind
Betriebsanweisungen vorhanden.
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Prisfliste

Kuche

Der FuB3boden ist rutschhemmend ausgefihrt.

Verunreinigungen des FuBbodens werden sofort beseitigt.

Am Uberlauf des HeiBwasserbereiters kann man sich nicht
verbrihen.

Tauchsieder werden nicht verwendet.

Kaffeemaschinen stehen auf einer feuerfesten Unterlage.

Messer werden iibersichtlich und sicher aufbewahrt.
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Heizraum

Prisfliste

Es ist eine Zuluftdffnung héchstens 0,50 m Gber dem Fuf3-
boden vorhanden.

In Deckenndhe befindet sich eine Abluftéffnung.

Die Luftungsoffnungen sind nicht verschlieBbar und nicht
zugestellt.

Die Heizraumtiren schlagen nach auf3en auf und
schlieBen selbsttatig.

Die Heizraumtiiren sind feuerhemmend, sofern sie nicht
direkt ins Freie gehen.

Der Feuerldscher ist im Brandfall leicht zu erreichen.

Der Heizraum wird weder als Werkstatt noch als Aufent-
haltsraum genutzt.

Es werden keine brennbaren Materialien im Heizraum
gelagert.

Abstellraum

Geeignete Abstellrdume stehen zur Verfigung.

Das Material wird Gbersichtlich und ordentlich gelagert.

Die Zugange und Verkehrswege werden freigehalten.

Regale kénnen weder wackeln noch umkippen.
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2 Brandgefahren

Brennende Kerzen gehdren zu vielen kirchlichen Feiern und Gottesdiensten. So
gibt es Altarkerzen, Tautkerzen, Osterkerzen, Christbaumkerzen usw.

Obwohl niemand dies missen mdchte, missen wir uns die mit offenem Feuer
verbundenen Gefahren bewusst machen. Durch einen Brand kénnen Menschen
verletzt und wertvolle Kulturgiter zerstort werden.

Die Gefahr ist besonders grof3, wenn viele Personen anwesend sind, wie z. B.
beim Weihnachtsgottesdienst.
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2.1. Brandursachen

Ein Lichtlein brennt Offenes Feuer bedeutet erhdhte Brand-
gefahr, wenn brennbare Materialien
und Luft vorhanden sind. Stellen Sie
deshalb Kerzen auf nicht brennbare
Unterlagen. Achten Sie darauf, dass
sich in der unmittelbaren Umgebung
keine brennbaren Gegensténde befin-
den, z.B. Notenblatter oder Weih-
nachtsschmuck.

Gardinen und Vorhange sollen schwer
entflammbar sein.

Uberall wo geraucht wird, sollen
Aschenbecher und Papierkérbe aus
schwer entflammbarem Material
verwendet werden.

Vorsicht beim Aufrédumen!

Achten Sie auf offenes Feuer Glimmende Tabakreste diirfen nicht
einfach in den Abfall gekippt werden.

Machen Sie nach SchweiBarbeiten Besondere Vorsicht ist bei Schweif3-

Kontrollgénge arbeiten geboten. Die Schweif3perlen

kénnen in Ritzen und Fugen gelangen.
Sie stellen dann versteckte Brandherde
dar und kénnen noch nach Stunden zu
einem Brand fihren.

Seien Sie vorsichtig bei Arbeiten mit
Handschleifmaschinen, denn auch diese
Funken kdnnen einen Brand entfachen.
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Durch unsachgemaf verlegte Elektro-
leitungen, Kurzschlisse, Lichtbogen,
Uberlastete Leitungen und Zindfunken
kénnen Brande entstehen. Die Einrich-
tung, Anderung und Instandhaltung von
elektrischen Anlagen und Betriebsmitteln
darf nur von Elektrofachkraften durchge-
fGhrt werden (siehe Abschnitt 5). Die
VDE-Bestimmungen sind in jedem Fall
zu bericksichtigen.

lhre Aufgabe ist es, offensichtliche
Maéngel festzustellen und von einem
Fachmann beheben zu lassen, ggf.
Uber den Kirchenvorstand.

Auch falsch installierte Leuchten, z. B.
im Bereich der Pedale oder der Manu-
ale von Orgeln, kdnnen zu Branden
fohren.

Manche Organisten stellen sich Heiz-
strahler in die Nahe der Orgel. Es gibt
Beispiele, bei denen bereits das Holz
der Orgel verkohlt war, weil der Heiz-
strahler zu nah davor stand.

Auch haben sich Personen schmerzhafte
Verbrennungen zugezogen, weil das
Heizgerat im Wege stand.

Deshalb sind Heizstrahler so aufzustel-
len und zu befestigen, dass sie gegen
Umstirzen gesichert sind und sich
niemand verbrennen kann.

Sie durfen auch nicht nah an brennba-
ren Materialien stehen. Es empfiehlt
sich, ein Heizgerat Gber Zeitschaltuhr
oder Beleuchtung zu schalten.

Strom und Brandgefahr

Lassen Sie
nur Elekirofachkrafte
an Elektroanlagen arbeiten

Gefdhrliche Warme

Befestigen Sie die Heizstrahler
an einem sicheren Ort und
mit ausreichendem Abstand

Kirchen
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Die Art der Feuerldscher

FEUFRD
LA PULYER =

Eala

Die Anzahl der Feuerldscher

Der Ort der Feuerléscher

2.2 Feverl6scher

Fur Kirchengeb&ude kommen in der
Regel nur die folgenden Arten von
Feuerldschern in Frage:

® Wasserldscher,
@ Schaumldscher,
® Pulverldscher mit ABC-Léschpulver

Feuerldscher mit gréBBeren Fillmengen
sind aufgrund ihres Gewichtes schlecht
zu handhaben.

Wenn keine brennbaren Flissigkeiten
oder Gase vorhanden sind, empfehlen
wir die Verwendung von Wasser-
|6schern.

Uber eine sinnvolle und ausreichende
Ausstattung der Gebdude mit Feuer-
l6schern berdt Sie sicher bereitwillig
und kostenlos die ortliche Feuerwehr.

Als Richtwert kann gelten: In jedem
Geschoss missen mindestens 1 bis 2
Feuerldscher vorhanden sein. Dariber
hinaus werden zusatzliche Feuerldscher
fir besonders brandgefahrdete Berei-
che bendtigt.

Beachten Sie bitte, dass im Ernstfall
auBBer lhnen auch noch andere Perso-
nen die Feuerldscher sofort finden
mussen.
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Die Stellen, an denen sich Feuer-
I6scher befinden, sind deutlich
erkennbar und dauerhaft mit lang
nachleuchtenden Schildern zu kenn-
zeichnen.

Feuerléscher sind an gut sichtbaren
und im Brandfall leicht zugénglichen
Stellen in Greifhdhe (ca. 0,80 m)
anzubringen.

Feuerléscher dirfen nicht lose herum-
stehen.

Alle 2 Jahre missen Sie die Feuer-
|6scher durch einen Sachkundigen
prifen lassen. Ein Vermerk Uber die
Prifung muss gut sichtbar am Feuer-
|6scher angebracht sein.

Machen Sie sich mit der
Handhabung der Feuerléscher
vertraut!

Der Arbeitgeber hat diejenigen Beschaf-
tigten zu benennen, die Aufgaben der
Ersten Hilfe, Brandbekampfung und
Evakuierung der Beschaftigten Gber-
nehmen.

Hinweis auf einen Feuerléscher Richtungsangabe
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2.3 Flucht- und Rettungswege

Der sichere Weg Fluchtwege (Reftungswege) missen in
genigender Anzahl vorhanden und
sicher begehbar sein. lhre Anzahl und

. Abmessungen richten sich nach der
Nutzung, der Einrichtung, der Grund-
flache der Rdume und nach der Anzahl

der in den Rdumen Ublicherweise anwe-
senden Personen. Fluchtwege missen
auf méglichst kurzem Weg ins Freie
oder in einen sicheren Raum mit
Notausgang fihren.

Lassen Sie In den Gemeindehdusern missen die
wdhrend Veranstaltungen Tiren im Verlauf von Fluchtwegen als
die Ausgéinge unverschlossen solche gekennzeichnet sein und in

r‘—‘ Fluchtrichtung aufschlagen. Fluchttiren

missen sich von innen ohne Hilfsmittel
jederzeit leicht &ffnen lassen, solange
sich Personen in den Rdumen befinden.
Schlusselkasten sind nicht zugelassen.

GroBere Kirchengebdude besitzen in
der Regel neben dem Haupteingang
mehrere Seiteneingénge. Bei allen
Veranstaltungen muss sichergestellt sein,
dass eine ausreichende Anzahl von
Fluchtwegen zur Verfigung steht.

Die Sicherheitszeichen fir Flucht- und
Rettungswege sowie fir Notausgdnge
missen jederzeit deutlich erkennbar
und dauerhaft angebracht werden. Sie
miissen, sofern keine Sicherheitsbe-
leuchtung vorhanden ist, aus lang nach-
leuchtendem Material bestehen.
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2.4. Prifliste

Brandursachen

Prisfliste

Kerzen stehen auf nicht brennbaren Unterlagen.

Es werden schwer entflammbare Aschenbecher und
Papierkdrbe verwendet.

Nach Schweiflarbeiten werden Kontrollgange durch-
gefihrt.

Heizstrahler sind an einem sicheren Ort befestigt.

Feuerloscher

Feuerldscher sind in ausreichender Anzahl vorhanden.

Die Léschmittel sind geeignet (ABC-Pulver/Wasser/Schaum).

Die Feuerldscher sind gut sichtbar und leicht erreichbar
aufgehangt.

Die Feuerldscher werden mindestens alle 2 Jahre geprift
und mit einem Prifvermerk versehen.

Es sind geniigend Personen in die Handhabung der Feuer-
|6scher eingewiesen.

Es ist ein Beschaftigter benannt worden, der Aufgaben in
der Brandbekampfung Gbernimmt.

Flucht- und Rettungswege

Die Flucht- und Rettungswege sind jederzeit sicher begehbar.

Es steht eine ausreichende Anzahl von Flucht- und
Rettungswegen zur Verfigung (Veranstaltungen!).

Alle Notausgénge sind ohne Schlissel von innen leicht zu
offnen.

Die Fluchtwege sind fir jeden leicht zu erkennen
(Sicherheitskennzeichnung).
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3 Gefahren im Freien

Die Reinigung und Pflege der AuBBenanlagen fallt zumeist in lhren Zustandigkeits-
bereich. Hier sind vor allem jahreszeitlich bedingte Arbeiten auszufihren, die eine
Vielzahl von Gefahren in sich bergen kénnen.

Der gedankenlose Umgang mit Pflegegerdten, wie Rasenmahern oder Heckensche-
ren, kann zu schweren Verletzungen fihren. Die sachgemaBBe Anwendung und die
einwandfreie Pflege der Gerate sind Grundvoraussetzungen zur Vermeidung von
Unfallen.
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3.1 Verkehrswege im Freien

Was fir Verkehrswege in Gebduden
gilt (siehe Abschnitt 1), ist im Wesent-
lichen auch auf Verkehrswegen im
Freien anzuwenden.

Frostschéden Besonders nach einem harten Winter
treten Schaden an den Verkehrswegen
auf, die so bald wie méglich repariert

Beseitigen Sie werden missen. Lose Platten wie auch
Winterschéden sofort ausgebrochene Treppenstufen sind

instand zu setzen. Hochstehende Roste
missen gerichtet oder ausgetauscht
werden.

Dreck weg Die Verkehrswege missen stets so her-
gerichtet sein, dass fir Passanten keine
Rutschgefahr besteht. Laub ist deshalb
Halten Sie regelmaBig zu entfernen. Im Winter
die Verkehrswege sauber muss Schnee gerdumt und es muss
- - gestreut werden. Starke Verschmutzung
und Bemoosung fihren bei Nésse eben-
falls zu einer grofien Rutschgefahr.
Treppen sind regelmaBig zu reinigen,
auch wenn sie nur selten begangen
werden.

Wann im 6ffentlichen Bereich zu
rdumen und zu streuen ist, wird durch
die 6rtlichen behérdlichen Vorschriften
geregelt.

Fur das kircheneigene Geldnde ist in
jeder Kirchengemeinde der Winter-
dienst entsprechend den Notwendig-
keiten zu regeln.

Schnee und Eis Grundsatzlich ist davon auszugehen,
dass FuBwege am Tag sicher zu be-
gehen sein missen. Vor den Gottes-
diensten, auch frih am Morgen, missen
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die Zugangswege zur Kirche gerdumt
und gestreut sein.

Besondere Rutschgefahr auf
Treppen und geneigten Wegen!

Die Kirchengemeinde stellt lhnen fir
den Winterdienst nicht nur geeignete
Gerate zur Verfigung, sondern bei
Bedarf auch Winterschutzkleidung, wie
z.B. gefitterte Stiefel und Wetterjacke
(siehe § 23 Unfallverhitungsvorschrift
,Grundsdtze der Prévention”

[BGV A1]).

Um Unfdlle zu vermeiden, miissen die
Verkehrswege ausreichend beleuchtet
sein. Die Elektroinstallation und die
verwendeten Leuchten missen fir den
AuBenbereich geeignet sein. Die Schal-
ter fir die AuBenbeleuchtung missen
sicher zu erreichen sein. Bei Unklarhei-
ten sollte eine Elektrofachkraft zu Rate
gezogen werden.

Schutzkleidung

Ein Licht in der Nacht

[
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3.2 Rasenmdhen

Am haufigsten werden handgefihrte
motorbetriebene Sicherheitsméher
eingesetzt.

Bei grof3en Rasenflachen sind Maher
mit Fahrersitz sinnvoll.

Schnelle Messer Verletzungsgefahren bestehen vor allem
durch das rotierende Schneidwerkzeug
sowie durch hochgeschleuderte Fremd-
korper. FuBiverletzungen sowie Hand-
verletzungen am Messer sind haufig.
Auch bei Reinigungs- und Wartungs-
arbeiten sind die Hande gefahrdet.
Gegebenenfalls Schutzhandschuhe
tragen!

Deshalb sind alle Wartungs-, Reini-
gungs- und Einstellarbeiten bei abge-
schaltetem Motor und gezogenem
Zindkerzen- bzw. Netzstecker durch-
zufihren.

An den Rasenmdhern misssen vom
Hersteller folgende Hinweise ange-

bracht sein:
Beachten Sie ,Achtung Gefahr!
die Sicherheitshinweise Schneidwerkzeuge laufen nach.”

+Achtung! Vor Arbeiten an den
Schneidwerkzeugen die Zindkerzen-
stecker abziehen!”

oder

+Achtung! Vor Arbeiten an den
Schneidwerkzeugen den Netzstecker
ziehen.”
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Die vom Hersteller mitgelieferte Betriebs-
anleitung muss genau beachtet werden.
Jugendliche unter 16 Jahren dirfen mit
Sichelmé&hern nicht arbeiten.

Beim Rasenmdhen stets Sicherheits-
schuhe tragen. Die Sicherheitschuhe mit
eingebauter Stahlkappe missen vom
Arbeitgeber zur Verfigung gestellt
werden. An Béschungen besteht erhh-
te Verletzungsgefahr fir die FifBe.

Beim Méhen nie rickwaérts gehen!

Méhen Sie quer zum Hang!

Prisfen Sie den
Méher vor Arbeitsbeginn

Sicherheitsschuhe
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Fliegende Steine

Entfernen Sie
keine Schutzeinrichtungen

Strippenziehen

Verwenden Sie
nur fehlerfreie Anschlussleitungen

Kann Leben retten

Ohne die notwendigen Schutzeinrich-
tungen, wie z.B. Prallblech oder Gras-
fangeinrichtungen, darf nicht geméht
werden. Es besteht sonst die Gefahr,
dass Sie oder andere durch hochge-
schleuderte Steine verletzt werden.

Sichern Sie den Mé&her gegen
unbefugtes Benutzen!

An den Kabeln entstehen haufig Isola-
tionsschaden. Ursachen hierfir sind
unter anderem:

@ Schnittstellen beim Uberfahren der
Leitung,

® Quetschstellen, wenn die Leitung
durch Tiren oder Fenster gefihrt
wird,

@ Risse durch Alterung der Isolation,

e Knickstellen durch unsachgemafle
Befestigung oder Fihrung der
Leitung.

Isolationsschéden lassen sich nicht mit
Isolierband oder Ahnlichem beheben.
Das Kabel muss dann gekirzt oder
erneuert werden.

Die Verwendung von Fehlerstrom-
Schutzschaltern (FI-Schutzschaltern) mit
einem Fehlerstrom von 30 Milliampere
(mA\) ist als zusatzliche Schutzmaf3-
nahme sehr zu empfehlen (siehe

Abschnitt 5.2).
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3.3 Heckenschneiden

Motorgetriebene Heckenscheren fihren  Scherenschnitt
leicht zu Finger-, Hand-, aber auch

Beinverletzungen. Neuere Heckensche-

ren mit Elektiromotor missen entweder

mit einer Zweihandschaltung ausgeri-

stet sein oder entsprechend sicher

gestaltetes Schneidwerkzeug haben.

Stellen Sie den Motor ab und warten Verwenden Sie
Sie, bis das Schneidwerkzeug stillsteht ~ Heckenscheren
bevor Sie: mit Zweihandschaltung

® das Schnittgut wegrdumen,
® Stdrungen beseitigen,

@ das Kabel nachziehen,
°

die Schere warten oder reinigen
(Stecker ziehenl).

Heckenscheren dirfen nur von sicheren

Standplétzen aus eingesetzt werden.

Dazu gehdren beispielsweise sicher Achten Sie
aufgestellte Geriste und gegebenenfalls
Leitern.

auf sicheren Stand
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3.4 Priflisten

Verkehrswege im Freien

Prisfliste

Die Verkehrswege sind frei von Stolperstellen.

Winterschdden werden baldméglichst beseitigt.

Die Verkehrswege und Treppen werden regelmafig
gereinigt.

Laub, Schnee und Eis werden rechtzeitig entfernt.

Alle erforderlichen Handldufe und Geldnder sind
vorhanden.

Verkehrswege sind gut beleuchtet.

Einzelne Stufen sind gut erkennbar.

Der Winterdienst ist geregelt.

Geeignete Rumgerate und Streumittel stehen zur
Verfigung.

Winterschutzkleidung ist vorhanden.
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Rasenmdhen

Prisfliste

Die erforderlichen Sicherheitshinweise sind am
Rasenmaher angebracht.

Vor Arbeitsbeginn wird der Maher geprift.

Die Betriebsanleitung wird beachtet.

Beim Rasenmdhen werden Sicherheitsschuhe getragen.

Prallblech bzw. Grasfangeinrichtung wird benutzt.

Es wird quer zum Hang gemdht.

Bei Arbeiten am Mdéher sind Ziindkerzen- bzw. Netz-
stecker gezogen.

Es werden nur fehlerfreie Anschlussleitungen verwendet.

Die Elektrokabel werden regelmafig geprift.

Der Stromkreis ist iiber einen Fehlerstrom-Schutzschalter
abgesichert.

Heckenschneiden

Es werden Gerdate mit Zweihandschaltung oder sicherem
Werkzeug benutzt.

Vor Arbeiten am Gerat wird der Motor abgestellt und der
Stillstand des Schneidwerkzeuges abgewartet.

Die Elektrokabel werden regelmafig geprift.

Es wird nur von sicheren Standplatzen aus gearbeitet.
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4 Gefahren durch Gerdte und Werkzeuge

Der Mensch verwendet seit Urzeiten Hilfsmittel, die ihm die Arbeit erleichtern oder
gar erst moglich machen. Und seit dieser Zeit gibt es auch die Unfélle durch
Werkzeuge und Gerdte.

Das kann an der falschen Handhabung, am mangelhaften Zustand oder an der
unsicheren Konstruktion dieser Hilfsmittel liegen.

Heute bemiiht man sich, mit Vorschriften und Normen einen hohen Sicherheitsstan-
dard festzuschreiben.

Achten Sie beim Einkauf von Geraten und Werkzeugen auf das Zeichen ,GS”
(Geprifte Sicherheit). Die so gekennzeichneten Gerdte sind sicherheitstechnisch
gepruft.
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4.1 Leitern

Sprosse fir Sprosse Immer wieder gibt es Unfdlle, weil
Leitern kaputt, nicht ordnungsgemaf3
gewartet oder unsachgemaf repariert
sind. Viele Unfdlle sind auf sicherheits-
widriges Verhalten zurickzufhren.
Weites Uberlehnen von der Leiter oder
ungeeignete Aufstiege wie Tische,
Kisten und Ahnliches sind gefahrlich
und deshalb verboten.

Benutzen Sie Zunéchst missen die richtigen Leitern
nur geeignete Leitern beschafft werden. Dabei kann man
unterscheiden nach Material, Gréfie und
Bauart. Bei der Materialauswahl ist auch
das Gewicht der Leiter zu bericksich-
tigen. Meist sind daher grofie Leitern aus
Leichtmetall gefertigt. Gréfie und Art der
Leiter richten sich nach dem Einsatzbe-
reich. Es ist erforderlich, mehrere Leitern
zu beschaffen, wenn sie in verschiede-
nen Bereichen oder zu unterschiedlichen
Zwecken gebraucht werden.

Sicherheit
Es gibt keine Leiter fir
alle Zwecke!
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Beschaffen Sie nur Leitern mit dem
GS-Zeichen.

Leitern sind regelmaBig zu prifen.

Schadhafte Leitern dirfen nicht benutzt
werden. Sie missen entweder fachge-
recht repariert oder endgiltig entfernt
werden. Sprossen dirfen nicht aufgena-
gelt werden. Holzleitern dirfen keinen
deckenden Anstrich haben, damit Sché-
den rechtzeitig erkannt werden kénnen.

Geliehene Leitern sind besonders
kritisch zu prifen.

Vorsicht beim Transport von Leitern. Sie
kénnen sich oder andere leicht verlet-
zen. Am besten tragen Sie grof3e
Leitern zu zweit.

Entfernen Sie
beschédigte Leitern sofort

L —————— &R

.
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Achten Sie Leitern missen standsicher und sicher

auf Standsicherheit begehbar aufgestellt werden. Falls
notwendig, muss die Leiter zur Siche-
rung gegen Umstirzen von einer zwei-
ten Person festgehalten werden.

Stehleitern Stehleitern missen gegen Umstirzen
und Auseinandergleiten gesichert sein.
Spreizsicherungen, z.B. Ketten oder
Gurte, die an beiden Leiterholmen
angebracht sind, oder Sicherheits-
bricken verhindern das Auseinander-
gleiten.

An Stehleitern dirfen oberhalb der
Gelenke keine Widerlager vorhanden
sein. Widerlager stellen Quetschstellen
dar und fihren zu einer Uberbeanspru-
chung des Materials.

Die beiden letzten Sprossen dirfen nicht
bestiegen werden; es sei denn, die
oberste Sprosse ist als Sicherheitsbricke
ausgefihrt und ein Haltebigel ist
Uberpriifen Sie vorhanden.

die Spreizsicherungen

Bei einer aufgesetzten Schiebeleiter
/ dirfen die obersten 4 Sprossen nicht
i
/

bestiegen werden.

Stehleitern dirfen wegen der Gefahr
des Abrutschens nicht als Anlegeleitern
benutzt werden.

Bei seitlichem Uberbeugen kénnen
Leitern leicht umkippen.

A A
Y &
/i 7\
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Anlegeleitern dirfen nur an sicheren Stiitz-
punkten angelegt werden. Geeignete
rutschhemmende FiBe verhindern das
Abrutschen der Leiter. Leitern, die stén-
dig am gleichen Platz stehen, wie z.B.
im Turm, missen sicher befestigt sein.

Anlegeleitern missen mindestens 1,00 m
Uber die Austrittstelle hinausragen. Sonst
muss eine Haltevorrichtung zum sicheren
Auf- und Absteigen vorhanden sein. Der
Anlegewinkel zwischen dem Fuf3boden
und den Leiterholmen muss bei Stufen-
anlegeleitern 60 bis 70 Grad und bei
Sprossenanlegeleitern 65 bis 75 Grad
betragen. Von Anlegeleitern aus dirfen
nur geringfigige Arbeiten ausgefihrt
werden.

Mehrzweckleitern kénnen als Anlegelei-
tern oder Stehleitern verwendet werden.
Sie mussen die Anforderungen erfillen,
die an Anlegeleitern und an Stehleitern
gestellt werden.

Anlegeleitern

Achten Sie
auf den richtigen Anlegewinkel

Mehrzweckleitern

Stufenanlegeleitern:
o= 60° - 70°
Sprossenanlegeleitern:

x=65°-75°
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Steigleitern

Prifen Sie

die Absturzsicherung

Steigschutz
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Steigleitern sind nur in Ausnahmefallen
zul@ssig, wenn der Einbau einer Treppe
nicht méglich ist.

An der Austrittstelle muss eine Haltevor-
richtung vorhanden sein. Steigleitern mit
groBBen Steighdhen missen in Abstdn-
den von 10,00 m Ruhebiihnen haben.

An Steigleitern und Steigeisengéngen
mit mehr als 5,00 m Absturzhohe sind
Sicherungen gegen Absturz erforder-
lich, z.B. durchgehender Rickenschutz
oder Steigschutz (Auffanggurte). Der
Rickenschutz muss in hochstens 3,00 m
Hohe Uber dem Boden beginnen. Steig-
leitern mit Absturzhéhen von mehr als
10,00 m missen mit Einrichtungen
ausgeristet sein, die den Einsatz von
Steigschutz erméglichen.

Die Auffanggurte sind mindestens jghr-
lich von einem Sachkundigen zu prifen.
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4.2 Elekirogerdte

Besondere Sorgfalt ist beim Umgang mit
elektrischen Gerdten, wie Handkreis-
sagen, Bohrmaschinen, Handleuchten
usw., geboten. Zum einen bestehen
Gefahren durch den elektrischen Strom
(s. Abschnitt 5), zum anderen kdnnen
beispielsweise bewegte Teile des Geré-
tes, wegfliegende Teile oder hohe
Temperaturen zu Verletzungen fihren.

Bei langerem Arbeiten mit lauten Ge-
raten missen Sie Gehdrschutz tragen

(Beurteilungspegel >85 dB [A]).

Vor der Inbetriebnahme eines Elektro-
gerdtes missen Sie die Betriebsanlei-

tung genau lesen. Informieren Sie sich
Uber die sicherheitsgerechte Handha-
bung.

Fir einzelne Gerdte finden Sie Regelun-
gen in BG-Vorschriften (sieche Anhang).

Zu lhrer Ausristung sollten auch einige
Verlangerungskabel gehdren. Fir viele
Zwecke haben sich Kabeltrommeln
bewdhrt. Diese miissen mit einem Ther-
moschutzschalter versehen sein, da sich
beim Betrieb das Kabel auf der Trom-
mel erwdarmt oder sogar erhitzt.

Handleuchten sind unentbehrlich, wenn
an entlegenen und dunklen Stellen gear-
beitet werden muss. Die Griffe miissen
aus isolierendem Material bestehen.
AuBerdem missen die Leuchten eine
Uberglocke besitzen. Bei zerbrechlicher
Uberglocke ist zusatzlich ein Schutzkorb
aus Draht erforderlich.

ReiBende Strome

Beachten Sie

die Betriebsanleitungen
und die

BG-Vorschriften

Handleuchten
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4.3 Werkzeuge

Handwerkszeug Der Fachmann weif3, dass sichere und
fachgerechte Arbeit nur mit ordentlichem
Werkzeug méglich ist. Das Werkzeug
muss zum Werkstick passen. Das gilt
insbesondere auch fir Schraubenschlis-
sel und Schraubendreher.

Die Griffe von Handwerkszeugen sollen
gut in der Hand liegen. Achten Sie
deshalb beim Kauf auch auf die ergo-
nomische Gestaltung des Werkzeugs.

B

Sortieren Sie Spitze oder scharfe Werkzeuge
unbrauchbare Werkzeuge aus gehoren nicht in Hosen- und Jacken-
taschen sondern in besondere Werk-
zeugtaschen.
Kirchen
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Gesplitterte Stiele missen rechtzeitig
ausgetauscht werden. Lose Hammer-
stiele sind mit Keilen zu befestigen.

MeiBBel mit einem Schutzteller vor dem
Handgriff haben sich sehr bewdhrt. Bei
MeiBelarbeiten schiitzt eine Schutzbrille
vor Augenverletzungen.

Korner, MeifBel und Durchtreiber
werden an ihren Schlagenden leicht
durch den hdarteren Hammer verformt.
Es bilden sich daher mit der Zeit
,Barte”, von denen Teile abspringen
kdnnen. Durch rechtzeitiges Abschleifen
wird dieser Gefahr begegnet.

Schraubendreher missen in verschiede-
nen Grof3en vorhanden sein und
bedarfsgerecht ausgewahlt werden,
damit z. B. Stichverletzungen durch
Abrutschen verhindert werden.

Schraubendreher sind keine Stemm- und
Brechwerkzeuge. Bei solchen zweckent-
fremdeten Verwendungen treten nicht
kalkulierbare Gefahren auf. Die Werk-
zeuge werden dann fir den urspring-
lichen Zweck unbrauchbar und geféhr-

lich.

Natirlich muss bei Schraubenschliisseln
stets die passende Weite verwendet
werden, sonst kann der Schlissel abrut-
schen bzw. Schraube und Schlissel
kénnen sich verformen.

Hammer

MeiBel

Schraubendreher

Schraubenschlissel
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Wenn méglich, sollten Ringschlissel
benutzt werden, da die Abrutschgefahr
geringer ist als bei Gabelschlisseln.

Feile Bei Feilen ist es wichtig, dass das Heft
fest mit der Feilenangel verbunden ist.
Bewdhrt haben sich Kunststoffhefte.
Beschadigte Feilenhefte bedeuten eine
erhebliche Verletzungsgefahr.

Zange und Schere Achten Sie beim Kauf von Zangen und
Scheren darauf, dass im Bereich der
Griffe Quetschgefahren vermieden sind.

Scharfe und leicht gefettete Scheren
erleichtern die Schneidarbeit und
vermindern gleichzeitig die Verletzungs-
gefahr. Sind Scheren abgenutzt oder
stumpf, missen sie erneuert oder nach-
geschliffen werden. Selbsttatig 6ffnende
Zangen und Scheren missen mit Zuhal-
teeinrichtungen versehen sein.

Grundsatzlich gilt: Billiges Werkzeug ist zu teuer, da billi-
ges Werkzeug schneller verschleif3t.
Die Arbeit wird schwieriger und lang-
wieriger. AufBerdem waéchst die Unfall-
gefahr.
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Prisfliste

4.4 Prisflisten

Leitern

Geeignete Leitern sind in ausreichender Anzahl vorhanden.

Die Leitern werden regelm&fig auf ihren einwandfreien
Zustand geprift.

Es werden nur Leitern mit GS-Zeichen beschafft.

Die Stehleitern sind durch Spreizsicherungen gegen
Auseinandergleiten gesichert.

Es werden nur Stehleitern ohne Widerlager verwendet.

An den Anlegeleitern sind die Sicherungen gegen
Abrutschen vorhanden und einwandfrei.

Auf den richtigen Anlegewinkel wird geachtet.

Steigleitern und Steigeisengdnge sind mit ordnungs-
gemaBen Sicherungen gegen Absturz ausgestattet.

Defekte Leitern werden sofort entfernt oder fachgerecht
repariert.

Holzleitern haben keinen deckenden Anstrich.
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Prisfliste

Elektrogerdte

Beim Umgang mit Elektrogeraten wird die Betriebs-
anleitung beachtet.

Kabeltrommeln sind mit Thermoschutzschaltern aus-
gerustet.

Die Elektrokabel werden regelmaBig geprift.

Handleuchten haben einen isolierenden Griff, eine
Uberglocke und einen Schutzkorb.
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Werkzeuge

Prisfliste

Beim Kauf von Werkzeugen wird auf das GS-Zeichen und
eine ergonomische Gestaltung geachtet.

Werkzeuge werden in geeigneten Werkzeugtaschen
getragen.

Hammerstiele sind befestigt und nicht beschadigt.

Es werden Meif3el mit Handschutz verwendet.

Kérner, MeifBel und Durchtreiber werden regelmafiig nach-

geschliffen.

Schraubendreher und Schraubenschlissel sind in allen
bendtigten Grof3en vorhanden.

Es werden nur Feilen mit festem und unbeschadigtem Heft
verwendet.

Zangen und Scheren haben keine Quetschstellen im Griff-
bereich.

Es werden keine stumpfen und abgenutzten Scheren
verwendet.

Selbsttatig offnende Scheren und Zangen haben Zuhalte-
einrichtungen.
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5 Gefahren durch elektrischen Strom

Immer noch sterben Jahr fir Jahr Menschen durch elekirischen Strom. Bereits eine
Stromstarke von weniger als 0,10 Ampere kann t6dlich wirken. Solche Stromstar-
ken treten unter Umsténden bei Spannungen weit unter 230 Volt auf. Gefdhrliche
Kérperstrome kannen flieBen, wenn unter Spannung stehende Teile berihrt

werden. Das Arbeiten an Elektroanlagen ist ausschlieBlich Sache der Elektrofach-

kraft.
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Gefdhrliche Strome

Achten Sie auf Fehler an elektrischen
Anlagen und Betriebsmitteln

®

5.1 Elektroarbeiten

Die elektrischen Anlagen und Betriebs-
mittel dirfen nur von Elekirofachkréften
errichtet, gedndert und instand gehalten
werden. Selbst kleinere Reparaturen
von Gerdten, Steckern oder Elektrolei-
tungen dirfen von Personen ohne elek-
trotechnische Fachausbildung nicht
verlangt und auch nicht durchgefihrt
werden.

lhre Aufgabe ist es, offensichtliche
Mangel zu melden und gegebenenfalls
eine fachgerechte Reparatur zu veran-
lassen. Dariber hinaus dirfen Sie bei
ausreichenden Kenntnissen elektrische
Anlagen und Betriebsmittel bedienen
und kleinere Wartungsarbeiten durch-
fihren wie z.B.:

® Auswechseln von Glishbirnen und
Leuchtstoffrohren,

® Reinigen von geschlossenen Gerdten,

® Schalten und Einstellen von Gerdten
wie es in der Bedienungsanleitung
beschrieben ist,

@ Auswechseln von Schraubsicherun-
gen bis maximal 63 A,

® Auswechseln von Uberglocken an
Leuchten,

@ Sichtkontrollen auf Gufiere Beschadi-
gungen.
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5.2 SchutzmaBnahmen

In der Regel sind unter Spannung
stehende Teile durch Isolierung gegen
BerUhrung geschitzt. Durch Alterung
oder Beanspruchung kann die Isolie-
rung schadhaft werden. Stark bean-
sprucht werden z.B. die Anschlussleitun-
gen von Geraten. Deshalb missen die
Leitungseinfihrungen besonders gesi-
chert sein, damit die Isolation nicht
durchgescheuert oder abgeknickt wird.

Leitungen dirfen nicht geflickt werden.
Die Elektrofachkraft muss sie entspre-
chend kiirzen oder ernevern. Es dirfen
nur Verlangerungsleitungen verwendet
werden, die die SchutzmaBnahme des
anzuschlieBenden Gerdtes sicherstellen.

Lange Leitung
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Fehlerstrom-Schutzeinrichtungen
(FI-Schalter)

Lassen Sie
FI-Schutzschalter installieren

Sicherung durchgebrannt

Nennspannung 230 V AC
Nennstrom 16 A

Nenndifferenzstrom
10 mA oder 30 mA

allpolige Abschaltung L+N+PE
PE-Uberwachung
Unterspannungsauslésung

Prisftaste

# & =]

groBe Einschalttaste, kleine Aus- und

Fehlerstromschutzschalter (FI-Schutz-
schalter) mit einem Fehlerstrom von

30 Milliampere (mA) kdnnen wesentlich
zu lhrer Sicherheit beitragen. Die
gesamten Steckdosenstromkreise sollten
mit einem solchen Fl-Schutzschalter
abgesichert sein. Auch ein nachtrag-
licher Einbau durch den Elekiriker ist
ohne gréfBeren Aufwand méglich. Dao-
riber hinaus gibt es auch einen ortsver-
anderlichen Fl-Schutzschalter als Steck-
dosengerat, z.B. fir den Anschluss des
Rasenmdhers.

Sicherungen sind ein Teil der Schutz-
mafnahmen in elekirischen Anlagen.
Sie sichern die Anlage gegen Uber-
belastung ab, wodurch eine unzulassi-
ge Erwarmung verhindert und damit die
Brandgefahr verringert wird. Sicherun-
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gen zu flicken oder zu Gberbriicken
ist deshalb unverantwortlich. Haufiges
Durchbrennen oder Abschalten der
Sicherungen weist auf Fehler in der

Anlage hin.
Rufen Sie den Elektriker!

Bevor an elektrischen Anlagen gearbei-
tet wird, muss der Stromkreis span-
nungsfrei geschaltet werden. Dazu ist es
notwendig, dass in der Unterverteilung
an allen Sicherungen die zugehérigen
Stromkreise gekennzeichnet sind. In den
Verteilerkasten ist auf3erdem darauf zu
achten, dass offene Schraubfassungen
mit Schraubkappen oder Blindeinsatzen
verschlossen werden. Fehlende Glas-
plattchen von Schraubkappen sind zu
ersetzen.

Lassen Sie
die Sicherungen
nach Stromkreisen kennzeichnen

e g
:r }1},:!,},_'."
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Gute Noten

Lassen Sie

5.3 Prifung

Alle elektrischen Anlagen und Betriebs-
mittel missen in regelmaBigen Abstén-
den auf ihren ordnungsgeméfen
Zustand geprift werden, damit Méangel
rechtzeitig erkannt werden.

Am besten ist es, wenn die Kirchenge-

die elektrischen Anlagen priifen meinde eine Elekirofachkraft beauftragt,

82

die regelmafigen Prifungen durchzu-
fGhren. Die Prifverpflichtung gilt fir alle
Gebaude und Bereiche.
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Prisfliste

5.4 Prifliste

Elektrische Anlagen und Betriebsmittel

An elektrischen Anlagen und Betriebsmitteln arbeiten nur
Elektrofachkrafte.

Sichtbare Méangel werden gemeldet und die Reparatur
wird veranlasst.

Alle Steckdosenstromkreise sind iber einen Fehlerstrom-
Schutzschalter abgesichert.

Die Sicherungen sind weder geflickt noch tberbrickt.

Die Sicherungen sind nach Stromkreisen gekennzeichnet.

Nicht benutzte Schraubfassungen im Sicherungskasten
sind mit Schraubkappen oder Blindeinsétzen verschlossen.

Die Schraubkappen sind mit Glasplattchen versehen.

Die elekirischen Anlagen und Betriebsmittel werden regel-
maBig geprift.

Kirchen
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6 Gefahren durch Chemie

Chemie findet sich in unserer modernen Welt in allen Lebensbereichen. Informie-
ren Sie sich beim Kauf von Reinigungsmitteln, Klebern, Farben, Verdinnern, Pflan-
zenschutzmitteln usw. Uber den sachgemafBen und sorgsamen Umgang mit diesen
Mitteln. Fragen Sie nach der Notwendigkeit chemischer Mittel und verwenden Sie
nur so viel, wie unbedingt notwendig. Auf diese Weise schitzen Sie sich und lhre
Mitmenschen.
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6.1 Gefahrstoffe

Geféhrliche Stoffe Nicht nur synthetische Stoffe, sondern
auch Naturprodukte kdnnen fir den
Menschen gefahrlich sein. Denken Sie
beispielsweise an Giftpilze oder Schlan-
gengifte.

Um die Giftwirkung zu entfalten, missen
die Stoffe in den menschlichen Kérper
gelangen. Dies ist mdglich durch Ver-
schlucken, Einatmen oder iiber die Haut.
Abgesehen von atzenden Stoffen, welche
die Haut stark schadigen, kénnen Flussig-
keiten durch die Haut dringen, ohne die-
se zu verletzen. Denken Sie daran, vor
allem beim Umgang mit Lsemitteln, z. B.
Verdinnern, Kaltreinigern oder Ben-
zinen. Bei vielen Stoffen tritt die Gesund-

stellen Sie heitsschadigung erst nach Jahren auf.

eine Liste Untersuchen Sie die von lhnen verwen-
der verwendeten deten Mittel auf ihre Gefahren. Achten
Gefahrstoffe zusammen Sie besonders auf:

® Reinigungsmittel,
Farben und Verdiinner,
Klebstoffe,
Pflanzenschutzmittel,
Kraftstoffe,

@ Holzschutz.

Unter ,gefdhrlich” werden Stoffe und
Zubereitungen verstanden, die
e isecnsgion e Ermen” _ beispielsweise eine der folgenden

wund Verschiucken. . h F fw .
S, Eigenschatten autweisen:
cht geschiossen hallen| oy
i B © diftie
e e gesundheitsschadlich
® dtzend
® reizend
@ leicht entziindlich
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6.2 Kennzeichnung

Diesen so genannten Gefahrenbezeich-
nungen entsprechen bestimmte Gefah-
rensymbole.

Gefahrstoffe erkennen

Wenn gefdhrliche Stoffe in den Verkehr
gebracht werden, muss die Verpackung
gekennzeichnet sein. Die Kennzeich-
nung muss die folgenden Angaben
enthalten:

® Bezeichnung des Stoffes, bei Zu-
bereitungen auch der Bestandteile,

e Gefahrensymbole und Gefahren-
bezeichnungen,

@ Hinweise auf besondere Gefahren
(R-Sétze),

® Sicherheitsratschlage (S-Satze),
@ Hersteller, Einfihrer oder Vertreiber.

Schon allein das Gefahrensymbol sagt
lhnen, dass es sich um einen Gefahr-
stoff handelt und Sie deshalb besonders
vorsichtig sein missen. Lesen Sie sich
die Gefahrenhinweise gut durch und
beachten Sie die Sicherheitsratschlage
genau. Drangen Sie beim Kirchenvor-
stand auf eine Betriebsanweisung nach
der Gefahrstoffverordnung.

Vorsicht!

Auch Mittel, die nicht als Gefahrstoffe
gekennzeichnet sind, kénnen gefahrlich
sein.

Préigen Sie
sich die Gefahrensymbole ein

T Giftig
T+ Sehr giftig

Xn Gesundheits-
schadlich
Xi Reizend

C Aizend

F Leicht entziindlich
F+ Hochentziindlich

E Explosions-
geféhrlich

O Brandférdernd

N Umweltgefchrlich

Beachten Sie
die Kennzeichnung
von Gefahrstoffen
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6.3 Umgang

Gefahrstoffe nutzen Verwenden Sie chemische Mittel sach-
gerecht. Beachten Sie die Verwen-
dungshinweise. Vermeiden Sie langeren
Hautkontakt und das Einatmen von
Déampfen.

Tragen Sie persdnliche Schutzausristun-
gen wie z.B. Schutzhandschuhe und
Schutzbrille, wenn es auf der
Verpackung angegeben ist.

Prifen Sie unbedingt, ob weniger
schadliche Mittel verwendet werden
kénnen.

Dicke Luft Verwenden Sie Chemikalien wie Lacke,
Farben, Kleber, Verdiinner usw. nur in
gut gelifteten Réumen, nach Maglich-
keit sogar im Freien. Diese Stoffe sind
oft leicht entziindlich. Vermeiden Sie
deshalb Zindquellen.

Achten Sie Beachten Sie, dass Losemitteldampfe

auf gute Liftung schwerer sind als Luft und sich deshalb
am Boden fir langere Zeit ansammeln
kénnen. Dadurch entstehen Vergiftungs-
oder auch Explosionsgefahren.

Entsorgen Sie Viele Mittel, z. B. Kaltreiniger, Altdle,

Chemikalien ordnungsgemdB dirfen nicht in die Kanalisation gelan-
gen. Klaren Sie schon vor dem Einkauf,
wie verunreinigte Chemikalien und Reste
entsorgt werden kdnnen. Bearbeiten Sie
keine asbesthaltigen Materialien.

Erste Hilfe Nach einem Chemikalienunfall missen
Sie auf jeden Fall sofort einen Arzt
rufen oder aufsuchen. Geben Sie das
verursachende Mittel und die durchge-
fGhrten MaBBnahmen genau an.
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Bei Veratzungen von Augen oder Haut
mit viel klarem Wasser spilen. Beim
Verschlucken von Sauren oder Laugen
kein Erbrechen anregen, sondern dem
Verletzten viel Wasser zu trinken
geben.

Nach dem Einatmen von Démpfen den
Verletzten aus dem Gefahrenbereich an
die frische Luft bringen. Durchtrankte
Kleidung sofort entfernen.
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Auch kein winziger Schluck

Lagern Sie
Chemikalien richtig

90

6.4 Lagerung

Gefahrstoffe missen so aufbewahrt
werden, dass keine unbefugten Perso-
nen Zugang haben. Giftige Stoffe
missen unter Verschluss gehalten
werden.

Chemikalien missen in geeigneten und
gekennzeichneten Behdltnissen verwahrt
werden. Auf keinen Fall gehdren sie in
Getrankeflaschen oder sonstige Gefafe,
die fir Lebensmittel vorgesehen sind.

Eine Verwechslung kann schlimme
Folgen haben!

Beachten Sie auch, dass in der Nahe
von Chemikalien keine Lebensmittel
aufbewahrt werden. Vor allem nicht
essen, trinken und rauchen beim
Umgang mit chemischen Mitteln.

geeignet é
h, Feverzeug-, Katalyt- und
Waschbenzin

1000 ml

Produbds und Vertuhron
1 &4 Obertlachenbo handung
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6.5 Pflanzenschutz

Bei der Gartenpflege sollten Sie
moglichst wenige chemische Mittel
verwenden. Beim Umgang mit Chemi-
kalien wie z.B. Kunstdinger, Pflanzen-
schutz- und Schadlingsbekampfungsmit-
teln, ist immer besondere Vorsicht gebo-
ten. Man sollte sich angewohnen, bei
diesen Tatigkeiten immer Schutzhand-
schuhe zu tragen. Nach der Arbeit
mussen Hande und Gesicht griindlich
mit Wasser und Seife gereinigt werden.

Schadlingsbekampfungsmittel sind in
der Regel giftig oder zumindest gesund-
heitsschadlich. Man erkennt dies an der
Kennzeichnung auf der Verpackung.
Neben den Gefahrensymbolen wie
Totenkopf oder Andreaskreuz werden
auch Hinweise auf besondere Gefahren
und Sicherheitsratschlage gegeben.
Verwendungshinweise und besondere
Umgangsvorschriften des Herstellers
missen auf jeden Fall beachtet werden.

Beim Spritzen von Pflanzenschutz- oder
Schadlingsbekampfungsmitteln kann es
notwendig sein, Atemschutz zu tragen.
Zusatzlich kénnen Gesichtsschutz oder
sogar ein kompletter Schutzanzug
bendtigt werden. Informieren Sie sich
vor solchen Arbeiten genau dariber,
welche SchutzmafBnahmen zu treffen
sind. In der Regel enthalten Packungs-
beilagen die notwendigen Angaben.

Es grint so griin

Gehen Sie
mit Schédlingsbekampfungsmitteln

vorsichtig um

T Giftig
T+ Sehr giftig

Benutzen Sie
die vorgeschriebenen
Schutzausriistungen

Atemschutz
benutzen

Handschutz
benutzen

Augenschutz
benutzen
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6.6 Priiflisten

Gefahrstoffe

Prisfliste

Eine Liste der verwendeten chemischen Mittel ist
vorhanden.

Die Bedeutung der Gefahrensymbole ist bekannt.

Die Kennzeichnungen auf den Verpackungen werden
beachtet.

Die Sicherheitsratschlage werden befolgt.

Chemische Mittel werden nur bestimmungsgemaf3
eingesetzt.

Die personlichen Schutzausristungen werden benutzt.

Gefahrstoffe werden nur in gut gelifteten Rdumen
verwendet.

Rickstande und Reste werden fachgerecht entsorgt.

Gefahrstoffe werden nicht in Getrdnkeflaschen oder
Lebensmittelgefaen aufbewahrt.

Gefahrstoffe werden gesichert gelagert.

Gifte werden unter Verschluss gehalten.

In der Ndhe von Gefahrstoffen werden keine Lebensmittel
aufbewahrt oder verzehrt.

Fir den Umgang mit Gefahrstoffen sind Betriebs-
anweisungen vorhanden.

Gefahrstoffe werden méglichst durch ungefahrliche Stoffe
ersetzt.
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Pflanzenschutz

Prisfliste

Beim Umgang mit Pflanzenschutz- oder Schadlings-
bek&dmpfungsmitteln werden geeignete Schutzhandschuhe
getragen.

Nach dem Gebrauch der Mittel werden Hénde und
Gesicht grindlich gewaschen.

Die Kennzeichnungen auf den Verpackungen werden
beachtet.

Gifte werden unter Verschluss gehalten.

Pflanzenschutz- oder Schadlingsbekampfungsmittel werden
in ordnungsgemafen Behdltissen aufbewahrt.

Bei der Anwendung der Mittel werden die vorgeschriebe-
nen Schutzausristungen getragen.

Es wird nur so viel Gift eingesetzt wie unbedingt
erforderlich.
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7 Gefahren sind tUberall

In allen Lebensbereichen kénnen Gefahren lavern und Unfélle geschehen. Aus
diesem Grunde ist es wichtig, dass Sie sich selbst Gberlegen, welchen Gefahren
Sie tagtaglich ausgesetzt sind und wie Sie ihnen entgegentreten kdnnen.

Allein ein Viertel aller Arbeitsunfdlle ereignen sich beim Transportieren von Lasten.

In kirchlichen Bereichen ist eine Vielzahl von Unféllen bei Reinigungsarbeiten zu
verzeichnen. Besondere Gefahren kdnnen beim Einsatz von ortsunkundigen
Helfern und Fremdfirmen entstehen.
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Schwere Last

Benutzen Sie
bei schweren Lasten
Transportmittel

96

7.1 Transport

Gefahrdungen bestehen durch Trans-
portgiter, falsche Kérperhaltungen,
Sichtbehinderungen oder durch das
jeweilige Transportmittel.

Wie kénnen Sie sich vor Schaden
schiitzen?

Gegenstande, die Sie tragen wollen,
sollen keine scharfen Kanten oder spit-
ze Ecken haben, gegebenenfalls sind
geeignete Handschuhe zu tragen.

Bei schweren oder unhandlichen
Gegenstanden muss eine zweite Person
tragen helfen. Dabei ist eine genaue
Verstandigung erforderlich.

Zu schwere Lasten sollten Sie nicht von
Hand transportieren. Grenzwerte fir
das Tragen von Lasten, die im Normal-
fall nicht Gberschritten werden sollen,
sind z.B. fir Frauen bei gelegentlichem

Heben und Tragen 15 kg.

JAAN
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Fir Manner sollte bei haufigem Heben
und Tragen die Last nicht schwerer als
25 kg sein. Benutzen Sie Transportmittel
wie Stechkarren, Hubwagen, Rollen
oder Ahnliches.

Besonders gefahrdet ist die Wirbel-
sdule, da sie fir das Heben von Lasten
eigentlich nicht geeignet ist. Um Scha-
den zu vermeiden, sollten Sie Lasten
nur mit ,flachem Ricken und ruckfrei”
anheben und absetzen. Benutzen Sie
hierbei hauptséchlich die Oberschenkel-
und GesdBmuskeln. Auch eine ,Hohl-
kreuzhaltung”, Drehen oder seitliches
Neigen beim Heben belasten den
Ricken. Der Korper sollte maglichst
symmetrisch belastet werden. Tragen
Sie die Last nahe am Karper und mit
geradem Ricken.

Entlasten Sie
die Wirbelsaule
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7.2 Abfallbeseitigung

Mmill Fir die Abfallbeseitigung missen geeig-
nete, ausreichend groBe Abfallbehalt-
nisse zur Verfigung stehen. An Glas-
scherben und scharfen Blechteilen, z.B.
Konservendosen, kann man sich leicht
schneiden. Deshalb keine Scherben
oder spitze Gegenstande in Millsacke
fillen. Mill nicht mit den bloBen
Handen zusammendricken. Sie kénnen
sich schon bei kleinen Verletzungen
eine Infektion oder eine Blutvergiftung
zuziehen.

Fillen Sie
keine Glasscherben
in Mullsécke

Sondermiill, wie z. B. Batterien, Altdle
oder glimmende Abfélle, gehért nicht in
die Milltonne!

Bringen Sie den Sondermill zu den
entsprechenden Sammel- oder Annah-
mestellen.

Papier- oder Abfallzerkleinerungsma-
schinen dirfen nur mit den fest ange-
brachten Schutzeinrichtungen betrieben
werden. Die Maschinen sind gegen
unbefugtes Benutzen zu sichern.
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7.3 Gebdudereinigung

Wabhlen Sie die Reinigungsmittel sorg-
faltig aus. Beachten Sie die Kennzeich-
nung und die Sicherheitshinweise auf
den Verpackungen (siehe Abschnitt
6.2). Gehen Sie mit Reinigungsmitteln
sparsam um. Reinigungsmittel dirfen
nur gemischt werden, wenn dies
ausdricklich erlaubt ist.

Der Fu3boden muss nicht nur sauber,
sondern auch rutschhemmend sein.
Bdden dirfen wegen der dadurch
entstehenden Glétte nicht gebohnert
werden. Auch sollten nasse Boden nicht
begangen werden (sieche Abschnitt
1.1).

Achten Sie darauf, dass die Elektroka-
bel von Staubsaugern nicht an scharfen
Kanten oder durch Quetschstellen
beschadigt werden. Immer von der
Steckdose weg arbeiten.

Weisen Sie die Reinigungskrafte darauf
hin, dass Leitungen nur am Stecker aus
der Steckdose gezogen werden dirfen.
Sonst besteht die Gefahr, dass die
Steckdosen aus der Wand gerissen und
die Kabel beschadigt werden.

Beim Fensterputzen werden oft unnétige
Risiken eingegangen. Wenn méglich,
sollte auf Auftritte verzichtet und vom
Boden aus gereinigt werden. Besorgen
Sie sich geeignete Gerdte, vor allem fir
das sichere Putzen der Aufenseiten. Fir
hoher gelegene Fensterflachen missen
beispielsweise standsichere Stufenleitern
mit Aufhangehaken fir den Wasser-
eimer verwendet werden.

Putzteufel

FuBboden

Ziehen Sie
Elektrokabel nur am Stecker
aus der Steckdose

Fenster
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Das Aufsteigen auf Tische, Stihle,
Fensterbanke und dergleichen ist wegen
der damit verbundenen groen Unfall-
gefahr ausdricklich verboten.

Leuchten Die Leuchten sind in Kirchengeb&uden
oft schwer zu erreichen.

Achten Sie besonders darauf, dass die
Leitern standsicher aufgestellt werden
kdnnen. Weites Uberbeugen von der
Leiter darf nicht sein.

Reinigen Sie Es kann auch ginstiger sein, die Leuch-

die Leuchten nur, ten zum Reinigen herunterzulassen.
wenn diese sicher erreichbar sind

Schalten Sie vor der Reinigung von
Leuchten die Sicherung aus. Wischen
Sie heiBe Glihlampen nicht mit einem
nassen Tuch ab, da diese sonst zerplat-
zen kdnnen.
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7.4 Schmiicken der Kirche

Zu verschiedenen Anlassen, z. B. Weih-
nachten, Ostern oder Erntedankfest,
wird die Kirche festlich geschmickt.

Stellen Sie sicher, dass Dekorationen
standsicher aufgebaut werden und
keine Stolperstellen oder andere Gefah-
ren entstehen.

Ein besonderes Problem ist der Weih-
nachtsbaum mit seinem Lichterschmuck.

Der Baum sollte nur so grof3 gewahlt
werden, dass er sicher aufgebaut und
geschmickt werden kann. Die oberen
Bereiche eventuell vor dem Aufrichten
schmicken.

Durch die Form des Tannenbaumes ist
es schwierig, von einer Leiter aus sicher
zu arbeiten, da man sich weit iberleh-
nen muss, um an die oberen Teile des
Baumes zu gelangen. Dabei kann die
Leiter leicht umstiirzen, wenn sie nicht
besonders abgesichert wird. Bei dieser
Arbeit muss eine zweite Person die
Leiter festhalten.

Auf echte Kerzen sollte wegen der
Brandgefahr verzichtet werden.
Werden trotzdem Wachskerzen
benutzt, so sind zumindest zum Anziin-
den und Léschen geeignete Gerate zu
verwenden. Halten Sie Feuerldscher,
am besten mit Wasserfillung, griffbe-
reit.

Oh Tannenbaum

Waéhlen Sie
den Weihnachtsbaum
nicht zu groB8

Kirchen
Leitfaden fir Kister und Mesner

101



7.5 Priflisten

Transport

Prijfliste

Beim Anheben, Tragen und Absetzen von Lasten wird auf
die richtige Kérperhaltung geachtet.

Handschuhe werden bei Bedarf verwendet.

Zum Transport schwerer Lasten werden geeignete Trans-
portmittel verwendet.

Abfallbeseitigung

Es stehen ausreichend grofie Abfallbehaltnisse zur
Verfigung.

Glasscherben und spitze Gegenstdnde werden nicht in
Millsacke gefillt.

Der Mill wird nicht mit blo3en Hénden zusammen-
gedriickt.

Sondermill und glimmende Abfalle kommen nicht in die
Miilltonne.

Sondermill wird sachgerecht entsorgt.

An Papier- und Abfallzerkleinerungsmaschinen sind die
notwendigen Schutzeinrichtungen vorhanden.
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Gebdudereinigung

Prijfliste

Reinigungsmittel werden sorgfaltig ausgewdhlt.

Gefahrenkennzeichnungen und Sicherheitsratschlage
werden beachtet.

Putzmittel und -gerdte werden an einem geeigneten Ort
verwahrt.

Der FuBboden wird rutschhemmend gepflegt.

Nasse FuBboden werden nicht begangen.

Elektrokabel werden nur am Stecker aus der Steckdose
gezogen.

Zum Fensterputzen werden standsichere Stufenleitern mit
Aufhangehaken fir den Wassereimer verwendet.

Beim Reinigen der Leuchten ist der Strom abgeschaltet.

Schmicken der Kirche

Dekorationen werden standsicher aufgebaut.

Stolperstellen und andere Gefahrstellen werden
vermieden.

Beim Schmicken des Weihnachtsbaumes werden
besondere Sicherheitsvorkehrungen getroffen.

Leitern werden gegen Umstirzen gesichert.

Es werden elekirische Kerzen verwendet oder zum An-

zinden und Léschen von Wachskerzen werden geeignete

Gerdte benutzt.

Beim Verwenden von Wachskerzen werden extra
Feuerldscher bereitgehalten.

Kirchen
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8 Erste Hilfe

Jeder Mensch ist in der Not auf den Beistand und die Hilfe anderer angewiesen.

Dabei sollte sich jeder der moralischen Pflicht zum Helfen bewusst und auch in der
Lage sein, wirkungsvoll zu helfen.

In allen zivilisierten Landern der Erde gibt es Institutionen und Ausbildungseinrich-
tungen, in denen die MafBnahmen der Ersten Hilfe erlernt werden konnen. Die

Erste Hilfe am Unfallort beeinflusst wesentlich den Erfolg der nachfolgenden Hilfen
durch Rettungsdienste und Krankenhduser.
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Die helfende Hand Die erste MaBnahme am Unfallort ist
selbstverstandlich die Leistung der

UNFALLANZEIGE

e s COTTTTITTTT Ersten Hilfe. Es soll sofort ein Ersthelfer
| hinzugezogen werden. Je nach Schwe-
T vanes Sontsgmoseactan re der Verletzung ist entweder ein Kran-

kentransport bzw. ein Notarzt zu
verstandigen oder ein Durchgangsarzt
aufzusuchen. Der Durchgangsarzt stellt
sicher, dass bei Arbeitsunfdllen das
erforderliche berufsgenossenschaftliche
Heilverfahren eingeleitet wird.

Adressenlisten der Durchgangsarzte
erhalten Sie auf Anfrage bei der fir Sie
zustandigen Bezirksverwaltung der
VBG.

Jeder Unfall, der im Zusammenhang mit
Arbeiten fir die Kirche geschieht, ist
méglichst umgehend der Dienststelle zu
melden. Diese muss dafir sorgen, dass,
wenn erforderlich, eine Unfallanzeige

S = an die Berufsgenossenschoft erstattet
wird.

Unfallmeldung Wann ist:ine Unfallanzeige zu
erstatten?

Die Unfallanzeige ist zu erstatten, wenn
ein Arbeitsunfall oder ein Wegeunfall
(Unfall auf dem Weg zwischen
Wohnung und Arbeitsstétte) eine
Arbeitsunfahigkeit von mehr als 3
Kalendertagen zur Folge hat.

Ersthelfer Fur die Erste-Hilfe-Leistung muss mindes-
tens ein Ersthelfer zur Verfigung stehen.
Die Ausbildung zum Ersthelfer kann bei
einer ortsansassigen Hilfsorganisation
absolviert werden. Als Hilfsorganisa-
tionen kommen in Frage:
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Arbeiter-Samariter-Bund (ASB),

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG),
Deutsche Rote Kreuz (DRK),
Johanniter-Unfall-Hilfe (JUH),

Malteser Hilfsdienst (MHD)

oder andere ermdchtigte Stellen.

Der Erste-Hilfe-Lehrgang dauert 8-Doppel-
stunden und vermittelt die grundlegenden
Kenntnisse. Das Erste-Hilfe-Training von
4-Doppelstunden dient zur Auffrischung
und Erweiterung der Kenntnisse. Erst-
helfer missen mindestens alle 2 Jahre

an dieser Fortbildung teilnehmen.

Die Teilnehmergebihr Gbernimmt
grundsatzlich die Berufsgenossenschaft.

Arbeiter-Samariter-Bund

Malteser

Wer soll in der Kirchengemeinde der
Ersthelfer sein?

In den meisten Fallen wird es sinnvoll Lassen Sie sich

sein, dass Sie sich zum Ersthelfer aus- zum Ersthelfer ausbilden
bilden lassen. Da Sie bei den kirch-

lichen Veranstaltungen anwesend sind,

kénnen Sie bei einem Unfall auch am

schnellsten helfen.

Nach Méglichkeit sollten sich mehrere
Personen in der Ersten Hilfe ausbilden
lassen. Bei der Organisation der Ersten
Hilfe ist den Kirchenbesuchern Rech-
nung zu tragen.
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Verbandkasten

Prifen Sie
die Verbandkasten

Verbandbuch

FGhren Sie
das Verbandbuch

Dokumentation der
Erste-Hilfe-Loistungen
[T

108

In der Kirche und im Gemeindehaus
muss je ein Verbandkasten bereitge-
halten werden. Ist das Gemeindehaus
rdumlich eng mit der Kirche verbunden,
reicht unter Umstanden ein Verbandkas-
ten aus. Der Verbandkasten ist jederzeit
leicht zuganglich und gegen schadigen-
de Einflisse geschitzt aufzubewahren.
Der Aufbewahrungsort fir das Erste-
Hilfe-Material ist durch das vorgeschrie-
bene Rettungszeichen (weifes Kreuz
auf grinem Feld) zu kennzeichnen.

Der Inhalt des Verbandkastens ist in
regelmafBigen Abstanden zu kontrollie-
ren. Beim Verbandmaterial ist eine
Anleitung zur Ersten Hilfe aufzube-
wahren.

Medikamente gehéren nicht in den
Verbandkasten!

Uber jede Erste-Hilfe-Leistung miissen
Aufzeichnungen gefihrt und finf Jahre
lang aufbewahrt werden. Das Verband-
buch , Dokumentation der Erste-Hilfe-
Leistungen” kann im Internet unter
www.vbg.de — Downloads & Medien
heruntergeladen oder bestellt werden
bzw. bei der fir Sie zustandigen
Bezirksverwaltung angefordert werden.

Anhand des Verbandbuches kann der
Versicherte Zeugen sowie den Zusam-
menhang zwischen dem Unfallereignis
und der betrieblichen Tatigkeit auch
nach langer Zeit nachweisen.
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8.1 Priifliste

Erste Hilfe

Prisfliste

Mindestens ein ausgebildeter Ersthelfer steht zur
Verfigung.

Die Ausbildung liegt héchstens 3 Jahre zuriick.

Es ist ein Verbandkasten vorhanden:
Kirche/Gemeindehaus

Der Aufbewahrungsort des Verbandkastens ist
gekennzeichnet.

Das Verbandmaterial wird regelmaBig geprift
und gegebenenfalls erneuvert.

Beim Verbandmaterial befindet sich eine Anleitung

zur Ersten Hilfe.

Ein Verbandbuch wird gefihrt.

Kirchen
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Anhang

1. Gesetze/Verordnungen

Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV)

Bildschirmarbeitsverordnung (BildscharbV)
PSA-Benutzungsverordnung (PSA-BV)

Larm- und Vibrationsarbeitsschutzverordnung (LarmVibrationsArbSchV)
Lastenhandhabungsverordnung (LasthandhabV)
Arbeitsstattenverordnung (ArbStattV)

Gefahrstoffverordnung (GefStoffV)

Bauordnungen der Lander
mit zugehdrigen Verordnungen und Richtlinien

Gesetz Uber technische Arbeitsmittel und Verbraucherprodukte
Zu beziehen tber den Buchhandel.

2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften fir Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit (BG-Vorschriften)

BGV A1 Grundsatze der Pravention

BGV A2 Betriebsarzte und Fachkrafte fur Arbeitssicherheit

BGVA3 Elektrische Anlagen und Betriebsmittel

BGV A8  Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz
BGV B 3 Lérm

BGV C 22 Bauarbeiten

BGV D 29 Fahrzeuge

BGV D 36 Leitern und Tritte

Zum Herunterladen/Bestellen im Internet unter
www.vbhg.de — Downloads & Medien.
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3. Berufsgenossenschaftliche Regeln/Informationen

BGI 5001

BGI 650
BGl 785

BGI 5094

BGR 133
BGR 181
BGR 232

Buroarbeit — sicher, gesund und erfolgreich — Praxishilfen fir die
Gestaltung

Bildschirm- und Biroarbeitsplatze — Leitfaden fir die Gestaltung

Berufsgenossenschaftlicher Grundsatz fir arbeitsmedizinische Vorsor-
geuntersuchungen ,Bildschirmarbeitsplétze” G 37 (mit Kommentar)

Freude am Gestalten — Leitfaden fir Kirchenvorsténde zum voraus-
schauenden und sicheren Handeln

Ausristung von Arbeitsstatten mit Feuerldschern
FuBboden in Arbeitsraumen und Arbeitsbereichen mit Rutschgefahr
Kraftbetdtigte Fenster, Tiren und Tore

Dokumentation der Erste-Hilfe-Leistungen (Verbandbuch)

Zum Herunterladen/Bestellen im Internet unter
www.vbg.de — Downloads & Medien.

BGI 506
BGI 530
BGI 544
BGI 546
BGI 547
BGI 561

BGI 564
BGl 582

BGR 193
BGI 607
BGl 614
BGI 621

BGI 639
BGI 651

BGI 656

Die gesetzliche Unfallversicherung
Hochbauarbeiten

Metallbau-Montagearbeiten

Sicherheitslehrbrief Umgang mit Gefahrstoffen
Handwerker

Treppen

Umgang mit Gefahrstoffen — Fir die Beschaftigten
Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Transport- und Lagerarbeiten
Benutzung von Kopfschutz

Stehleitern

Merkblatt: Formaldehyd und Paraformaldehyd
Losemittel

Maler- und Lackiererarbeiten

Mehrzweckleitern

Dacharbeiten
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BGI 774 Arbeitssystem Biro — Hilfen fir das systematische Planen und
Einrichten von Biros

BGR 177  Steiggdnge fir Behalter und umschlossene RGume

Zum Herunterladen/Bestellen im Internet unter www.arbeitssicherheit.de.
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B Wir sind fir Sie da!

Sie erreichen uns montags bis donnerstags von 8.00 - 17.00 Uhr, freitags von 8.00 - 15.00 Uhr

Servicenummer

Ihre regional zustandigen Bezirksverwaltungen flr Fragen und Mit-tei-
lungen zur Pravention einschlieBlich Seminarinformationen, Rehabili-
tation, Versicherungsschutz (freiwillige Versicherung und Aus-
andsunfallversicherung) sowie Veranlagung und Veranderung von
Unternehmen:

e Bezirksverwaltung
Bergisch Gladbach
Kolner StraBe 20
51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204 407-0
Fax: 02204 1639
E-Mail: ®
BV.BergischGladbach@vbg.de

e Bezirksverwaltung Berlin
MarkgrafenstraBe 18, 10969 Berlin
Tel.: 030 77003-0
Fax: 030 7741319

e Bezirksverwaltung Mainz
Isaac-Fulda-Allee 3, 56124 Mainz
Tel.: 06131 389-0
Fax: 06131 371044
E-Mail: BV.Mainz@vbg.de

Bezirksverwaltung
Miinchen

RidlerstraBe 37, 80339 Miinchen
Tel.: 089 50095-0

Fax: 089 5024877

E-Mail: BV.Muenchen@vbg.de

E-Mail: BV.Berin@vbg.de ® Bezirksverwaltung
Wirzburg
e Bezirksverwaltung RiemenschneiderstraBe 2
Bielefeld 97072 Wirzburg

Tel.: 0931 7943-0
Fax: 0931 7842200
E-Mail: BV.Wuerzburg@vbg.de

Nikolaus-Durkopp-StraBe 8
33602 Bielefeld

Tel.: 0521 5801-0

Fax: 0521 61284

E-Mail: BV.Bielefeld@vbg.de

e Bezirksverwaltung
Dresden
Wiener Platz 6, 01069 Dresden
Tel.: 0351 8145-0
Fax: 0351 8145-109
E-Mail: BV.Dresden@vbg.de

e Bezirksverwaltung
Duisburg
WintgensstraBe 27, 47058 Duisburg
Tel.: 0203 3487-0
Fax: 0203 2809005
E-Mail: BV.Duisburg@vbg.de

o Bezirksverwaltung Erfurt
KoenbergkstraBe 1, 99084 Erfurt
Tel.: 0361 2236-0
Fax: 0361 2253466
E-Mail: BV.Erfurt@vbg.de

e Bezirksverwaltung
Hamburg
FriesenstraBe 22
20097 Hamburg
Fontenay 1a
20354 Hamburg
Tel.: 040 23656-0
Fax: 040 2369439
E-Mail: BV.Hamburg@vbg.de

e Bezirksverwaltung
Ludwigsburg
Martin-Luther-StraBe 79
71636 Ludwigsburg
Tel.: 07141 919-0
Fax: 07141 902319
E-Mail: BV.Ludwigsburg@vbg.de

Prifung und Zertifizierung
von Arbeitsmitteln der
Bereiche Arbeitsmébel und
Wertesicherung:
Fachausschuss Verwaltung,

Prif- und Zertifizierungsstelle
Deelbdgenkamp 4, 22297 Hamburg
Tel.: 040 5146-2775

Fax: 040 5146-2014

E-Mail: HV.PRUEFZERT@vbg.de

Akademie
Dresden
[ ]
Bergisch
Gladbach

Miinchen

Bad Reichenhall

8247728
VBGPRAV

Ilhre Akademien fur
Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz:

Seminarinformationen erhalten Sie
von lhrer regional zustandigen
Bezirksverwaltung oder unter
www.vbg.de/seminar/

e Akademie Dresden
Konigsbriicker LandstraBe 4c
01109 Dresden
VBG-BUro Tel.: 0351 88923-0
VBG-Fax: 0351 88349-34
VBG-Mail: Akademie.Dresden@vbg.de
Hotel-Tel.: 0351 457-3000

e Akademie
Gevelinghausen
SchlossstraBe 1, 59939 Olsberg
VBG-BUro Tel.: 02904 9716-0
VBG-Fax: 02904 9716-30
VBG-Mail: Akademie.Olsberg@vbg.de
Hotel-Tel.: 02904 803-0

e Akademie Lautrach
SchlossstraBe 1, 87763 Lautrach
VBG-BUuro Tel.: 08394 92613

VBG-Fax: 08394 1689
VBG-Mail: Akademie.Lautrach@vbg.de
Hotel-Tel.: 08394 910-0

e Akademie Storkau
Im Park, 39590 Storkau
VBG-BUro Tel.: 039321 531-0
VBG-Fax: 039321 531-23
VBG-Mail: Akademie.Storkau@vbg.de
Hotel-Tel.: 039321 521-0

Klinik far Berufskrankheiten
Munchner Allee 10

83435 Bad Reichenhall

Tel.: 08651 601-0

Fax: 08651 601-1021

E-Mail: bk-Klinik@vbg.de
www.bk-klinik-badreichenhall.de

Bei Beitragsfragen:
Abteilung Beitrag
Deelbdgenkamp 4

22297 Hamburg

Tel.: 040 5146-2940

Fax: 040 5146-2771, -2772
E-Mail: HV.Beitrag@vbg.de

www.vbg.de
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